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1 Charakteristika ramcovych vzdélavacich programii stifedniho

odborného vzdélavani

1.1 Funkce ramcovych vzdélavacich programu

Dle zékona ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stifednim, vysSim odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zakon) jsou kurikuldrni dokumenty tvofeny na dvou Urovnich: statni — v
podobé ramcovych vzdélavacich programti (RVP) a Skolni — v podobé Skolnich vzdélavacich
programii (SVP), podle kterych se uskutediiuje vzdélavani v konkrétni $kole. Novy systém
tvorby vzdé€lavacich programi je pouze jednim z ¢lanka kurikularni reformy. Dal§im je zména
vlastniho procesu vyuky, jeji modernizace s cilem zlepsit kvalitu vzdélavani a pfipravenost
74kt na zivot v 21. stoleti.

RVP pro stfedni odborné vzdélavani jsou:

staitem vydané pedagogické (kurikuldrni) dokumenty, které vymezuji zavazné pozadavky
na vzdélavani v jednotlivych stupnich aoborech vzdélani, tzn. zejména vysledky
vzdélavani, kterych ma zak v zévéru vzdélavani dosahnout, obsah vzdélavani, zakladni
podminky realizace vzdélavani a pravidla pro tvorbu skolnich vzdélavacich programu;

zavazné dokumenty pro vSechny Skoly poskytujici stfedni odborné vzdélavani, které jsou
povinny je respektovat a rozpracovat do svych skolnich vzdélavacich programu;

vefejné piistupné dokumenty pro pedagogickou i nepedagogickou vefejnost;
oteviené dokumenty, které budou po urcitém obdobi platnosti nebo podle potieby
inovovany.

RVP pro stiedni odborné vzdélavani usiluji o:

vytvoreni pluralitniho vzdélavaciho prostfedi a podporu pedagogické samostatnosti Skol,
a proto vymezuji pouze pozadované vystupy (vysledky vzdélavani) a nezbytné prostredky
pro jejich dosaZeni, zatimco zpisob realizace vymezenych pozadavkli ponechéavaji na
skolach;

lepsi uplatnéni absolventt stfedniho odborného vzdélavani na trhu prace a jejich
pripravenost dale se vzdélavat, poptipadé se bezproblémove rekvalifikovat, a vést kvalitni
osobni 1 obCansky Zivot;

zvyseni kvality a u¢innosti stfedniho odborného vzdélavani.

1.2 Pojeti ramcovych vzdélavacich programii nastavbového studia

Nastavbové studium je urc¢eno pro absolventy tfiletych oborti vzdélani s vyuénim listem
a predstavuje jednu z forem vzdélavani dospélych. Jeho cilem je rozvinout kompetence
zak, které ziskali ve tfiletych vzdélavacich programech, na uroven stfedniho vzdélani
s maturitni zkouskou a zvysit jejich odbornou kvalifikaci.

RVP pro nastavbové studium navazuji na RVP obori stiedniho vzdélani s vyuénim
listem v délce 3 let denni formy vzdélavani. Navaznost mezi obory nastavbového studia
a tiiletymi obory vzdé€lani s vyuénim listem je stanovena v nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb.,
0 soustave oborti vzdélani v zakladnim, stfednim a vysS§im odborném vzdélavani, ve znéni
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pozdé&jsich predpist. Pro kazdy obor vzdélani existuje jeden RVP.

Koncepce vzdé€lavani v nastavbovém studiu se opira, tak jako celé stfedni odborné
vzdélavani, o koncept a cile vzdélavani pro 21. stoleti zformulované komisi UNESCO



(tzv. Delorsovy cile); viz kapitola 2'. Zohlediiuje specifika nastavbového studia, tj.
navaznost na piedchozi vzdélani a v€kovou kategorii zaka.

Obsah vzdélavani je zpracovan nadpfedmétoveé podle vzdélavacich oblasti.

Pozadavky na odborné vzdélavani a zpusobilosti (kompetence) absolventli vychézeji
Z pozadavki na poskytovani socialni péce a sluzeb ob&antim.

RVP vymezuji také pozadavky na rozvoj klicovych kompetenci, nebot’ na jejich zvladnuti
zavisi nejen uplatnéni se na trhu préce, ale také motivace dospélych k dalsimu vzdélavani.
Jejich realizace ve SVP predpoklada uplatiiovani specifickych strategii vzdé&lavani
dospélych. Klicové kompetence zohlednu;ji specifika nastavbového studia i pozadavky na
klicové kompetence vymezené v RVP pro ttileté vzdélavaci programy s vyucnim listem
kategorie H.

Struktura RVP pro nastavbové studium vychazi z pozadavki vymezenych na RVP ve
Skolském zékong. Je sice obdobna jako v RVP pro jiné obory vzd€lani, avsak nékteré ¢asti
jsou upraveny s ohledem na potieby a podminky nastavbového studia.

1.3 Vymezeni pojmi

Vzdélavani je v RVP vymezeno prostiednictvim vzdélavacich cili, kompetenci a vysledkl
vzdélavani a K nim se vztahujiciho obsahu vzdélavani.

a)

b)

Cile vzdélavani uvedené v RVP vyjadiuji spolecenské pozadavky na celkovy
vzdélanostni a osobnostni rozvoj zakli. Vymezuji zdméry vyuky a jeji vystupy, vysledky.
Zahrnuji hodnoty a postoje, produktivni Cinnosti a praktické dovednosti, poznatky
a porozuméni. Mira jejich naplnéni bude rizna jak podle stupné vzdélani, tak podle
schopnosti a dalSich predpokladia zaka. Cile vzdélavani jsou v RVP vyjadieny na tfech
urovnich: jako obecné cile stfedniho vzdélavani (Delorsovy cile), jako kompetence
absolventa oboru vzdélani ajako vyukové cile (vysledky vzd€lavani) jednotlivych
vzdélavacich oblasti (kurikuldrnich ramci). Obecné cile vzdélavani jsou vyjadieny
z pozice pedagogickych pracovnikt a vyjadiuji to, k ¢emu ma vzdélavani smefovat, o CO
maji vyucujici svou vyukou usilovat. Kompetence absolventa avyukové cile jsou
vyjadfeny z pozice zZaka, uvadeji, jak zdk umi na konci vyuky ziskané védomosti
a dovednosti pouZivat.

Kurikulum: Pojmem kurikulum (ang. curriculum) se rozumi: 1. vzdélavaci program,
projekt, plan; 2. pribéh vzdélavani a jeho obsah; 3. obsah veskeré zkuSenosti, kterou Zaci
ziskéavaji ve Skole a v ¢innostech ke Skole se vztahujicich, jeji planovani a hodnoceni.
Pojem nebyl pted rokem 1989 v &eské pedagogice pouzivan?.

Kurikularni dokumenty vymezuji a popisuji program vzdélavani (kurikulum).

Kurikularni ramce vymezuji v RVP vyukové cile aobsah vzdé€lavani, resp. ucivo
vSeobecného a odborného vzdélavani pro jednotlivé obory odborného vzdélavani.

Kompetence: Pojem, ktery se nyni uplatiuje v Ceské izahrani¢ni pedagogice
a kurikularnich dokumentech, se snazi postihnout, Ze cilem vzdélavani neni jen osvojeni
poznatkli a dovednosti, ale i vytvafeni zpisobilosti potfebnych pro Zivot nebo vykon

Y Uceni je skryté bohatstvi. Zprava mezinarodni komise UNESCO ,,Vzdé&lavani pro 21. stoleti“. Praha,
Pedagogicka fakulta UK, Ustav vyzkumu a rozvoje Skolstvi 1997.

2 Priicha, J. a kol. Pedagogicky slovnik. Praha, Portal 2003.



f)

9)

h)

povolani. Chapeme jim ohrani¢ené struktury schopnosti a znalosti a S nimi souvisejici
dovednosti, postoje ahodnotové orientace, které jsou ptedpokladem pro vykon
zéka/absolventa ve vymezené Cinnosti (vyjadiuji jeho zpisobilost nebo schopnost néco
délat, jednat urcitym zpiisobem). V RVP se kompetence formalné déli na klicové
a odborné, ve skute¢nosti vSak neexistuji odd¢lené, prolinaji se.

Kli¢ové kompetence (klicové dovednosti; KK): Soubor pozadavkt na vzdélani zahrnujici
védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty, které jsou dulezité pro osobni rozvoj jedince,
jeho aktivni zapojeni do spolecnosti a pracovni uplatnéni. Jsou univerzalné pouzitelné
Vv riznych situacich. Ve vyuce se nevazou na konkrétni vyucovaci ptedméty, 1ze je rozvijet
prostiednictvim vSeobecného 1iodborného vzdélavani, v teoretickém 1 praktickém
vyucovani, ale i prostrednictvim riiznych dalSich aktivit dopliujicich vyuku, kterych se
zaci sami aktivné tucastni. KK odborného vzdelavani se odvijeji od Evropského
referenniho ramce klicovych kompetenci pro celozivotni vzdélavani a navazuji na KK
RVP ZV, v nastavbovém studiu na KK vymezené RVP pro tiileté obory vzdélani kategorie
H.

Odborné kompetence se vztahuji k vykonu pracovnich ¢innosti a vyjadiuji profesni profil
absolventa oboru vzdélani, jeho zpusobilosti pro vykon povolani. Odvijeji se od
kvalifika¢nich pozadavki na vykon konkrétniho povolani a charakterizuji zptisobilost
absolventa k pracovni ¢innosti. Tvofi je soubor odbornych védomosti, dovednosti, postoji
a hodnot potiebnych pro vykon pracovnich ¢innosti daného povolani nebo skupiny
ptibuznych povolani.

Obsah vzdélavani je v RVP chapan jako prostiedek k dosazeni pozadovanych kompetenci
absolventa. Je vymezen formou kurikularnich ramct. Zahrnuje poznatky, dovednosti
a hodnoty z riznych oblasti vzdélavani (napf. komunikativni, osobnostni, spolec¢enské,
profesni, informativni). V RVP je uveden formou pozadovanych (ptfedpokladanych)
vysledkl vzdélavani a jim odpovidajiciho uciva. Obsah vzdélavani je v RVP strukturovan
nadpifedmétové podle vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhti, od nichz se budou na
Skolni urovni odvijet konkrétni vyucovaci predméty.

Vysledky vzdélavani — viz cile vzdélavani.



2 Cile stredniho odborného vzdélavani

Koncepce stiedniho vzdélavani, tedy i odborného, vychazi z celozivotné pojatého a na principu
znalostni spolecnosti vybudovaného konceptu vzdélavani, ve kterém je vzdélavani cestou
I nastrojem rozvoje lidské osobnosti. Jako teoretické vychodisko pro koncipovani struktury cilti
sttedniho vzdélavani byl pouzit znamy a respektovany koncept Ctyt cili vzdélavani pro 21.
stoleti®.

V souladu s tim je zamérem (obecnym cilem) stfedniho odborného vzdélavani ptipravit zaka
na uspe$ny, smysluplny a odpovédny osobni, obcCansky i pracovni zivot v podminkach
méniciho se svéta®. Nastavbové studium podporuje rozvoj téchto cilii na urovni odpovidajici
potfebam dospélych.

Charakteristika vzdélavacich cilu:

a) UCcit se poznavat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potiebné
K uceni se, prohloubit si v navaznosti na piedchozi vzdélani poznatky o svété a dale je
roz$ifovat.

Vzdélavani smétuje k:

-~ rozvoji zékladnich mySlenkovych operaci zdkl (analyza, syntéza, indukce, dedukce,
generalizace, abstrakce, konkretizace, srovnavani, usporadani, tfidéni aj.), jejich paméti
a schopnosti koncentrace;

-~ osvojeni obecnych principl a strategii feSeni problému (praktickych i teoretickych), stejné
jako dovednosti potiebnych pro praci s informacemi;

- vytvoreni takové struktury poznani u zakl v jednotlivych oblastech stfedoskolského
odborného vzdé€lavani, na jejimz zakladé¢ Iépe porozuméji svétu, ve kterém Ziji, a pochopi
nezbytnost udrzitelného rozvoje;

-~ prohloubeni a rozsifeni védomosti zaki o svété, ktery je obklopuje;

—  porozumeéni potfebnym védeckym, technickym a technologickym metoddm, nastrojim
a pracovnim postuptim z riznych oborti lidské Cinnosti a poznani (které tvoifi obsah
stiedoskolského vzdélavani) a k rozvijeni dovednosti jejich aplikace;

- osvojeni poznatkil, pracovnich postupil a nastrojii potfebnych pro kvalifikovany vykon
povolani a pro uplatnéni se na trhu prace;
—  rozvoji dovednosti zakd ucit se a byt pripraven celozivotné se vzdélavat.

b) UCcit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvofivé zasahovat do prostiedi, které zaky
obklopuje, vyrovnavat se s rliznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt
schopen vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl pfipravovan.

Vzdélavani smétuje k:

- formovani aktivniho a tvofivého postoje zaku k problémim a k hledani jejich ruznych

feSeni;

N4

- adaptabilit¢ zakti na nové podminky, k jejich schopnosti tvofivé do téchto podminek

3 Uceni je skryté bohatstvi. Zprava mezindrodni komise UNESCO ,Vzd&lavani pro 21. stoleti“. Praha,
Pedagogicka fakulta UK, Ustav vyzkumu a rozvoje skolstvi 1997.

# Hranice jednotlivych oblasti, resp. v nich stanovenych cilii, pochopitelné nelze jednoznaéné a pevné stanovit,
a proto se obecné cile misty piekryvaji ¢i prolinaji (vzbuzuji dojem duplicity). Obecné cile, které jsou zaroven
soucasti pozadovanych kompetenci absolventa, jsou uvedeny v charakteristice RVP.



zasahovat, tj. k flexibilit¢ a kreativité zaka;

rozvoji aktivniho pfistupu zakt k pracovnimu zivotu a profesni kariéte v€etné schopnosti
pfizplsobovat se zméndm na trhu prace;

zodpovédnému, tj. cilevédomému, soustiedénému, vytrvalému a peclivému piistupu zakt
K tymové i samostatné praci;

vytvafeni odpovédného pristupu zaka k plnéni povinnosti a K respektovani stanovenych
pravidel;

tomu, aby zaci uméli spravné odhadovat své moznosti a schopnosti, zvazovali
a respektovali moznosti a schopnosti jinych lidi;

rozvoji dovednosti potfebnych k vyjedndvani, diskusi, pfipadnému kompromisu,
k obhajeni svého stanoviska i ptijimani stanoviska jinych;

tomu, aby chapali praci a pracovni ¢innosti jako prilezitost k seberealizaci.

U¢it se byt, tj. rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvafeni, jednat v souladu s obecné
pfijimanymi moralnimi hodnotami, se samostatnym usudkem a osobni zodpoveédnosti.
Vzdélavani smétuje k:

rozvoji télesnych i dusevnich schopnosti a dovednosti zak;

prohlubovani dovednosti potfebnych k sebereflexi, sebepoznani a sebehodnocenti;
utvareni adekvatniho sebevédomi a aspiraci zak;

utvareni a kultivaci svobodného, kritického a nezavislého mysleni zaku, k rozvoji jejich
usudku a rozhodovani;

prijimani odpovédnosti zakl za vlastni mysleni, rozhodovani, jednéani, chovani a citéni;
kultivaci emoc¢niho prozivani zaku, v€etné prozivani a vnimani estetického;

rozvoji kreativity a imaginace zaku,

rozvoji volnich vlastnosti zaki;

rozvoji specifickych schopnosti a nadani zaki.

Uit se Zit spole¢né, ucit se zit s ostatnimi, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen
podilet se na Zivoté spolecnosti a nalézt v ni své misto.

Vzdélavani smétuje k:

tomu, aby Zaci respektovali lidsky Zivot a jeho trvani jako vysokou hodnotu;

vytvareni Ucty k Zivé inezivé pifirodé, k ochrané a zlepSovani piirodniho a ostatniho
zivotniho prostredi a k chapani globalnich problému svéta;

prohlubovéni osobnostni, narodnostni a ob¢anské identity zaku, jejich pfipravenosti tuto
identitu chranit a soucasné respektovat identitu jinych lidi;

tomu, aby se Z4ci ve vztahu k jinym lidem oprostili od ptfedsudkii, xenofobie, intolerance,
rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické, nabozenské a jiné nesnéasenlivosti;

7o~

utvareni slusného a odpovédného chovani zakt v souladu s moralnimi zasadami a pravidly
spolecenského chovani;

tomu, aby zaci citili potiebu aktivné se zapojit do obcanského zivota a spolupracovat na
zachovani demokracie ajejim zdokonalovéani, aby jednali v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje;

rozvoji komunikativnich dovednosti Zakti a dovednosti potfebnych pro hodnotny
partnersky zivot i pro Zivot Vv §ir§im (pracovnim, rodinném, zajmovém aj.) kolektivu.



3 Kompetence absolventa

Vzdélavani v oboru sméfuje k tomu, aby si Zaci prohloubili a rozvinuli, v navaznosti na
dosazené¢ vzd€lani apodle svych schopnosti apotieb, nasledujici klicové a odborné
kompetence.

3.1 Klic¢ové kompetence

Klicové kompetence v RVP ndstavbového studia navazuji na klicové kompetence stanovené
V RVP pro obory stiredniho vzdeélani s vyucnim listem (kategorie H).

a)

b)

Kompetence k celoZivotnimu uceni

Vzdelavani sméruje ktomu, aby absolventi byli schopni samostatné se veénovat uceni
a realne si stanovovat potieby a cile svého dalsiho vzdelavani, tzn. ze absolventi by méli:
znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani;

ovladat rizné metody uceni a uzivat osobni strategie uceni, umét si vytvofit vhodny
studijni rezim a podminky;

byt motivovani k celozivotnimu uceni, piekondvat piekdzky a byt vytrvali v zdjmu
uspésnosti ucent;

ziskavat, zpracovavat a osvojovat si nové znalosti a dovednosti, vyhledavat a vyuzivat
dostupné moznosti a prostiedky k uéeni, pomoc a podporu;

vyuzivat ke svému u€eni rizné informacni zdroje, umét systematizovat a aplikovat ziskané
znalosti a zkusenosti v praci i V Zivot¢;

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkui
svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikani

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni uspésné budovat svoji profesni
kariéru a byli pripraveni zvladat podnikatelské cinnosti, tzn. ze absolventi by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni kariéte, byt ptipraveni ptizptisobovat se ménicim
se pracovnim podminkam a celozivotné se vzdé€lavat;

mit ptehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, pozadavcich na vykon
odborné kvalifikace a 0 zédkladnich pracovnépravnich vztazich;

mit ptehled o zdrojich informaci a poradenskych sluzbach tykajicich se vzdélavani a trhu
prace;

jednat aktivné pii  hledani zaméstnani, vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi
zaméstnavateli, prezentovat sebe i SVoji odbornost;

rozumét podstaté a principiim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéni.

Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani smeéruje k tomu, aby absolventi byli schopni rozvijet svoji osobnost, udrzovat
vhodné mezilidské vztahy a dbat o své zdravi, tzn. Ze absolventi by méli:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

adaptovat se na ménici se zZivotni a pracovni podminky a podle svych moZznosti je pozitivné
ovlivinovat;

podporovat nekonfliktni souZziti s druhymi lidmi, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim



d)

f)

v piistupu k lidem z rtiznych socialnich prostiedi;

spolupracovat s ostatnimi lidmi, odpovédné se podilet na realizaci spoleénych pracovnich
I jinych ¢innosti, usilovat o integritu a prosperitu pracovniho tymu;

byt pfipraveni vyrovnavat se se stresem v osobnim i pracovnim Zzivoté¢ a uvédomovat si
vyznam zdravého zivotniho stylu.

Digitalni kompetence

Vzdeélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim prostredi
a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste, kriticky a tvorive pri praci, pri uceni,
ve volném case i pri svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroju z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pii zapojeni do
vefejného zivota; digitalni technologie a zpuisob jejich pouziti nastavuje a meéni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se meéni jeho vlastni potfeby nebo pracovni
prostiedi a nastroje;

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd¢luje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedki;

navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takové feSeni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich Casti; dokaze poradit ostatnim S béznymi
technickymi problémy;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika
a prinosy;

predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i1 dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Kompetence k feSeni problémii

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné nebo v tymu resit
pracovni i jiné problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

pojmenovat a analyzovat vznikly problém (problematickou situaci) v celém jeho kontextu;
urcit priciny problému, ziskat informace potiebné k jeho feSeni, navrhnout zptisob feseni,
popf. varianty feSeni, zvaZzit mozné pozitivni i negativni dopady;

zvolit optimalni postup feSeni, zdivodnit jej a vysvétlit postup feSeni jinym lidem,
vyhodnotit vysledek;

uplatnovat pii feSeni problému rizné metody mysleni, volit prosttedky vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabyté dfive;

spolupracovat pfi feSeni problémda s jinymi lidmi (tymové fesSeni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni souvisle se vyjadiovat v pisemné
i ustni formé avolit komunikacni strategie a prostiedky adekvaitné situaci, tzn. ze
absolventi by méli:



9)

h)

vyjadfovat se priméfené ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech mluvenych

I psanych, vhodn¢ se prezentovat, zpracovavat souvislé, obsahové i stylisticky naro¢né;si
texty;

vést konstruktivni dialog, formulovat a obhajovat své nazory a postoje ustné i pisemné
a zpusobem odpovidajicim dané situaci, adekvatné reagovat na projevy druhych lidi;

zaznamenavat pisemné podstatné mysSlenky atidaje ztextl aprojevl jinych lidi
(prednések, diskusi, porad apod.);

zvladat komunikaci nejméné v jednom Vcizim jazyce pifi b&Zné komunikaci
V cizojazy¢ném prostiedi;

vyuzivat cizi jazyk pro zakladni pracovni komunikaci (napft. zvladat odbornou terminologii
a pracovni pokyny, orientovat se v jednodussim odborném textu).

Matematicka a finan¢ni gramotnost

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni pouZivat matematické mysleni za
ucelem funkcniho zvladani riznych situaci, tzn. ze absolventi by méli:

aplikovat matematické postupy a znalosti pfi feSeni riznych ukolli v béznych situacich
vcetné pracovnich a pro dalsi, zejména odborné vzdélavani;

rozumét matematicky vyjadfenym informacim, umét interpretovat statistické
a ekonomické udaje;

zvladat feseni svych socialnich i ekonomickych zélezitosti s ohledem na ménici se zivotni
situace, byt finan¢né gramotni;

orientovat se v problematice penéz a cen, byt schopni vést pracovni, rodinny i osobni
rozpocet vcetné spravy financnich aktiv i zavazka.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi zili v souladu s hodnotami a principy humanity,
demokracie a udrzitelného rozvoje a uznavali kulturni hodnoty, tzn. ze absolventi by méli:

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, pfispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie;

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu;
uznavat rozdily mezi hodnotovymi systémy riiznych ndbozenskych nebo etnickych skupin
a pottebu vzajemné kritické tolerance v multikulturnim souziti;

zajimat se o politické a spolecenské déni u nas i ve svéte a byt schopni kriticky pfistupovat
k realité, vytvaret si nazor podloZeny vlastnimi argumenty;

chapat vyznam kvalitniho Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje; uvédomovat si odpov€dnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfii
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

vazit si kulturnich hodnot a tradic vlastniho naroda, Evropy a ostatnich svétovych
civilizaci.

3.2 Odborné kompetence

a)

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, tzn. aby absolventi:

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, a klientt (i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. navstévnikl) i jako soucast fizeni kvality
a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu kvality podle pfislusnych norem;
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b)

d)

- znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se hygieny, bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pii praci, pozarni prevence a krizového fizeni na pracovisti,

- osvojili si zdsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti vcetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpe¢i Grazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik;

- znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, umeéli uplatnovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

- byli vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém
onemocnéni nebo Grazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

Usilovat o0 nejvyssi kvalitu své prace a socialnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

- chépali kvalitu poskytovanych sluzeb jako vyznamny néstroj dobrého jména
pracovisté a organizace (socidlniho zatizeni);

- podileli se na zabezpeCovani parametrti (standardil) kvality socialnich sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

- znali vyznam, ucel a uziteCnost vykondvané prace, jeji finan¢ni, popt. spolecenské
ohodnoceni;

— zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i V bézném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

- efektivné hospodafili s finan¢nimi prostiedky;

- nakladali s pracovnimi prostfedky a pomiickami, potravinami, energiemi, odpady,
vodou a jinymi materialy a latkami ekonomicky a S ohledem na Zivotni prostiedi.

Podilet se na zajist'ovani socialnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

- mgéli piehled o systému socialnich sluzeb a znali podminky jejich poskytovani;

— spolupracovali pfi fizeni pobytovych i komunitnich socialnich sluzeb, pii ptipraveé
pland ¢innosti nebo projektt; uplatiiovali své ekonomické znalosti a dovednosti;

- prakticky se orientovali v pfi¢inach a formach socidlniho vylou€eni, méli prehled o
nastrojich, kterymi lze tuto problematiku fesit, a o povolanich a institucich, které se na
feSeni podileji nebo se mohou podilet;

- znali pfi¢iny a rizikové faktory vzniku riiznych typl nepiiznivych socidlnich situaci,
zejména bezdomovectvi, zadluzenosti a socialni chudoby, nezaméstnanosti, zavislosti,
nasili, a moZnosti jejich feSeni a prevence;

- prakticky se orientovali v socialné pravni ochrané ditéte a formach preventivné
vychovné péce o déti;

- dodrzovali ptfi poskytovani socidlnich sluzeb piislusné predpisy, pracovni postupy a
standardy, dbali na dodrZovani prav a zajmu klientt;

- ovladali administrativni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb, vedli
pfislusnou dokumentaci a uméli tpracovat s pravnimi ijinymi zdroji odbornych
informaci;

- byli pfipraveni pracovat samostatné i V tymu, tkomunikovat s nadfizenymi a dal§imi
spolupracovniky;
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f)

- znali pozadavky na pracovniky v socialnich sluzbach a jejich prava a povinnosti i
moznosti kariérniho rastu;

- meéli vytvofeny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potiebné
pro vyrovnavani se s naro¢nosti povolani a stresem..

Poskytovat pFrimou pomoc klientim socialnich sluzeb, tzn. aby absolventi:

- Dbyli ptipraveni poskytovat vhodnou formu pomoci, podpory nebo dohledu mobilnim
| imobilnim klientim v reziden¢nim i domacim prostitedi pfi zajistovani jejich
zakladnich Zivotnich potieb a zvladani béznych tkonitl, nebo pii udrzovani kontaktu se
spolecenskym prostiedim;

- zajiStovali nebo pomahali klientim pfi zajistovani chodu domacnosti véetné nakupt
a béznych sluzeb;

- pomahali rodinam v péci o dit¢ nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim;

- zajistovali samostatné péci o dité do tii let v€ku v dennim rezimu;

- pouzivali vhodné pomiicky, pfistroje a zafizeni, spravné je oSetfovali,

- sledovali pravideln¢ zmény u klienta a naplhovani jeho potifeb konzultovali je
s nadfizenym nebo s dal§imi odborniky Vv socialnich sluzbéch,;

— podileli se na zpracovani individudlnich planti, vykonavali administrativni ¢innosti
souvisejici s poskytovanim socidlni péce a sluzeb, pracovali s informaénim systémem
pracoviste;

- uplatiiovali zdsady komunikace a jedndni s osobami se zdravotnim postizenim vcetné
osob, jejichz projevy chovani a zptisob komunikace kladou vyssi naroky na péci;

- respektovali pii poskytovani péce osobnost Kklienta ajeho prava, vhodné snim
komunikovali, jednali taktné, s péci a pfiméfenou empatii;

- pfispivali k vytvéafeni bezpecného a piijemného prostiedi pro klienty, jednali v z4jmu
klienta;

- uplatnovali zasady spoluprace s dal§imi pomdhajicimi profesemi Vv zdjmu klienta
vV multidisciplindrnim tymu.

Provadét zakladni nepedagogickou vychovnou c¢innost podporujici sobéstacnost
a socialni aktivizaci klienti a aktivni vyuZivani volného ¢asu, tzn. aby absolventi:

- ovladali rizné Cinnosti a aktivity vhodné pro vytvafeni a udrzovani sobéstacnosti
klienta, jeho fyzické i psychické kondice, spolecenskych a pracovnich navyku a
individudlnich zajm;

- pripravovali samostatn€ i vV tymu plany a projekty ¢innosti pro rizné skupiny klientd
nebo jednotlivé osoby zaméfené na rozvijeni jejich osobnosti, socidlni aktivizaci
a vypliovani volného ¢asu a podileli se na jejich realizaci a hodnoceni;

- zohlednovali pii ptipravé arealizaci téchto <cinnosti individualni zvlaStnosti
a subjektivni potfeby klientti i objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat;

- rozvijeli ve skupiné klientl pozitivni socidlni vztahy;

— uplatiiovali pfi praci s klienty (jednotlivcem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi)
vhodné nacvikové strategie a prostredky i zakladni metody a techniky socialni péce;

- Vvyuzivali ve své praci odpovidajicim zplsobem empatické, asertivni a autentické
komunikace a motivaci;

- sledovali a vyuzivali nové poznatky a pfistupy v této oblasti socialni ¢innosti i nové
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trendy pedagogiky volného Casu a vzdelavani dospélych.
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4 Uplatnéni absolventa

Absolvent se uplatni jako pracovnik socidlnich sluzeb v riznych ambulantnich nebo
pobytovych zafizenich a Vv terénnich sluzbach, pii poskytovani socidlni pomoci détem
I dospélym. Uplatiiuje své védomosti a dovednosti potiebné pro zajistovani piimé obsluzné
péce a osobni asistence klientim, pro podporu jejich sobéstacnosti a socidlni aktivizaci. Také
se muze uplatnit v managementu socialnich sluzeb.

Absolvent ziskal odbornou zptisobilost pro vazanou zivnost Péce o dité do tii let véku v dennim
rezimu dle pfilohy ¢. 2 Zakona ¢. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani, ve znéni
pozd¢jsich predpisii

V souladu s Prilohou ¢. 4 vyhlasky €. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni
zékona o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist, absolvent oboru vzdélani Socialni
¢innost nemusi naplnit pozadavek absolvovani kvalifika¢niho kurzu.

5 Organizace vzdélavani®

Délka a forma vzdélavani

Tento obor vzdélani lze realizovat v t€chto formach vzdélavani:

— 2 roky v denni form¢ vzdélavani

Vecerni, dalkové nebo kombinované vzdélavani je o 1 rok delsi nez vzdélavani v denni formé.

DosaZeny stupen vzdélani
-  stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
- kvalifika¢ni roven EQF 4

Podminky pro prijeti ke vzdélavani

—  ptijimani ke vzd€lavani se tidi zakonem ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpist a
provadécimi predpisy;

—  splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazeét o vzdélavani v daném oboru vzdélani®

Zpiisob ukondeni vzdélavani, potvrzeni dosaZeného vzdélani a kvalifikace

Maturitni zkouSka; dokladem 0 ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni
0 maturitni zkouSce. Kondni maturitni zkousky se fidi Skolskym zdkonem a ptisluSnym
provadécim pravnim piedpisem.

Profilova ¢ast maturitni zkousky

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkouSky z Ceského jazyka a literatury konané
formou pisemné prace a formou Ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou
pisemné prace a formou Ustni zkousky, pokud si Zak z povinnych zkouSek spole¢né casti
maturitni zkousky zvolil cizi jazyk, a z dal$ich dvou nebo tii povinnych zkousek. Reditel §koly
ur¢i nabidku povinnych zkousek tak, aby nejméné dvé z povinnych zkouSek zak konal ze
vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani.

® Podle znéni zédkona ¢&. 561/2004 Sb., o pfedikolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozdé€jsich predpisi.

® Podminky zdravotni zpisobilosti jsou stanoveny v Nafizeni vlady €.211/2010 Sb., o soustavé oborti vzdé&lani
v zakladnim, stfednim a vy$$im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisti.
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Jedna z povinnych zkousek musi byt konana formou praktické zkousky nebo maturitni prace
a jeji obhajoby pied zkusebni maturitni komisi.
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6 Kurikularni ramce pro jednotlivé oblasti vzdélavani

Kurikularni ramce vymezuji zévazny obsah vSeobecného a odborného vzdélavani
a pozadované vysledky vzdélavani. Obsah vzdélavani se ¢leni na vzdélavaci oblasti a obsahové
okruhy (viz kapitoly 1.2 a 1.3).

Kurikularni rdmce rozpracuje Skola ve Skolnim vzdélavacim programu do vyucovacich
predmétii, popi. dalSich vzdélavacich aktivit a Cinnosti. Podle charakteru oboru vzdélani Ize
odborné vzdélavani rozpracovat také smérem k urcité oblasti odbornych ¢innosti.

Vysledky vzdélavani jsou stanoveny jednotné pro vSechny zaky, je vSak ziejmé, Ze kvalita
(aroven) jejich osvojeni bude zaviset také na ucebnich predpokladech a motivaci kazdého zaka.
Vysledky vzd€lavani vyjadiujici Zadouci postoje a navyky zaku (afektivni cilové dovednosti),
kterymi je skola sice povinna zaka vybavit, ale nemtize zarucit jejich uplatiiovani v praxi, jsou
vyjadieny zpravidla v charakteristice jednotlivych oblasti a obsahovych okruhii jako vzdélavaci
cile, k nimz musi vyuka sméfovat.

Prehled vzdélavacich oblasti:

- Jazykové vzdélavani a komunikace

- Spolecenskovédni vzdélavani - volitelna oblast
—  Prirodovédné vzdé€lavani - volitelna oblast

- Estetické vzdélavani

- Vzd¢lavani pro zdravi

—  Informatické vzdelavani

-~  Ekonomické vzd€lavani

—  Odborné vzd¢lavani

VZDELAVANI A KOMUNIKACE V CESKEM JAZYCE

Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému
jazykovému projevu apodili se na rozvoji jejich duSevniho Zivota. Obecnym cilem
jazykového vzdélavani je rozvijet komunikativni kompetenci Zaka a naudit je uZivat
jazyka jako prostiedku k dorozumivani a mysleni, k prijimani, sdélovani a vyméné
informaci na zakladé jazykovych a slohovych znalosti. Tohoto cile vSak nelze dosahnout
pouze na zdklad¢ néastavbového studia, nybrz uplatnénim navaznosti na piedchozi vyuku ve
tiiletych uc¢ebnich oborech.

Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci zakt. K dosazeni tohoto
cile ptispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové
a kultivuje jazykovy projev zakd.

Vzdélavani sméfuje K tomu, aby zaci:
- uplatiovali ¢esky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se
srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

- chépali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

- ziskavali akriticky hodnotili informace z rGznych zdroji aptedavali je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich uzivatele;

- chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylov¢ piiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostiedky adekvatni
komunikacni situaci;

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny;

fidi se zdsadami spravné vyslovnosti;

V pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu;

V pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkt z tvaroslovi;

pracuje s nejnoveEjSimi normativnimi
priruckami ¢eského jazyka;

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby;

pouziva adekvatni slovni zadsoby véetné
ptislusné odborné terminologie;
orientuje se ve vystavbé textu;

uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani;

1 Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti

- jazykova kultura

- vyvojové tendence spisovné Cestiny

- zvukové prostiedky a ortoepické normy
jazyka

- obohacovani slovni zésoby; slovni zasoba

vzhledem K piislusnému oboru vzdélavani,
terminologie

- vétnd skladba, druhy vét z gramatického
a komunika¢niho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

vhodné se prezentuje, argumentuje
a obhajuje sva stanoviska;

ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat
odpoveédi;

vyuzZiva emociondlni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadiuje postoje
neutralni, pozitivni 1 negativni;
vyjadiuje se vécné spravng, jasné

a srozumitelné;

- ptednese kratky projev;

- vystihne charakteristické znaky riznych
druhti textu a rozdily mezi nimi;

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy
postup a Vv typickych ptikladech slohovy
utvar;

posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

sestavi jednoduché zpravodajské
a propagacni utvary;
odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru

v zakladnich utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového;

2 Komunikaéni a slohova vychova

- komunika¢ni situace, komunikaéni
strategie

- vyjadfovani pfimé 1 zprostiedkované
technickymi prostfedky, monologické
i dialogické, neformalni i formalni,
pfipravené i nepfipravené

- projevy proste sdélovaci, administrativni,
prakticky odborné, jejich zékladni znaky,
postupy a prostiedky

- vypravéni, popis osoby, véc, vyklad nebo
navod k ¢innosti, uvaha

- druhy fe¢nickych projevil

- publicistika, reklama

- literatura faktu a umélecka literatura

- grafickd a formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevi
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- sestavi zakladni projevy administrativniho
stylu;

- vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a zékladni utvary;

- ma ptehled o slohovych postupech
uméleckého stylu;

- zjist'uje pottebné informace z dostupnych 3 Prace s textem a ziskavani informaci
zdrojt, umi si je vybirat a piistupovat k NiM | _ techniky a druhy &teni (s dirazem na &teni

kriticky; studijni), orientace v textu, jeho rozbor
- pouziva kli¢ova slova pii vyhledavani Z hlediska sémantiky, kompozice a stylu
informacnich prament; - druhy a Zanry textu
- samostatné zpracovava informace; - ziskavani a zpracovavani informaci z textu
- rozumi obsahu textu i jeho Casti; (téZ odborného a administrativniho) napf.
- potizuje z odborného textu vypisky a vytah, | V€ forme anotace, konspektu, osnovy,
dél4 si poznamky z prednasek a jinych resumé, jejich tfidéni a hodnoceni
vetejnych projevi; - zpétna reprodukce textu, jeho transformace
- vypracuje anotaci; do jin¢ podoby
- ma piehled o dennim tisku a tisku své } précve S riznymi pfiru¢kami pro skolu
z4jmové oblasti; I vefejnost

- ma piehled o knihovnach a jejich sluzbach;

- zaznamenava bibliografické udaje.

VZDELAVANI A KOMUNIKACE V CIZIM JAZYCE

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na vystupni troven tiiletého sttedniho vzdélani s vyucnim
listem, kde absolvent oboru ma dosahnout dle pozadavkd RVP urovné A2+ podle Spole¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky.

V zavéru nastavbového studia ceka Zdka slozeni maturitni zkousky z ciziho jazyka, jejimz
nezbytnym piedpokladem je dosazeni jazykové Girovné B1”.

Rozsah produktivni slovni zasoby se u Zzakl roz$ifi z jiz aktivné pouZivanych lexikalnich
jednotek ziskanych za dobu stfedniho vzdélavani s vyuénim listem tak, ze zak celkové dosdhne
2 300 lexikalnich jednotek na konci néstavbového studia. Z toho obecné odborna a odborna
terminologie bude u irovné B1 zahrnovat minimalné 20 %8. Pii dosazeni tohoto piedpokladu
bude zék schopen pfistoupit k maturitni zkousSce z ciziho jazyka na zékladni urovni.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich zZivota, v projevech mluvenych i psanych,
na vSeobecna 1odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové
prostiedky;

- efektivné pracovat s cizojazyCnym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat
a vyuzivat jako zdroje poznani ijako prostiedku ke zkvalithovani svych jazykovych

7 Vystupni uroveit B1 je u ciziho jazyka povazovana za minimalni. Skoly vsak mohou cizi jazyk vyuGovat i na
vyssi trovni.

8 Absolventi SOV vstupuji do praxe, a je proto nutné, aby byli vybaveni zdklady odborného ciziho jazyka
studovaného oboru. Jen tak budou pfipraveni uchazet se o praci v ramci EU.
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znalosti a dovednosti;

ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky
vcetné odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, vcetné¢ internetu nebo
CD-ROM, se slovniky, jazykovymi aj. cizojazyénymi piiruCkami, vyuzivat tyto
informaéni zdroje ke studiu jazyka ik prohlubovani svych vSeobecnych védomosti
a dovednosti;

vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich
jazyka, ptip. k dal§imu vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce
matefského jazyka pti studiu jazyk;

chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych narodu
a jazykovych oblasti, ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se
zasadami demokracie.

Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce se vyznamné podili na piipravé zaki na aktivni Zivot
v multikulturni spolec¢nosti v oblasti osobni i pracovni.

K podpote vyuky ciziho jazyka je vhodné pracovat s multimedialnimi vyukovymi programy
a internetem, utvaret ptiznivé Skolni prosttedi, rozvijet a vyuzivat nabizené evropské programy.

Skola vytvaii podminky pro motivaci zaki k ueni se cizim jazykiim a podporuje u nich vedeni
Evropského jazykového portfolia.

Obsah vzdélavani (u¢ivo) je v RVP z didaktického hlediska rozd&len do étyt kategorii. Skoly
pii tvorbé SVP zohledni vSechny zminované kategorie uciva. Je samoziejmé, ze v procesu
vyuky se vSechny Ctyfi kategorie pfirozen¢ a nenasilné propojuji.

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

%

zZak:

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluv¢ich pronaSenym
ve standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazt podle
kontextu a zpusobu tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
myslenky a dulezité informace;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni;

- Cte s porozuménim vécné 1 jazykove
priméfené texty, orientuje se v textu;

- uplatiuje rizné techniky ¢teni textu;

- sd€li obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- pfednese pfipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika;

- vypravi jednoduché piib&hy, zazitky,
popise své pocity;

- sdéli a zdGivodni sviij ndzor;

1 Recové dovednosti

- receptivni feCova dovednost sluchové =
poslech s porozuménim monologickych
I dialogickych projevi

- receptivni fecova dovednost zrakova =
¢teni a prace s textem vcetné odborného

- produktivni fecova dovednost Ustni =
mluveni zamétené situacné i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podob¢ reprodukce,
osnovy, vypiski, anotaci apod.

- jednoduchy pieklad

- interaktivni fe€ové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce Ustni
- interakce pisemna

19




- pronese jednoduse zformulovany monolog
pied publikem;

- vyjadiuje se témet bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadreni srozumitelné pro
posluchace;

- zaznamena pisemn¢ podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech
a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemné svlij ndzor na text;
- vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru;

ptelozi text a pouziva slovniky,
i elektronické;

zapoji se do hovoru bez ptipravy;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu;

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfesi vétSinu béznych dennich situact,

které se mohou odehrat v cizojazy¢ném

prostiedi;

pozéada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti presné
vyznam sdéleni;

pteformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostfedkuje informaci dal$im lidem;

- zaznamend vzkazy volajicich;

vyplni jednoduchy neznamy formulaf;

vyslovuje srozumitelné co nejblize 2 Jazykové prostiedky

piirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni - vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
zvukové prostfedky daného jazyka

a koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebediveéry

a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu,
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména

Vv rutinnich situacich kazdodenniho zivota,
a vlastnich zalib;

- slovni zasoba a jeji tvofeni
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- graficka podoba jazyka a pravopis
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- pouziva opisné prostfedky v neznamych
situacich, pfi vyjadiovani slozitych
myslenek;

- pouziva vhodn¢ zékladni odbornou slovni
zasobu ze svého oboru;

- uplatiiuje zakladni zplisoby tvoieni slov
V jazyce;

- dodrzuje zékladni pravopisné normy
V pisemném projevu, opravuje chyby;

- vyjadfuje se ustné i pisemné k tématiim
osobniho Zivota a k tématim z oboru
vzdélani;

- fe$i pohotové a vhodné standardni fe¢ové
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziska
i poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy
a komunikaci;

3 Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

- tematické okruhy: osobni tidaje, dim
a domov, kazdodenni zivot, volny cas,
zébava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani,
mezilidské vztahy, péce o télo a zdravi,
nakupovani, vzdélavani, zaméstnani,
pocasi, Ceska republika, zemé dané
jazykové oblasti; tematické okruhy dané
zamétenim studijniho oboru aj.

komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napt. sjednani schiizky,
objednavka sluzby, vytizeni vzkazu apod.

jazykové funkce: obraty pfi zahdjeni

a ukonceni rozhovoru, vyjadieni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklaméni, nadéje apod.

- prokazuje znalosti prostfedi zemi dané
jazykové oblasti z pohledu zemépisného,
demografického, hospodatského,
politického a kulturniho atp.;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

4 Poznatky 0 zemich

- vybrané poznatky v§eobecného
i odborného charakteru k poznani zemé
(zemi) ptislusné jazykové oblasti, kultury,
uméni a literatury, tradic a spolecenskych
zvyklosti, sféry studovaného oboru

- informace ze sociokulturniho prostiedi
Vv kontextu znalosti o Ceské republice

SPOLECENSKOVEDNI VZDELAVANI

Tato vzdélavaci oblast se zarazuje do Skolnich vzdélavacich programi jako volitelna
podle rozhodnuti $koly. Potiebna ¢asova dotace se ziska z disponibilnich hodin.

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném Skolstvi je pfipravit Zaky na
aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spolecnosti. Spolecenskovédni vzdelavani sméiuje
k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakd, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi
obCany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz pro
vetejny zajem. UCi je hloubé&ji rozumét jejich soucasnosti i nedadvné minulosti, uvédomovat si
vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz
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Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:

vyuzivat svych spole¢enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku
S jinymi lidmi a riznymi institucemi, pii feSeni praktickych otdzek svého politického,
filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani;

ziskavat a kriticky hodnotit informace z riznych zdroji — z verbalnich textt (tj. tvofenych
slovy), z ikonickych texti (obrazy, fotografie, schémata, mapy, ...) a kombinovanych
textll (napf. film);

formulovat vécné, pojmove a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické
ekonomické a etické otazky, nalezité je podlozit argumenty, debatovat o nich s partnery.

Spole¢enskovédni vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citu,
postoju, preferenci a hodnot:

jednat odpovédné a ptijimat odpoveédnost za své rozhodnuti a jednani; zit Cestn¢;

citit potfebu obcanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani
a zdokonalovani; preferovat demokratické hodnoty a piistupy pfed nedemokratickymi,
I kdyz ma demokracie své stinné stranky (korupce, kriminalita, ...), jednat v souladu s
humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obCanskymi ctnostmi, respektovat lidska
prava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a solidarng;

kriticky posuzovat skute¢nost kolem sebe, premyslet o ni, tvofit si vlastni usudek, nenechat
se manipulovat;

uznavat, ze zdkladni hodnotou je Zivot, a proto je tieba si Zivota vazit a chranit jej;
na zékladé vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejn€ hodnotné jako

sebe sama — tedy oprostit se ve vztahu Kk jinym lidem od pfedsudki a predsude¢ného
jednéni, intolerance, rasismu, etnické, nabozenské a jiné nesnédsenlivosti;

cilevédomé zlepSovat a chranit Zivotni prostiedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
vazit si hodnot lidské préce, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pecovat o né€, snazit
se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi 1 $ir§i komunitu;

chtit si klast v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né
v diskusi s jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi.

Ve spolecenskovédni oblasti vzdélavani je kladen diiraz nikoliv na sumu teoretickych poznatkd,
ale na ptipravu pro prakticky zivot a celozivotni vzdélavani. Dopliiuje a rozsiruje se vzdélani,
které Zaci ziskali ve vzdélavani obora stiedniho vzdélani s vyuénim listem tak, aby
odpovidalo oborum vzdélani s maturitni zkouskou. Prvni obsahovy okruh uciva mize byt
pojat jako Skolni d&jepis, zaméfeny na d&jiny 20. stoleti, nebo jako jind konstrukce kurikula
vytvotfend na zaklad¢ didaktického systému vybraného z jinych spolecenskovédnich oblasti.

Vysledky vzdélavani Udivo
Zak: 1 Svét, Ceskoslovenska a eska spole¢nost
- charakterizuje tii velké valky dvacatého ve 20. stoleti
stoleti, popisSe jejich disledky pro svét, - tFi svétové valky — prvni, druha a valka
Evropu a ¢s. stat; studend; disledky valek; svét po prvni
- vysvétli vyvoj Ceské a €s. spolecnosti a druhé¢ svétove valce
a statu ve 20. stoleti; zhodnoti vyznam - vyvoj a zapas Ceskoslovenské
vyznamnych osobnosti; demokracie — osobnosti, politické
- uvede priklady dopadu totalitnich rezimi systemy, vlada a moc, problemy a uspéchy
na zivot lidi;
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- charakterizuje ideologie, které¢ se uplatnily
ve 20. stoleti;

vysvétli rozpad kolonidlni soustavy v tzv.
tietim svété a debatuje o jeho problémech
i uspésich;

- dopad valek a totalitnich systémt na zivot
lidi a stat

- staré a nové ideologie — liberalismus,
konservatismus, komunismus, socialismus,
nacionalismus, feminismus,
environmentalismus

- tireti svét ve 20. stoleti — tieti svét
a svétové valky, krize kolonialismu,
problémy a uspéchy tiretiho svéta na
konci 20. stoleti

- srovna jednotlivé civilizace souc¢asného
svéta (velké kulturni okruhy);

- popise soucasnou politiku velmoci
a vyspelych stati;

- charakterizuje konflikty a mista napéti
V soucasném Svete;

- debatuje o globalnich problémech;

- popise globalizaci, jeji dopad na staty i na
zivot lidi;

- vysvétli zapojeni Ceské republiky do
mezinarodnich struktur;

- charakterizuje ¢eskou spolec¢nost na
pocatku 21. stoleti;

- debatuje 0 obyvatelstvu Ceské republiky na
pocatku 21. stoleti, o progndzach jeho
vyvoje, o multikulturnim souziti v Evropé
a v Ceské republice;

- analyzuje vybrany problém ceskeé
spole¢nosti z hlediska médii a jinych
zdroju;

2 Soudoby svét a Ceska spole¢nost na
prahu 21. stoleti

- velké civiliza¢ni okruhy soucasného svéta

- velmoci a vyspé€lé zemé soucasného svéta

- bezpecnost lidi, napéti a konflikty
soucasného svéta

- globalni problémy

- globalizace a soucasné staty, vliv na zivot
lidi

- zapojeni Ceské republiky do
mezinarodnich struktur; integrace
a desintegrace ve svete

- obyvatelstvo Ceské republiky — sou¢asny
stav, progn6zy, multikulturni souziti

- vysvétli, jaké otazky tesi filozofie;

- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat
filozofie, tj. ten, ktery byl souc¢asti uciva;

- dovede pracovat s jemu obsahové
a formalné dostupnym filozofickym
textem;

- debatuje o praktickych filozofickych
a etickych otazkach, a to s vyuzitim text
z dél vyznamnych predstavitell
filozoficko-etického a antropologického
mysleni;

- srovna rizné nazory na otazky praktické
etiky a zaujme Kk nim vlastni stanovisko
opfené o argumenty;

- vysvétli, pro€ jsou lidé za své ndzory,
postoje a jednani odpovédni jinym lidem.

3 Prakticka filosofie a filosoficka
antropologie

- lidské mysleni v predfilosofickém obdobi,
mytus; vznik filozofie a zakladni
filozofické problémy, hlavni filozofické
discipliny

- vyznam filozofie a etiky v zivoté ¢loveka,
smysl filozofie a etiky pro feseni zivotnich
situaci

- hledani smyslu Zivota, spokojenosti a $tésti;
starnuti a smrt

- Cest, ucta svédomi

- jazyk a dorozumivani
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- CloveEk, narod, vlast; etnické, nabozenské,
socialni skupiny a komunity, vyznam
komunitni spoluprace; prosocialni jednani

- svoboda a odpovédnost, pravda

- vina, trest a smifeni

- Zeny a muzi, genderova rovnost

- vesnice a mésta, problémy urbanizace

- vychova a vzdélavani

PRIRODOVEDNE VZDELAVANI

Cilem piirodovédného vzdélavani v nastavbovém studiu je prohloubit védomosti a dovednosti
zZ jednotlivych disciplin ptirodovédného vzdélavani, rozvijet kompetence zakt k poznavani
okolniho svéta, k u€eni a feSeni problémti.

Prirodovédné vzdélavani se zarazuje do Skolnich vzdélavacich programi bud’® jako
povinné podle charakteru oboru, nebo jako volitelné podle rozhodnuti §koly. Piirodovédna
disciplina, ktera se zatazuje do SVP povinné a pocet hodin vyuky jsou uvedeny v RVP, &ast 7
Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani. Jako volitelny vyucovaci predmét, nebo jako soucast
odborného predmétu, mize Skola zaradit kteroukoli pfirodovédnou disciplinu nebo téma.
Pottebna ¢asova dotace se ziska z disponibilnich hodin.

Obsah vzdélavani navazuje na RVP pro ttileté obory vzdélani s vyucénim listem.

Pozadavky vymezené pro fyzikalni vzdélavani v nastavbovém studiu odpovidaji varianté
B fyzikalniho vzdélavani v RVP pro obory vzdélani s maturitni zkouskou. Skola do svého
Skolniho vzdélavaciho programu zahrne zejména vysledky vzdélavani a ucivo, které nebyly
vV RVP pro tfileté obory vzdélani s vyucnim listem.

Pozadavky vymezené pro chemické vzdélavani v nastavbovém studiu odpovidaji varianté
A chemického vzdélavani v RVP pro obory vzdélani s maturitni zkouskou. Skola do svého
Skolniho vzdélavaciho programu zahrne zejména vysledky vzdélavani a ucivo, které nebyly
vV RVP pro tfileté obory vzdélani s vyucnim listem.

Biologické a ekologické vzdélavani v nastavbovém studiu rozviji a prohlubuje ucivo zejména
v ekologické oblasti.

Vysledky vzdélavani Ucdivo
74k: 1 Mechanika
- rozlis$i druhy pohybu a fesi jednoduché - pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérmy po
ulohy na pohyb hmotného bodu; kruznici, sklddani pohybt
- urci sily, které piisobi na télesa, a popise, - Newtonovy pohybové zakony, sily
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji; Vv ptirodé, gravitacni pole, vrhy
- ur¢i mechanickou praci, vykon a energii pfi | - mechanicka prace a energie
pohybu télesa pisobenim stalé sily; - mechanika tuhého télesa
- vysvétli na piikladech platnost zakona - tlakové sily a tlak v tekutinach, proudéni
zachovani mechanické energie; tekutin

- ur¢i vyslednici sil plisobicich na téleso
a jejich momenty;
- urci téziste télesa jednoduchého tvaru,
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- aplikuje Pascaltiv a Archimédtiv zakon pii
feSeni uloh;

- zméfi teplotu v Celsiove teplotni stupnici
a vyjadii ji jako termodynamickou teplotu;

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
Vv ptirod¢ a v technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(t€lesa) a zpusoby jeji zmeény;

- fesi jednoduché ptipady tepelné vymény;

- popisSe principy nejdiilezitéjSich tepelnych
motort;

- popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v piirodé¢ a Vv technické praxi;

2

Molekulova fyzika a termika
zakladni poznatky termiky
teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa, tepelnd kapacita, méteni tepla
tepelné déje v idealnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace plynu,
ucinnost
struktura pevnych latek a kapalin, premény
skupenstvi latek

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky néboj;

- vysvétli princip a funkci kondenzétoru;

- fesi ulohy s elektrickymi obvody
S pouzitim Ohmova zékona;

- zapoji elektricky obvod podle schématu
a zm¢&fi napéti a proud;

- popiSe princip a praktické pouziti
polovodicovych soucastek;

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodi¢e s proudem;

- vysvétli podstatu elektromagnetické
indukce a jeji prakticky vyznam,;

- popiSe princip generovani stiidavych
proudd a jejich vyuziti v energetice;

3

Elektfina a magnetismus

elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole, kapacita vodice

elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu, elektrické obvody,
vodivost polovodici, prechod PN
magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagnet,
elektromagneticka indukce, induk¢nost

vznik stfidavého proudu, ptenos elektrické
energie stfidavym proudem

- rozlisi zékladni druhy mechanického vinéni
a popise jejich Sifent;

- charakterizuje zakladni vlastnosti
zvukového vInéni;

- vysvétli negativni vliv hluku a popise
zpiisoby ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riiznych prostredich;

- fesi lohy na odraz a lom svétla;

- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami;

- vysvétli principy zékladnich typil optickych
pfistroji;

- popiSe vyznam riznych druht
elektromagnetického zatfeni z hlediska
pusobeni na ¢loveéka a vyuziti v praxi;

4

Vinéni a optika
mechanické kmitani a vinéni
zvukové vinéni
svétlo a jeho Sifeni
zobrazovani zrcadlem a ¢oc¢kou

spektrum elektromagnetického zéateni,
rentgenoveé zafeni, vinové vlastnosti svétla
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- popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

- popise stavbu atomového jadra
a charakterizuje zakladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpusoby ochrany pted jadernym zéafenim;

- popise stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice;

- posoudi vyhody a nevyhody zptsobd, jimiz

se ziskava elektricka energie;

5 Fyzika atomu

- model atomu, spektrum atomu vodiku,
laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zateni,
jaderna energie a jeji vyuziti, biologické
ucinky zareni

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;

- popiSe objekty ve slunecni soustave;

- uvede ptiklady zékladnich typi hvézd;

- uvede soucasné nazory na vznik a vyvoj
vesmiru.

6 Vesmir
- sluneéni soustava
- hvézdy a galaxie

CHEMICKE VZDELAVANI

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- rozliSuje pojmy teleso a chemicka latka;

- dokéze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riiznych latek;

- popise stavbu atomu, rozliSuje atom, ion,
izotop, nuklid,;

- vysvétli vznik chemické vazby
a charakterizuje typy vazeb;

- rozliSuje pojmy prvek, sloucenina
a pouZziva je ve spravnych souvislostech;

- pouziva nazvy a znacky vybranych
chemickych prvk;

- dokaze zapsat vzorec a nazev jednoduché
slouceniny, umi vyuZivat oxidacni ¢islo
atomu prvku pii odvozovani vzorci
anazvu sloucenin;

- vysvétli obecné platné zakonitosti
vyplyvajici z periodické soustavy prvki;

- charakterizuje obecné vlastnosti nekovil
a kovi;

- popise metody oddélovani slozek ze smési
a uvede ptiklady vyuziti téchto metod
Vv praxi;

- vyjadfi sloZeni roztokl riznym zplisobem,
ptipravi roztok pozadovaného slozeni;

1 Obecna chemie
- chemické latky a jejich vlastnosti
¢asticové slozeni latek, atom, molekula

chemicka vazba

- chemické prvky, slouceniny,

chemické symbolika, znacky a nazvy
prvki, oxidacni €islo, vzorce a nazvy
jednoduchych sloucenin

- periodicka soustava prvki
- smé&si homogenni, heterogenni, roztoky
- latkové mnoZstvi

- chemické reakce, chemické rovnice,
zékladni typy chemickych reakci

- jednoduché vypocty v chemii —
Z chemickych vzorct,, chemickych rovnic
a sloZeni roztokt
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- vysvétli podstatu chemickych reakci
a dokaze popsat faktory, které ovliviiuji
pribéh reakce;

- zapiSe chemickou reakci chemickou rovnici
a vycisli ji;

provadi jednoduché chemické vypocty pri
feSeni praktickych chemickych problémd;

vysvétli vliastnosti anorganickych latek;

- tvofi chemické vzorce a nazvy
anorganickych sloucenin;

charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti

V odborné praxi a vV bézném zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi;

uplatituje poznatky o urcitych chemickych
reakcich v chemické analyze;

2 Anorganicka chemie

- anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

zaklady ndzvoslovi anorganickych
sloucenin

- vybrané prvky a jejich anorganické
slouceniny

zhodnoti postaveni atomu uhliku
Vv periodické soustaveé prvki z hlediska
poctu a vlastnosti organickych slou¢enin;

charakterizuje skupiny uhlovodikt a jejich
derivaty a tvoii jejich chemické vzorce
anazvy;

- uvede vyznamné zastupce organickych
slou€enin a zhodnoti jejich vyuziti

V odborné praxi a vV bézném zivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni
prostiedi;

charakterizuje typy reakci organickych
sloucenin a dokaZze je vyuzit v chemické
analyze v daném oboru;

3 Organicka chemie

vlastnosti atomu uhliku

Klasifikace a nazvoslovi organickych
sloucenin

- typy reakci v organické chemii
- organické slouceniny v bézném Zzivoté
a v odborné praxi

charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouCeniny;
- uvede slozeni, vyskyt a funkce

vvvvvv

vysvétli podstatu biochemickych déji;

popise a zhodnoti vyznam dychani
a fotosyntézy.

4 Biochemie

- chemické sloZeni Zivych organisml

- pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- biochemicke déje

BIOLOGICKE A EKOLOGICKE VZDELAVANI

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
zivota na Zemi;

1 Ziaklady biologie

- vznik a vyvoj zivota na Zemi
- vlastnosti zivych soustav

- typy bun¢k
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- vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
zivych soustav;

- popise buiiku jako zakladni stavebni
a funk¢ni jednotku zivota;

- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou
a eukaryotickou bunkou;

- charakterizuje rostlinnou a Zivo¢isnou
bunku a uvede rozdily;

- uvede zakladni skupiny organismu
a porovna je;

- objasni vyznam genetiky;

- popise stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organii a organovych soustav;

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého zivotniho stylu;

- uvede priklady bakterialnich, virovych
a jinych onemocnéni a moznosti prevence;

- rozmanitost organismt a jejich

charakteristika
- dédi¢nost a proménlivost
- biologie ¢lovéka
- zdravi a nemoc

- definuje ekologickou valenci, vysvétli
pojem bioindikator a uvede ptiklady na
vybranych organismech;

- charakterizuje abiotické faktory prostiedi,
popise jejich vliv na organismy (slunecni
zafeni, teplota, atmosféra, pida, voda)

a uvede ptiklady adaptaci organismu na
tyto podminky;

- vysvétli kolobehy zakladnich biogennich
prvkil v pfirod¢;

- popiSe znaky a vlastnosti populace, uvede
piiklady vzajemnych vztahl mezi
organismy a populacemi;

- definuje spolecenstvo, popise zakladni
typy, vyvoj, strukturu spolecenstva
a faktory, které ji v dané lokalité ovliviuji;

- charakterizuje ekosystém a uvede ptiklady
potravnich fetézct, kolob&éhu zivin a toku
energie v ekosystémech;

- porovna rizné biomy, zhodnoti jejich
vyznam a uvede nezndm¢éjsi zastupce flory
a fauny;,

- popiSe zakladni postoje ¢loveka k piirodé
a jejich disledky od historie po soucasnost;

- zhodnoti environmentalni aspekty silnicni,
zelezni¢ni, fi¢ni a letecké dopravy
Z hlediska jejich dopadu na zivotni
prostiedi;

2 Organismy a prostiedi
- ekologicka valence

- abiotické faktory prostiedi
- kolob¢h biogennich prvki
- biotické faktory prostiedi
- biomy

- Clovek a Zivotni prostredi
- doprava a pramysl

- klimatické zmény
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- zhodnoti environmentalni aspekty
prumyslové vyroby z hlediska jejich
dopadu na Zivotni prostiedi;

- vysvétli podstatu klimatickych zmén,
sklenikového efektu a uvede jejich
duasledky pro zivotni prostiedi i ¢lovéka;

- definuje udrzitelny rozvoj a vysvétli jeho 3 Ochrana zZivotniho prostredi
zakladni principy; - udrzitelny rozvoj

- popiSe zakladni zne€ist'ujici latky - ekologické problémy znecistovani
Vv atmosféfe, v piidé a ve vodé a navrhne prostredi

ptiklady opatfeni k minimalizaci jejich
negativniho ptisobeni;

- odpady
- energeticka a surovinova zdkladna

- uvede ptiklady civiliza¢nich chorob _ o )
- ochrana pfirody a biodiverzity

spojenych se znecistovanim prostredi
a mozné zpusoby ochrany pfed nimi;

- objasni problémy odpadového
hospodaistvi, uvede nejvetsi producenty
odpadu a navrhne konkrétni opatieni
a ¢innosti vedouci ke snizovani jejich
produkce;

- popiSe ptirodni surovinové a energetické
zdroje a uvede priklady praktického vyuziti
alternativnich a obnovitelnych zdroja
energie a priklady ¢innosti, kterymi Ize
sniZit Cerpani neobnovitelnych zdroja
energie a surovin;,

- charakterizuje zakladni formy a principy
ochrany pfirody v CR a uvede ptiklady
chranénych tizemi a chranénych organismi
v CR;

- popisSe legislativni, ekonomické
a informacni nastroje spole¢nosti na
ochranu Zivotniho prostredi;

- objasni souvislost mezi rustem lidské
populace a vymiranim ur¢itych druhi
organismi;

- na zvoleném konkrétnim ptikladu (z oboru
vzdélavani) navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému.

ESTETICKE VZDELAVANI

Estetické vzdélavani vyznamné piispiva ke kultivaci Cloveéka, vychovava zéky ke
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich dusevniho zivota. Ma
nadptfedmétovy charakter; pii tvorbé Skolnich vzdélavacich programi je proto tfeba dbat na to,
aby prolinalo co nejvétsim poctem vyuCovacich predméti.
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Obecnym cilem estetického vzdélavani je wutvaret kladny vztah Kk materidlnim
a duchovnim hodnotam, snazit se prispivat K jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém
kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka aje obranou proti snadné manipulaci
a intoleranci. Estetické vzdé€lavani se podili rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zaki.
K dosazeni tohoto cile pfispiva i jazykové vzdélavani v matefském jazyce a naopak estetické
vzdelavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakl. Tohoto cile vSak
nelze dosdhnout pouze na zékladé nastavbového studia, nybrz uplatnénim ndvaznosti na
ptedchozi vyuku ve tiiletych uc¢ebnich oborech.

Literarni vychova kromé vychovy ke ¢tenaistvi, rozboru a interpretace uméleckych dél vede
i k celkovému piehledu o hlavnich jevech a pilifich v Ceské a svétové literatufe. Poznani textu
slouzi rovnéz k vytvafeni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichz probihd dialog zaki
s texty a ucitelem 1 mezi zaky navzajem.

Zaci jsou vedeni i K esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

- uplatiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria;

- chapali uméni jako specifickou vypoveéd o skutecnosti;

- chapali vyznam uméni pro ¢loveka;

- spravn¢ formulovali a vyjadiovali své nazory;

-  pristupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zdjmu druhych lidi;

- podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoien
pozitivni vztah;

- ziskali ptehled o kulturnim déni;
- uvédomovali si vliv prostfedkli masové komunikace na utvareni kultury.

Vysledky vzdélavani Udivo
Zak: 1 Literatura a ostatni druhy uméni
- zatadi typicka dila do jednotlivych - aktivni poznavani riznych druhli uméni
uméleckych smért a ptislusnych naSeho 1 svétového, soucasného 1 minulého,
historickych obdobi; Vv tradi¢ni 1 medialni podobé
- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro - vyvoj Ceské a svétové literatury
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky Vv kulturnich a historickych souvislostech

smér 1 pro dal$i generace;
- vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych

uméleckych dél;

- samostatné vyhledava informace v této
oblasti;

- rozezna umélecky text od neuméleckého; 2 Prace s literarnim textem

- vystihne charakteristické znaky riiznych - Cetba a interpretace literarniho textu
literarnich texti a rozdily mezi nimi; - metody interpretace textu

- text interpretuje a debatuje 0 ném; - tvofivé ¢innosti

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druht a zanru;

- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti
Z literarni teorie;
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- orientuje se v nabidce kulturnich instituci; |3 Kultura

- porovna typické znaky kultur hlavnich - kulturni instituce v CR a v regionu
narodnosti na nasem tzemi; - spoledenska kultura — principy a normy

- popise vhodné spolecenské chovani v dané kulturniho chovani, spole¢enska vychova
situaci. - kultura bydleni, odivani

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot a
kulturniho dédictvi

- funkce reklamy a propagacnich prostiedki
a jeji vliv na zivotni styl

VZDELAVANI PRO ZDRAVI

Vzdélavani v této oblasti navazuje na kompetence, které si zaci osvojili ve stejnojmenné oblasti
vzdélavani z predchazejiciho vzdélavani; predpoklada se kontinualni pokracovani v jejich
rozvijeni. Cilem vzdélavani pro zdravi je preventivni aktivni péce o zdravi Cloveka, kterd
spociva prevazné v ptijeti zdravého zpiisobu zivota (pohybova aktivnost a spravnad vyziva),
Vv kvalité¢ mezilidskych vztaht, Zivotniho prostfedi, bezpec¢i ¢lovéka a uvédomélém rozvijeni
vlastni identity. Diraz je kladen na kvalitu pohybového uceni a télesné aktivity zaki s cilem
podporovat pohybovou aktivnost jako pravidelnou soucast kazdodenniho Zivota. Zdiirazitujeme
i poznatky o funkci apotiebach téla v jeho biopsychosocialni jednoté, vychovu proti
zéavislostem, kriticky pfistup k medialnim obsahim a odpovédny piistup k sobé a okoli.
Doporucuje se umoznovat zakiim ucCast na projektovani aktivit vzdélavani pro zdravi
a diferencovat zaky pro plnéni ukold, ve kterych mohou byt vSichni Gspésni.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- pocitovat potfebu celozivotni odpovédnosti za své zdravi,

- rozvijet té€lesnou zdatnost a kultivovat spravné pohybové stereotypy;

- racionalng jednat v situacich osobniho a vetfejného ohrozeni; plnit ukaznéné ukoly pfi
mimotadnych situacich;

—  posoudit disledky komer¢niho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahim
kriticky odstup;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné té€lesné ¢innosti;

- doséhnout optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti, tj. objektivné méfit,
analyzovat a vyhodnocovat vlastni svalovou zdatnost a vykonnost;

- dodrZovat organiza¢ni, hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné
a bezpecné pohybové ¢innosti;

- chéapat a rozvijet pozitivni moralné€ volni vlastnosti a prosocidlni chovani véetné jednéani
fair play;

- rozhodovat se a vést uvédoméle sviij program zdravého zpisobu Zivota, planovat a podle
moznosti kvalitné realizovat a vyhodnocovat vlastni pohybové aktivity.

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo pottebné k péci o vlastni zdravi,
k bezpetnému jedndni v krizovych situacich a za mimotadnych udélosti, poskytnuti
neodkladné prvni pomoci, jednak ucivo telesné vychovy. Vzdélavaci oblast by méla
prostupovat celym SVP: 8kola rozpracuje vysledky vzdélavani do vyudovacich predméti
(napft. tematika uciva péce o zdravi se mize objevit v obCanské nauce, zdkladech ekologie,
télesné vychové aodbornych predmétech) nebo vzdélavacich modull, ptipadné kurzl
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a jinych forem. Pro oblast péce o zdravi Ize vytvofit i samostatny vyucovaci predmét.

Pro zéky se zdravotnim oslabenim $kola vytvaii odd€leni zdravotni télesné vychovy.

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
- zdlivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;
- objasni vliv télesnych cviceni na funkci

jednotlivych organti a soustav a dusledky
pohybové nedostatecnosti pro organismus;

- dovede uvédoméle zlepSovat svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a kloubni
pohyblivost aj.;

- osvojil si zasady spravného drzeni téla
a chize;

- ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem
k sedavému zpusobu zivota a pozadavkiim
budouciho povolani; osvojil si rizné
zpusoby relaxace;

- ov¢ri intenzitu a objem télesného zatizeni
métenim (SF, DF), popise dasledky
sniZovani a zvySovani zatéze;

- navrhne a zdtivodni vhodny vlastni rezim
zdravého zptisobu zivota;

- dovede posoudit biologické, psychické,
estetické a socidlni u€¢inky pohybovych
¢innosti;

1 Zdravy Zivotni styl
Telesna vychova

- poznatky o kosterni, svalové,
kardiovaskularni, dychaci aj. soustavé

- svalova sila, rychlost, vytrvalost, obratnost,
koordinace, ohebnost, rozsah pohybu
V kloubech, rovnovaha

- pohybov¢ aktivity (napt. gymnastika,
atletika, tanec, Upoly, sportovni hry)

- turistika a pobyt v piirod¢ (napf. i lyZovani,
brusleni, plavani aj podle z4jmu zaka
a moznosti Skoly)

- Zivotni prostiedi

- kompenzace neuropsychické i fyzické
zatéze

- regenerace

- testovani télesné zdatnosti

Racionalni vyzZiva

popise rizikové faktory;

dodrzuje pravidla bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;
- poskytuje prvni pomoc sob¢ a jinym;

kriticky posoudi medialni informace
tykajici se péce o zdravi,

2 Bezpeci clovéka

rizikové faktory
- Urazova prevence

- zé4sady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimotadnych udalosti

prvni pomoc

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech;

spolupracuje s vrstevniky v proménlivych
situacich v tymu, fesi problémy
a rozhoduje;

3 Kovalita mezilidskych vztaht
- komunikace
- socialni soudrznost.

- voli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozliSit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem K poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho zlepSovani
z nabidky pohybovych aktivit.

4 Zdravotni télesna vychova
(podle doporuceni Iékaie)

- specialni korektivni cviceni podle druhu
oslabeni

- pohybové¢ aktivity prospésné zdravému
télesnému rozvoji

- kontraindikované pohybové aktivity
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INFORMATICKE VZDELAVANI

Vzdélavani v nastavbovém studiu navazuje na pozadavky vymezené pro tuto oblast
V RVP pro trileté obory vzdélani s vyuénim listem kategorie H a na realné znalosti Zaku.
V nastavbovém studiu Zaci rozvijeji, upeviiuji a prohlubuji znalosti a dovednosti, které
ziskali p¥i studiu uéebniho oboru v kategorii vzdélani H.

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zdky ke schopnosti rozpozndvat
informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani
0 ptirozenych i umélych systémech a procesech, ke schopnosti feSit nejriznéjsi pracovni
a zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy.

Vyuka informatiky pfispivd k hlubSimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zatizenim
a principim, na kterych funguji. Tim usnadnuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich
oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zaka vazanych na vzdélavaci obsah téchto obort.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

- porozuméli zékladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni
v ostatnich védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

- ziskévali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, predavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mySleni pii feSeni problému, vytvareli
a formulovali postupy a feseni, kter¢ 1ze pfenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupi;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici i navrhované
algoritmy, postupy nebo informaticka fesen;

- rozuméli technickym zékladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pii feSeni problémd, které jsou pfilis slozité nebo
rozsahlé (pro ¢loveéka);

- navrhovali systémy ¢i jejich €asti, procesy, propojovali rizné technologie ¢i jejich Casti
a vytvareli tak nova feSeni za pomoci jiz existujicich nastroji a prvku,

- hodnotili pfinos a rizika riznych systémii, procest, postupi a technologii v kontextu
zadaného problému;

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spole¢ného cile;

- neohroZovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uv€domovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou odpovédnost pii
pouzivani technologii.

V afektivni oblasti sméfuje informatické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:
- otevieny i kriticky postoj k digitdlnim technologiim a jejich vyuZzivani,

- motivaci k celozivotnimu ucent;

- dlveru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;
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schopnost odhadnout, které ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc
odbornika;

sebejistotu a vytrvalost pfi feseni obtizného ¢i slozitého problému;
schopnost vypotadat se s otevienymi problémy a nejednoznacné zadanymi ukoly.

Zéci mohou pouzivat vhodna didakticka programovaci prostfedi, pomiicky, ale i riizné bézné
dostupné nastroje, programy a technologie. S informatickymi koncepty se seznamuji
prostiednictvim vlastni zkuSenosti s feSenim rozmanitych problémovych situaci. Setkavaji se
I se situacemi blizkymi jejich zivotu a odborné praxi. Nekteré fesi s pomoci programovani
a technologii, n¢které bez nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, ze zaci postup feSeni
aktivné hledaji a testuji ve skupinach nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze podle

piedem danych navodi.

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

- interpretuje data (ziska z dat informace),
posuzuje mnozstvi informace v datech,
vyslovuje pfedpovédi na zakladé dat,
uvédomuje si omezeni pouZzitych modeli;
odhaluje chyby v datech;

porovna rizné piiklady kodovani dat

a jejich pouziti; vysvétli proces digitalizace
a jeho uskali;

aktivné a s porozuménim pouziva rtizné
datové formaty, ovlada konverzi mezi
riznymi formaty téhoz obsahu;

formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni; ziskava pottebné informace,
posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek
(Gplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy piistup k feseni
problémd; pro feseni problému sestavi
model;

pfevede data z jednoho modelu do jiného;
najde nedostatky dané¢ho modelu a odstrani
je; porovna rizné modely s ohledem na
kvalitu feSeni dan¢ho problému;

zvazuje pfinosy a limity statistického
zpracovani dat a strojového uceni v oblasti
umélé inteligence;

1. Data, informace a modelovani

- data a informace, interpretace dat;
informace a mnozstvi informace v datech;
chyby v datech a kontrola dat;

kodovani informaci a dat;

zaznam, pienos a distribuce dat a informaci
v digitalni podobg;

datové formaty, kédovani riznych formati
dat (napft. text, obraz, zvuk, video);

zapis informace pomoci kodovaci tabulky
nebo kodovaciho jazyka;

model jako zjednoduseni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova

a myslenkova mapa);

vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat;
statistické zpracovani dat, odhad

a predpovédi;

strojové uceni na zaklad¢ dat, jeho limity,
pfinosy a rizika;

na zakladé analyzy problému specifikuje
zadani pro tvorbu programu, skriptu nebo
webovée aplikace;

rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti,
rozhodne, které je vhodné fesit
algoritmicky, své rozhodnuti zdivodni;

2. Tvorba, testovani a provoz softwaru

Pozadavky a analyza
- specifikace a popis feSeného problému,
pozadavky na feSeni;
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navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zadani a zapise je vhodnou
formou;

ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu
hodnoti algoritmy a datové struktury podle
ruznych hledisek, porovna a vybere pro
feSeny problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi
algoritmus podle daného hlediska;

vytvoii jednoduchy spustitelny program,
skript nebo webovou aplikaci;

testuje spustitelny program, skript nebo
webovou aplikaci; najde, specifikuje

a opravi ptipadnou chybu;

spolupracuje pii tvorbé programu s dalsi
osobou, popisuje strukturu programu dalsi
0sobg;

- analyza a dekompozice (rozlozeni)

problému;

Tvorba a vyvoj
- zakladni koncepce tvorby programti (napf.

proménna a datovy typ, fidici ptikazy,
cykly);

- navrh algoritmti a datovych struktur;
- zapis algoritmu vhodnou formou (napf.

blokové schéma, ptirozené a formalni

jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk);
- vyuzivani hotovych komponent;
Testovani
- druhy chyb, chybové hlasky, neo¢ekavané

ukondéeni a zamrznuti;

- zpiisoby a druhy testovani softwaru,

- spotieba vypocetnich a jinych zdroju;
Béh a provoz

- verze programu, instalace a aktualizace

programu;

- hlaSeni a evidence zavad, logovani

a sledovani provozu;
napovéda a licence programu,

analyzuje a hodnoti informacni systémy
podle zadanych hledisek;

vyhledéva pomoci uzivatelského rozhrani
a navigace v informaénim systému
specifické informace podle zadani;

vyhledava a zpracovava data pomoci

vhodnych néstrojui pro dotazovani; pouziva

pfi vyhledavani vazby mezi entitami,
¢iselniky a identifikatory;

identifikuje zdroje zdznamu v informacnim
systému a urcuje jejich umisténi, validitu

a miru zabezpeceni; provede hromadny
import nebo export dat;

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivateld;

navrhne a vytvoii strukturu vzédjemného
propojeni dat; navrhuje Ciselniky

a identifikatory dat;

ttidi a fadi data, kterd nasledné vizualizuje,
nebo zpracuje do obvyklého formatu

v daném kontextu a oboru;

navrhne zplsob vyuZiti informacniho
systému k feSeni problému ve svém oboru,

3.

Informacni systémy

ucel a charakteristika informacéniho
systému nebo sluzby;

vetfejné nebo oborové informacni systémy
a sluzby;

uzivatelska rozhrani (napft. navigace,
pfistupnost, jazykové mutace);
uzivatelské Ucty, role, opravnéni

a bezpecnost v informacnich systémech;
datovy zdznam, entita, atribut a vazba,
¢iselniky a identifikétory;

definice procest, ¢innosti a konfigurace
informacniho systému;

zdroje zaznamu v informaénim systému
(napf. databaze, souborovy systém, sitové
sluzby);

vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni,
fazeni a filtrovani, rozpoznavani vzort

a trendf);

- hromadné zpracovani dat, export a import;
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otestuje jej se skupinou uzivatel
a vyhodnoti piipadné chyby, chybové stavy
a jejich pficiny;

identifikuje v historii vyvoje hardwaru
I softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano;

rozumi fungovani hardwaru a periferii
natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné
pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové;
popise, jakym zptisobem operacni systém
zajistuje své hlavni ukoly;

rozpozna rizné druhy pamétovych ulozist
a popise jejich zakladni principy, nastavuje
sdileni a zalohovani dat;

na zéklad€ porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpecn€ vyuziva rizna
uzivatelska prostiedi;

efektivné a bezpecné vyuzivd vhodné
aplikace podle stanoveného cile;

porovna jednotlivé zplisoby propojeni
digitalnich zafizeni, charakterizuje
pocitacové sit¢ a internet; vysvétli, pomoci
¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajiSténa;
rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouzivat;
identifikuje a fesi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitdlnimi zatizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad;
chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah

i osobni udaje v digitalnim prostiedi pied
posSkozenim, pfepisem/zménou

¢1 zneuzitim; reaguje na zmény

Vv technologiich ovliviiujicich bezpe¢nost;
s védomim souvislosti fyzického

a digitalniho svéta vytvari, spravuje

a chrani jednu ¢i vice digitalnich identit;
kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji
vytvari sam, nebo n¢kdo jiny, v ptipadé
potieby dokaze pouzivat sluzby internetu
anonymng;

Vv ptipadé€ personalizovaného obsahu
dokéze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systémil.

4. Digitalni technologie

Hardware a software

- zlomové udalosti a technologie v historii
a jejich vliv na obor, trh prace a spolec¢nost;

- soucasna vypocetni zafizeni, jejich
technické parametry, zdkladni komponenty;

- pripojitelné periferie, zobrazovaci zatizeni,
vstupni/vystupni zatizeni, rozhrani
a konektory;

- souborovy systém a pamétova uloziste;

- operacni systémy;

- aplikacni software a jeho vyuziti pro
odborné ¢innosti (napf. textovy procesor,
tabulkovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, graficky software, software pro
oblast 3D technologii);

- zafizeni s vestavénymi systémy;

Pocitacové sité a sit'ové sluzby

- internet a pocitacové sité, pienos dat,
komunika¢ni protokol a adresovani v siti;

- typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;

- fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy
sitovych zafizeni, servery a datova centra;

- cloudové a sdilené sluzby v siti,
virtualizace;

- webové aplikace a sluzby, hypertextovy
format dat, URL adresa a doména;

Bezpecnost v digitalnim prostredi

- zpusoby utokll na technologie, zékladni
prvky ochrany (napf.: aktualizace softwaru,
antivir, firewall, VPN, Sifrovani);

- sociotechnické metody utokii na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostiedi
(napf. prace s hesly, vicefaktorova
autentizace, zalohovani dat);

- digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy;

- digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy,
metadata, cookies a naruSeni soukromi pfi
vyuZzivani technologii;
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- sledovani uzivatele, algoritmy socialnich

siti a personalizace obsahu, doporuc¢ovaci
systemy.

ODBORNE VZDELAVANI

EKONOMIKA

Cilem tohoto odborného obsahového okruhu je déle rozvijet ekonomické mysleni zakt
a doplnit jejich znalosti ziskané v ramci predchazejiciho vzdélavani. Zaci se seznami
S organizacni strukturou podniku, poznaji procesy fizeni, které v podniku probihaji. Rovnéz se
seznami s lohou managementu a marketingu v hospodarské praxi. Nemén¢ dilezita je znalost
principil fungovani narodniho hospodaistvi a Evropské unie.

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- pouziva a aplikuje zakladni ekonomické
pojmy;

vyjadii formou grafu uréeni rovnovazné
ceny;

posoudi spravné vliv ceny na nabidku

a poptavku;

na prikladu popise fungovani trzniho
mechanismu;

1 Podstata fungovani trzni ekonomiky

- potieby, statky, sluzby, spotieba, vzacnost

- vyroba, vyrobni faktory, hospodaisky
proces, reprodukce

- trh a jeho ¢lenéni, trzni subjekty, nabidka,
poptavka, zbozi, cena, racionalni chovani
spotiebitele

rozlisi pravni formy podnikani a dovede
charakterizovat jejich zakladni znaky;

orientuje se v zivnostenském zakoné

a v zakoné o obchodnich korporacich;

- porovna druhy Zivnosti;

- popisSe podminky provozovani zivnosti,
potiebné doklady a postup ohlaseni
Zivnosti;

charakterizuje zakladni povinnosti
podnikatele viici statu;

2 Podnikani
- obchodni zavod, podnikani, podnikatel

pravni formy podnikéani

zivnostenské podnikani
vznik a zanik obchodniho zavodu

- vysvétli tf1 trovné managementu;

- popiSe zékladni zasady fizeni;

- zhodnoti vyuziti motivacnich néstroja
v oboru;

3 Management
- déleni managementu

- funkce managementu — planovani,
organizovani, vedeni, kontrolovani

vysvétli, co je marketingova strategie;
zpracuje jednoduchy priizkum trhu;
na prikladu ukaZe pouziti nastrojt
marketingu v oboru;

4 Marketing

- podstata marketingu

- prizkum trhu

- produkt, cena, distribuce, propagace

vysvétli vyznam ukazatelll vyvoje
narodniho hospodafstvi ve vztahu k oboru;

L 1

objasni pfi€iny a druhy nezaméstnanosti;

5 Narodni hospodarstvi a EU
- struktura narodniho hospodafstvi
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- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky pro
finan¢ni situaci obyvatel a na piikladu
ukaze, jak se branit jejim neptiznivym
disledkim;

- srovna ulohu velkého a malého podnikani
Vv ekonomice statu;

- na prikladech vysvétli ptijmy a vydaje
statniho rozpoctu;

- vysvétli dilezitost evropské integrace.

- Cinitelé ovliviujici troven narodniho
hospodarstvi

- statni rozpocet

- Evropska unie

RiZENI SOCIALNICH SLUZEB

Obsahovy okruh seznamuje zaky se socidlnimi sluzbami jako s jednim z nastroji socialni
politiky, s jejich systémem a fizenim. Vede je také k porozuméni ciltim, principtim a nastrojim
socialni politiky, k orientaci v aktualnich socialnich problémech a zptsobech jejich feseni.

Ve SVP Ize tento okruh déle doplnit a profilovat podle moZnosti uplatnéni absolventi v socialni

oblasti v regionu.

Obsahovy okruh rozviji také klicové kompetence, zejména kompetenci k uceni a praci
s informacemi vcetné vyuzivani digitalnich zdroji, komunikativni kompetence a kompetence
obcanské - dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, pfispivat

Kk uplatiovani hodnot demokracie.

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- 74k:

- vysvétli funkei socidlniho statu, cile

a principy socidlni politiky;
charakterizuje subjekty a nastroje socialni
politiky;

objasni sociélni politiku CR v evropském
kontextu;

popise systém socialni ochrany v CR;

vysvétli pomoci prikladl pojmy socidlni
vylouceni, socialni ohrozeni a
znevyhodnéni, socialni zaclenovani,
objasni dopad socidlniho vylouceni ¢i
ohroZeni socidlnim vyloucenim na
jednotlivce 1 spolecnost;

Mrwe

- uvede pfi¢iny a formy chudoby a
socialniho vylouceni, zejména
bezdomovectvi, zadluzenosti a socialni
chudoby, nezaméstnanosti, zavislosti,
nasilného chovani; na ptikladech ukaze, jak
1ze tyto problémy fesit a kdo se na jejich
feSeni podili;

1 Sociilni politika
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- uvede ptiklady domaciho nésili a néstroje
ochrany pfed domacim nasilim; vysvétli, co
jsou linky bezpeci;

- uvede zpusoby feseni socidlnich dasledk
zdravotniho postizeni;

- vysvétli zajisténi socialné pravni ochrany
ditéte a formy preventivné vychovné péce o
deéti;

- vyhleda informace a uidaje tykajici se
socialni problematiky;

- vysvétli funkei socialnich sluzeb, popise 2 Socialni sluzby
systém socialnich sluzeb v CR a v regionu;
- charakterizuje zabezpeceni socialnich

sluzeb z pravniho a ekonomického
hlediska;

- objasni tlohu statu a samospravy v fizeni
socialnich sluzeb, charakterizuje ¢innost
a postaveni nevladnich organizaci a dalSich
subjektl v socidlnich sluzbach;

- objasni vyznam dobrovolnictvi a jeho
ptinos v socidlnich sluzbach, vyhleda
moznosti dobrovolnickych aktivit;

- charakterizuje formy sociélnich sluzeb ve
vztahu Kk socialni situaci a specifickym
pottebam jednotlivych skupin klientt;

- vysvétli podminky poskytovani socialnich
sluzeb klientim a vztahy mezi
poskytovateli socialnich sluzeb a klienty
(uzivateli);

- popise organizacni strukturu a pracovni
rezim zafizeni, které poznal v pribéhu
praktického vyucovani, popf. v ném
pracuje, zhodnoti fungovani zafizeni
z hlediska standardi kvality poskytovanych
sluZeb a dodrzovani prav a ochrany
osobnosti jeho rezidentt;

- orientuje se v zakladnich pravnich
dokumentech tykajicich se poskytovani
socialnich sluZeb, zejména ve vztahu
k pfimé ¢innosti pracovnikd socialnich
sluzeb, a vyhledava potiebné informace;

- objasni zakladni prava klientd socidlnich
sluZzeb a dokumentuje jejich naplnovani
V konkrétni situaci;

- charakterizuje zakladni kategorie
pracovnikil v socialnich sluzbach,
pozadavky na pracovniky na pozici
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odpovidajici absolventim tohoto oboru
vzdeélani;

- ovlada administrativni postupy tykajici se
jeho ¢innosti, pracuje s piislusnou
dokumentaci a informacnim systémem
pracoviste;

- uplatnuje zasady spoluprace s dal§imi
pomahajicimi profesemi v zajmu klienta
v multidisciplinarnim tymu;

- pracuje s informacemi souvisejicimi s jeho
pracovni ¢innosti a tykajicimi se novych
trendil a strategii v poskytovani socidlnich
sluzeb.

PRIMA PECE A OSOBNI ASISTENCE

Obsahovy okruh zajistuje zaklim teoretické védomosti a praktické dovednosti potiebné pro
poskytovani piimé obsluzné péce a pomoci klientim. Pfipravuje je na praci s riznymi typy
klientd, ktefi vyZaduji pomoc druhé osoby, a to jak s klienty v zatizenich socialnich sluzeb, tak
v domacim prostiedi. Soucasti je také etickd, spolecenska a estetickd vychova zakli zaméiena
na vytvareni ndvykl, postoji a osobnostnich vlastnosti Zadoucich pro praci v socidlnich

sluzbach.

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence,

popiSe zpisoby zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi déti 1 dospélych

Vv socialnich zafizenich ¢i domacnosti
klienta s ohledem na specifika riznych
vngjsich 1 vnitinich prostiedi;

objasni hygienické pozadavky tykajici se
povinnosti poskytovatell socidlnich sluzeb
V oblasti prevence Urazli a nozokomialnich
nakaz;

dolozi ptiklady bezpe¢nostnich rizik

a nejcastéjsi priciny Grazl na pracovisti

i v domacnosti;

- umi poskytnout prvni pomoc;

- uvede povinnosti pracovnika

I poskytovatele socialnich sluzeb v ptipadée
urazu klienta nebo pracovnika;

1 Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci,
poZarni prevence, zaklady hygieny
a epidemiologie
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- uziva pracovni a kompenzaéni pomducky,
piistroje a zatizeni v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy;

- charakterizuje jednotlivé faze zivotniho 2 Prima péce a osobni asistence
cyklu ¢lovéka a jeho potieby;

- rozebere socialni aspekty zdravi a nemoci,
uvede ptiklady nemoci se socidlnim

dopadem;
- popise priznaky nejcastéjSich détskych
onemocnéni;

- aplikuje postupy piimé péce o dité do tii let
veéku;

- aplikuje postupy piimé péce nebo pomoci
mobilnimu i imobilnimu klientovi, pomoc
pii osobni hygien¢ a pii zajistovani stravy;
ukony provadi bezpecné, spolehliveé
a zruéng¢, s taktem a ohleduplnosti,
dodrzuje zasady vertikalizace klienta;

- uplatnuje pfi poskytovani pée a pomoci
klientim znalosti z biologie ¢lovéka;

- provadi s klientem podle pokynii nacvik
sobéstacnosti (nacvik tkonl spojenych
S péci o vlastni osobu, prostorové orientace
a pohybu, pouzivani kompenzacnich
pomticek a zatizeni atp.);

- uplatnuje pfi préci s klientem porozuméni
projeviim osobnosti klienta a socialnim
aspektiim lidské psychiky;

- osvojil si a vhodné pouziva vybrané
techniky a prostiedky podporujici
kognitivni, komunikac¢ni, interpersonalni a
socialni dovednosti klientl, zejména
senioru a klientti s demenci;

- osvojil si sadu jednoduchych
kompenzacnich (vyrovnavacich) a
regeneracnich cvi€eni a pohybovych
aktivit, pouziva je adekvatné zdravotnimu
stavu klienta; umi je vyuzivat také pro
kompenzaci zatéze souvisejici s vykonem
profese;

- vysvétli specifika péce o osoby s demenci
V socialnim zatizeni 1 v domécim prostiedi,
zasady komunikace s nimi, vyznam a
zpusob jejich aktivizace;

- pouziva vhodné pracovni a kompenzacni
pomucky a technicka zatizeni, oSetiuje je
a dezinfikuje;
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- identifikuje zmény zdravotniho stavu

a chovani klienta v pribéhu poskytované
péce;

hovoii s klientem, motivuje ho k aktivité,
vysvétluje mu provadéné postupy

a ¢innosti, ocefuje jeho pokroky;
zprostifedkovava klientovi informace

a kontakt se spolecenskym a ptirodnim
prostiedim;

dba na Cistotu, upravnost a bezpecnost
zivotniho prostfedi klientti, doporuci
vhodné prostiedky pro zvySeni
bezpecnosti;

osvojil si zdsady a postupy poskytovani
socialnich sluzeb v domacim prostiedi;

dodrzuje v kontaktu s klientem etiketu
a profesni etiku;

uplatnuje efektivni organizaci prace, podili
se na sestavovani plana socialni péce a
vede pfislusnou dokumentaci.

SOCIALNE VYCHOVNA CINNOST

Cilem tohoto obsahové okruhu je ptipravit zaky na nepedagogickou vychovné vzdélavaci a
zajmovou c¢innost a piimou podporu schopnosti, dovednosti, navykti a z4jmu klienta, které
smétuji k udrzeni jeho sobéstacnosti, socialnich vazeb a smysluplného vyplilovani Zivota nebo
k prevenci socidlniho vyloudeni. Zaci si osvoji vybrané poznatky a dovednosti z pedagogiky
anauci se je aplikovat pii praci s klienty. Dale se nauci pfipravovat arealizovat rtizné
aktivizacni a volnoCasové Cinnosti. Pozornost se vénuje také rozvoji osobnostnich vlastnosti,
navykul a postojii zakt potfebnych pro praci se socialnimi klienty.

Pii rozpracovani obsahového okruhu do SVP $kola zohledni profesni orientaci zaki a strukturu

socialnich sluzeb v regionu.

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

objasni pfinos pedagogiky, zejména
pedagogiky volného €asu, socialni
pedagogiky, andragogiky a
gerontopedagogiky pro socialni ¢innost;
vysvétli funkei vychovy a vzdélavani

V osobnim Zivoté, ve spolecnosti

a v socialni péci;

charakterizuje vyvoj jedince z hlediska
vychovy a vzdélavani;

charakterizuje funkci rodiny a jeji kulturni
variabilitu;

1 Vychova a vzdélavani, volny ¢as ve
vztahu ke klientum soc. sluzeb
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- objasni vliv ekonomiky a socialni politiky
na fungovani rodiny, uvede formy socialni
pomoci rodin€ a détem;

- objasni vliv rodiny na vyvoj ditcte,
diskutuje problémy soucasné rodiny;

- popise systém vzdélavani v CR, uvede dalsi
moznosti ziskani kvalifikace;

- dovede aplikovat obecné pedagogické
zasady pfi individualni i skupinové praci
s klienty;

- charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte
Vv pfedSkolnim a skolnim véku, zdlvodni
dulezitost hry a hernich ¢innosti;

- voli hry a dalsi ¢innosti vhodné pro dité
predskolniho véku;

- charakterizuje jednotlivé skupiny klienti se
zdravotnim postizenim, jejich zdravotni
a socialni situaci a potfeby, moznosti
vzdélavani a socialniho zac¢lenéni;

- objasni zvlastnosti uceni dospé€lych véetné
seniorl a pedagogické zasady prace s nimi;

- objasni vyznam v aktivizace seniort,
soucasné pristupy a trendy v jejich
aktivizaci;

- objasni funkce volného ¢asu a zajmovych
¢innosti pro jednotlivé skupiny klientt,
analyzuje pozitiva a rizika rizného piistupu
K vyuzivani volného ¢asu (zejména u déti a
seniorl); rozebere z tohoto hlediska ¢innost
socialniho zatizeni, které osobn¢€ poznal;

- analyzuje podminky prace s klientem nebo
se skupinou a voli vhodné metody a formy
napliovani volného ¢asu;

- pfipravuje sam nebo tymové aktivizaéni
a volnoc¢asové programy pro razné skupiny
klient nebo jednotlivce, stanovuje cile
¢innosti a postupy pro jejich dosazeni,
vyhodnocuje priibéh a GspéSnost programu;

- spolupracuje pfi ptipravé a realizaci
programi s kulturnimi, vzdélavacimi a
jinymi institucemi, vyuziva jejich nabidky;

- pracuje s odbornou pedagogickou
literaturou i s jinymi zdroji informaci;

- vysvétli a doloZi na ptikladech moZnosti
a formy terapie uplatnitelné v socidlni
¢innosti (ergoterapie, arteterapie, hudebné-
rytmické terapie, zooterapie aj.);

2 Aktivizacni a volnocéasové ¢innosti
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- osvojil si jednoduché pohybové a sportovni
aktivity vetn¢ aktivit v ptirod¢ podporujici
fyzické a motorické schopnosti klienta
adekvatné jeho fyzickému a zdravotnimu
stavu;

- vede klienty k uplatnovani zasad zdravého
zivotniho stylu podle jejich moznosti
a k navyktim bezpeéného chovani;

- zdGivodni vyznam uméni a vlastnich
tvarcich ¢innosti pro rozvoj osobnosti;

- osvojil si vybrané techniky a ¢innosti
(psychomotorické, tvotivé a rukodéIné,
umélecké, herni a inscenacni atp.),
vyuzitelné pro aktivizaci klientd a
vypliiovani jejich volného Casu;

- zprosttedkovava klienttiim kontakt
S uménim (slovesnym, vytvarnym,
hudebnim, filmovym aj.), voli umélecké
formy a dila s ohledem na osobnost a
zajmy klientu;

- vyrazné vypravi, ¢te a recituje, je schopen
improvizace; pracuje s hlasem;

- podporuje medialni a digitalni gramotnost
klientu;

- vytvoril si zasobnik (portfolio) her, ¢innosti
a ndméta pro jednotlivé aktivity, vhodné jej
vyuziva pii praci s klienty;

- pracuje s riznymi zdroji informaci,
vyhledava volnocasové a vzdélavaci
aktivity vhodné pro danou kategorii
klientq;

- dodrzuje zasady bezpec¢nosti a ochrany
zdravi pfi jednotlivych ¢innostech a pfi
praci s didaktickou a multimedialni
technikou.

SOCIALNI VZTAHY A KOMUNIKACE

Obsahovy okruh vyznamné formuje personalni a komunikativné socialni kompetence zaka, uci
je rozumét psychickému prozivani a chovani klienti socidlnich sluzeb, aplikovat vhodné
ptistupy pii praci s klienty a kontaktu s jejich ptibuznymi, vyuzivat ziskané dovednosti
I v bézném zivote. UCi zaky odolnosti pfi praci ve stresu a vstficnosti vii¢i klientim. Duiraz je
kladen na rozvoj feCové komunikace, dovednosti sebereflexe a autoregulace, tolerance
a bezptredsudkového ptistupu k lidem.

| Vysledky vzdélavani Utivo
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Z4k:
- vysvétli moznosti vyuziti psychologickych
metod Vv socialnich sluzbach;

charakterizuje zakladni psychické jevy;

vysvétli, jak probiha proces poznévani,
charakterizuje druhy a typy paméti, jeji
Vyvoj, moznosti posilovani paméti;

objasni podstatu mysleni a feci
a myslenkového feseni problému;

rozlisi zakladni druhy citu;

objasni na ptikladech poruchy psychickych
procesu a stavu,

vysvétli vyznam vlivu sebepoznani
a sebehodnoceni na rozvoj osobnosti;

charakterizuje strukturu osobnosti, ¢initele
jejiho utvareni a chovani, jednotlivé etapy
vyvoje osobnosti a zivotniho cyklu
¢loveka; uvede néktera specifika osobnosti
klientt socialnich sluzeb;

vysvétli psychosomatickou jednotu
lidského organizmu;

charakterizuje fungovani psychiky ¢loveka
V tizivé zdravotni nebo socialni situaci;

charakterizuje vybrané poruchy osobnosti a
chovani ve vztahu k cilovym skupinam
klientq;

objasni specifika rozvijeni kognitivnich
procesti a proces uceni v jednotlivych
etapach ontogeneze ve vztahu K praci

s klienty;

pouziva vybrané jednoduché techniky pro
rozvoj a posilovani psychickych procest
a stavu;

charakterizuje potteby ¢loveka
Vv jednotlivych vyvojovych stadiich
a zivotnich situacich;

objasni proces socializace osobnosti, jeji
faktory a mechanizmy;

vysvétli moznosti pisobeni na zménu
postoju;

identifikuje na piikladech chyby

a stereotypy v posuzovani osobnosti ve
vztahu ke klientlim soc. sluZeb;

charakterizuje malou socidlni skupinu, jeji
znaky, strukturu a dynamiku;

1 Psychologie v socialni ¢innosti
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zhodnoti vztahy ve skupiné, se kterou
pracuje, zvoli prostfedky pro rozvoj
socialnich vztahii a skupinové dynamikys;
vysvétli vyznam adaptacniho procesu pro
zaclenéni jedince do kolektivu a pobyt

V novém prostiedi, zvoli adapta¢ni metody
vhodné pro konkrétniho klienta a
podminky;

objasni funkci motivace pii praci s klienty a
zvoli vhodnou metodu pro danou situaci;
objasni pfiznaky syndromu vyhoteni

a ucinné zpusoby prevence vzniku
syndromu;

ziskal dovednosti pottebné pro
sebepoznani, sebevychovu, sebehodnoceni,
pro vlastni uceni, zvladani narocnych
pracovnich a Zivotnich situaci pro rozvoj
vlastni osobnosti;

objasni zasady dusevni hygieny a uvede
ptiklady relaxa¢nich technik a metod;

vysvétli vyznam a funkci intervize a
supervize pro pracovniky socidlnich sluzeb;

vysvétli a dolozi na ptikladech, co se
rozumi profesni kulturou a jak by se méla
uplatiiovat v socidlnich sluzbach;

charakterizuje pozadavky na profesionalni
chovani pracovnikil socialnich sluzeb;

objasni dilezitost naslouchani a umeéni
naslouchat, zejména klientim;
identifikuje vyznamy typickych
neverbalnich signali;

fesi vhodnym zptisobem modelové
komunikacni situace;

rozlisi na ptikladech projevy asertivniho a
neasertivniho nebo direktivniho a
nedirektivniho zptisobu chovani;

rozlisi na ptikladech evalvaéni a devalvacni
chovani v komunikaci;

uvede zasady komunikace se smyslove¢,
psychicky i télesn¢ handicapovanymi
Klienty a snazi se je uplatiiovat, objasni
zasady komunikace s klienty s PAS,
poruchou feci a s klienty s nedostate¢nou
znalosti ¢estiny;

vyuziva zéasady a postupy vyjednavani a
feSeni konflikti;

2 Socialni interakce a komunikace,
spolecenska a profesni kultura
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- uvede priklady sociokulturnich odlisnosti
klienti a zohlednuje je pii komunikaci s
nimi;

- uplatituje principy a normy kulturniho
chovani a vyjadfovani,

- analyzuje a diskutuje vybrané etické
problémy tykajici se pracovnich ¢innosti
a zkuSenosti.
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7 Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani

Délka a forma vzdélavani: 2 roky, denni

Minimalni pocet vyucovacich hodin za celou dobu
Vzdélavaci oll()lasr:i a obsahové vzdélavani
r
oxruny tydennich celkovy

Jazykové vzdélavani®

- Cesky jazyk 3 96
- cizi jazyk 6 192
Estetické vzdélavani 3 96
Vzdélavani pro zdravi 4 128
Informatické vzdélavani 1 32
Ekonomika 1 32
Rizeni socialnich sluzeb 6 192
Piima péce a osobni asistence 12 384
Socialné€ vychovna ¢innost 14 448
Socialni vztahy a komunikace 5 160
Disponibilni hodiny 9 288
Celkem 64 2048

Poznamky:

1. Minimalni pocet povinnych vyucovacich hodin tydné je 29 hodin, maximalni pocet
povinnych vyuéovacich hodin tydn¢ je stanoven Skolskym zakonem, §26, odst. 2.

2. Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani je vychodiskem pro tvorbu uéebnich plant ve SVP.
Do ucebniho planu Skolniho vzdélavaciho programu se zatazuji vyucovaci predméty, které
se vytvareji na zikladé¢ wvzdélavacich oblasti a obsahovych okruhii stanovenych
vV ramcovém rozvrzeni obsahu vzdé&lavani. Stanovené vzdé€lavaci oblasti a obsahoveé
okruhy a jejich minimalni poéty vyucovacich hodin jsou zavazné, jejich dodrzeni ve SVP
musi byt prokazatelné.

3. Disponibilni hodiny jsou uréeny pro vytvafeni profilace SVP, posileni hodinové dotace
jednotlivych vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhti, k prohloubeni vSeobecného
vzdélani podle potieb oboru (napf. v oblasti Spolecenskovédniho vzdélavani,
Ptirodovédného vzdélavani, aj.), pro podporu profesni orientace zaku, popf. pro zavadéni
vyuky dalSiho ciziho jazyka.

4. Pro uspésnou realizaci vzdélavani je nutné vytvaret podminky pro osvojeni pozadovanych

praktickych dovednosti a ¢innosti formou cviceni (v laboratofich, odbornych uc¢ebnach),
ucebni a odborné praxe V socialnich sluzbach. Na cviceni, ucebni nebo odbornou praxi

® Ptiloha ¢&. 3 k opatfeni ministra Skolstvi, mladeze a t€lovychovy &. 1, €. j. MSMT-11493/2017-1
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lze zaky délit na skupiny, zejména z diivodii bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
a hygienickych pozadavkl podle platnych pravnich ptedpist. Obsah praktickych ¢innosti
se odviji od vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhtt RVP Pfima péce a osobni asistence,
Socialné vychovna ¢innost, Socialni vztahy a komunikace.

Do SVP musi byt zafazena uéebni praxe v minimalnim rozsahu 4 vyu¢ovaci hodiny tydné
za celou dobu vzdélavani a odborna praxe v minimalnim rozsahu 2 tydny za celou dobu
vzdélavani. Odborna praxe se organizuje v souladu s platnymi pravnimi piedpisy.

Ve SVP musi byt v kazdém roéniku zafazena v denni formé vzdélavani télesna vychova,
V minimalnim rozsahu 2 hodiny tydné¢. Do jinych forem vzd€lavani nez denni se télesna
vychova zpravidla nezatazuje, pokud to nevyzaduje charakter odborné ptipravy.

V obsahovém okruhu Pifima péfe a osobni asistence miize Skola zohlednit ziskanou
odbornou zpusobilost zakt pro vykon ¢innosti pracovnika socidlnich sluzeb nebo pro
vykon povoldni oSetfovatel ve smyslu zdkona ¢. 108/2009 Sb., zdkona 0 socidlnich
sluzbach nebo zdkona ¢. 96/2004 Sb., zakon o podminkach ziskdvani a uzndvani
zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani, doloZenou pfislusSnym
certifikdtem, a vyuzit ¢asovou dotaci obsahového okruhu pro posileni jinych odbornych

obsahovych okruhii nebo pro odbornou profilaci vzdélavani.

Primérny pocet vyucovacich hodin ve tfidé za tyden je s ohledem na nezbytné déleni tiid
na skupiny pfi teoretickém i praktickém vyucovani stanoven v rozsahu uvedeném

V platném znéni nafizeni vlady, kterym se stanovi pro zakladni Skoly, stfedni Skoly

a konzervatote ztizované krajem, obci nebo svazkem obci maximalni poéet hodin vyuky
financovany ze statniho rozpoctu.
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8 Priurezova témata

Prifezovd témata se zarazuji do Skolnich vzd€lavacich programt jako volitelnd podle
rozhodnuti Skoly. Potiebna ¢asova dotace se ziska z disponibilnich hodin.

8.1 Clovék v demokratické spole¢nosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obcanstvi a humanité se zamétfuje na vytvareni a upeviiovani
takovych postojii a hodnotové orientace zaka, které jsou potiebné pro fungovani
a zdokonalovani demokracie a pro multikulturni souziti. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty
a jejich preference, ale také o budovani obCanské gramotnosti zaku, tj. osvojeni si fakticke,
vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obc¢ana.

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se realizuje i v téch $kolnich vzdélavacich programech,
do nichz nebyla zatfazena povinné volitelna slozka kurikula Spolecenskovédni vzdélavani, v niz
je k vychové k demokracii nejvetsi prilezitost. Ve vSech vyucovacich predmétech 1ze vychovné
pusobit na zaky avést je k demokratickym a slusnym mezilidskym vztahim — budovat
demokratické edukaéni klima, schopné reagovat na problémy a potieby starSich zakh
nastavbového studia.

Prinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému jednani je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové
kompetence (komunikativni kompetence, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problému a K praci s informacemi atp.), proto jejich systematické rozvijeni ve vSech
vyucovacich pfedmétech vyrazné napomaha vychoveé k demokratickému jednani.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby:
- mé&li vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tisudku;

- byli pfipraveni klast si zakladni existen¢ni otazky a hledat na n¢ odpoveédi a feseni;
—  byli ochotni a schopni se celozivotné vzdélavat;

—  hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

—  byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

—  dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
masova média pro své rizné potieby;

— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feSeni;

—  byli ochotni angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve prospéch
lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech;

- vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.

Obsah tématu a jeho realizace jsou rozdilné v jednotlivych SVP — zavisi na tom, zda je
V konkrétnim SVP zatazen kurikularni ramec Spolec¢enskovédni vzdélavani.

Obsahy uréené pro vechny SVP bez rozdilu:
- kultivace dospélé osobnosti a etickd vychova;
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—  prohloubeni schopnosti a motivace k u¢enti;

- vycvik v komunikaci, vyjednavani, feSeni konflikti;

- souziti v multikulturni spole¢nosti;

- Ucta k Zivotu, staii a pomoc potiebnym,;

—  CR, Evropa a soudoby svét z hlediska studovaného oboru;
- masova média a rozvijeni medidlni gramotnosti zaki.

V téch SVP, kde $kola zafadila kurikuldrni rdmec Spoleéenskovédni vzdélavani, pristupuji ke
shora uvedenym obsahiim jesté tyto dalsi:

- politika, politické systémy, globalizace;
- zakladni rysy 20. stoleti;

- vybrané oblasti filozofické antropologie a filozofické etiky (blize — viz pfislusny
kurikularni rdmec).

Prufezové téma se realizuje zejména:

— dislednou kultivaci chovani a jednani Zakd ve smyslu obycejné lidské slusnosti,
Cestnosti, tolerance, solidarity, prosocialniho chovani atp. Cilem je kladny pfistup zédka
k sob&é samému a z toho pramenici jeho kladny ptistup K Zivotu, k ostatnim lidem, k Zivé
I nezivé prirodé, ke kulturnim, historickym a jinym hodnotam, které lidé vytvoftili
a vytvareji;

- vytvofenim demokratického Kklimatu Skoly, kde se lidé vzajemné respektuji
a spolupracuji;

- promySlenym a funkénim pouZivanim riznych strategii vyuky, protoze pravé ony jsou
zasadni pro rozvoj klicovych kompetenci a dosahovani ostatnich planovanych
vzdélavacich cilu;

- vrealizaci medialni vychovy.

8.2 Clovék a Zivotni prosti-edi

Charakteristika tématu

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU vcetné nasi republiky. Narodni strategie vzdélavani
k udrzitelnému rozvoji udava hlavni strategické linie pro implementaci principi udrzitelného
rozvoje Vv ramci vzdélavaci soustavy Ceské republiky a je jednim z vychodisek pro tvorbu
vzdélavacich programi. Environmentalni vzdélavani a vychova jako jejich nedilnd soucast
poskytuje zaktim znalosti a dovednosti potiebné pro mysleni a jednani v souladu s principy
udrzitelného rozvoje. Vede k odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostfedi a jeho
jednotlivych slozek ikucté k zivotu ve vSech jeho formach. V souvislosti s odbornym
vzdélavanim poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi a zdravi a vyuzivani moderni
techniky a technologie v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prafezového tématu Cloveék a zivotni prostiedi je:

- pochopeni souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi alidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

- porozumeéni souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty
ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

- respektovani principl udrzitelného rozvoje;
- ziskani ptfehledu o zpisobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych,
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ekonomickych a pravnich nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

- pochopeni vlastni odpovédnosti za své jedndni a snaha aktivné se podilet na feSeni
environmentalnich problému;

- osvojeni zékladnich principi Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi
V osobnim a profesnim jednani.

Pfinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Pfinos prifezového tématu je ve tfech rovinach:

- informativni, tj. sméfujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chéapani
a hodnoceni;

- formativni, tj. zaméiené zejména na vytvareni hodnot a postoji ve vztahu k zivotnimu
prostiedi (etickych, citovych, estetickych apod.);

- socidlné-komunikativni, tj. zamétené na rozvoj dovednosti vyjadiovat a zdiivodiiovat své

nazory, zprostiedkovavat informace, obhajovat feSeni problematiky zivotniho prostfedi
a pusobit pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi.

Obsah tématu a jeho realizace

Obsah tématu a jeho realizace mlze byt rozdilnd, zalezi na tom, zda Skola zatadi do svého
Skolniho vzdélavaciho programu vzdélavaci oblast Pfirodovédné vzdélavani, kde je prifezové
téma zaclenéno piedevsim v tematickych celcich ekologie a €loveék a zivotni prostiedi.
Ziskané védomosti a dovednosti se v prafezovém tématu propojuji a dopliuji tak, aby vznikl
uceleny obraz ukazujici slozitost souvislosti v piirod¢é, ve spole¢nosti, mezi ptirodou
a ¢lovékem a jeho Zivotnim prostiedim.

V odborné slozce je prifezové téma diferencované zaclenéno do obsahovych okruhil podle
charakteru oborti vzdélani. Zamétuje se zejména na materidlové a energetické zdroje, na kvalitu
pracovniho prostfedi, vlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi ana zdravi, na technické
a technologické procesy a tidici ¢innosti.

Obsah prittezového tématu Clovek a Zivotni prostiedi spoleény pro viechna SVP:

— soucasné globalni, regiondlni a lokdlni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pidy, ekosystému i biosféry z riznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi);

- moznosti a zpisoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. néstroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevil, principy udrZitelnosti
rozvoje).

V piipadé zatazeni Prirodovédného vzd&lavani do SVP piistupuje jesté:

- Dbiosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti 0 abiotickych a biotickych podminkach Zivota,
0 ekologické pfizpiisobivosti, o vzajemnych vztazich organismu a prostfedi, o struktuie
a funkci ekosystémd, 0 vyznamu biodiverzity a ochrany ptirody a krajiny).

Prifezové téma lze realizovat rdznymi metodami a formami v ramci teoretického a praktického
vyucovani, popf. mimoSkolnimi aktivitami, ve vvuce je pak mozné vyuzit kombinaci tii
zakladnich zpusobu:

- komplexné Vv samostatném ekologickém vyucovacim predmétu (modulu) nebo
V uceleném bloku ekologického uciva zahrnutého do vhodného predmétu (modulu), ktery
umoziuje integraci a doplnéni poznatkli o ekologii a zivotnim prostiedi a komplexni
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pohled na udrzitelny rozvoj v obCanském zivoté i v daném oboru vzdélani;

—  rozptylené (difuzné) v logickych souvislostech Vv jednotlivych vyucovacich piedmétech
(modulech) vSeobecné vzdélavaci i odborné slozky vzdélavani, v praktickém vyucovani;

- nadpredmétové v zakovskych projektech.

8.3 Clovék a digitalni svét

Charakteristika tématu

Digitalni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych pfilezitosti. Schopnost bezpecné,
sebejiste, kriticky a tvorive vyuzivat digitalni technologie pro u¢eni, vzdélavani se a zvySovani
vlastni kvalifikace, stejné jako pfi préci, obCanskych aktivitdch i ve volném case je jedna
z klicovych kompetenci a je nezbytna pro schopnost celozivotniho u€eni i zapojeni absolventi
do spolecenského a pracovniho Zivota.

Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyukovych aktivit a do Zivota Skoly a propojit
formalni vyuku se zkusenostmi zaki z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo
Skolu. Dilezitym piedpokladem rozvoje digitalnich dovednosti Zakt 1 formovani jejich postojt
a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je promyslené a planované
vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce rlznych pfedmétii tak, aby méli Zaci dostatek
prilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofive pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich jejich
vyuziti.

Piinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zéky digitdlnimi kompetencemi, ty maji

podpirny charakter ve vztahu ke v§em slozkém kurikula.

Digitalni kompetence chapeme jako prifezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez

kterych neni mozné u zaka plnohodnotné rozvijet dalsi kli¢ové kompetence. Jejich zdkladni

charakteristikou je aplikace — vyuziti digitalnich technologii pti nejrizngjsich ¢innostech, pfi
feSeni nejriznéjsich problémi.

-V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni
vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajob& svych nazori, k ziskavani
informaci z riiznych zdroji i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zpiisobem vhodnym pro
danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamysleného ptijemce.

- Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali postaveni,
roli ¢i vliv digitdlnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim,
pravnim a ekonomickém kontextu.

-V pfirodovédném vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitalnimi
technologiemi pfi vytvafeni modeld, pii badatelskych a experimentalnich cinnostech
a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych 0idajl, pii analyze a feSeni
ptirodovédnych problémi a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci ptirodovédnych
informaci.

- Matematické vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci pracovali s digitalnimi technologiemi pfi
feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu, pii praci s matematickym
modelem a pii vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni vzhledem k realité, pfi feSeni
problém1, vcetné diskuse a prezentace vysledki téchto feseni.

-V estetickém vzdé€lavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli pti tvofivych ¢innostech
schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitdlni média, a aby pfi digitalni tvorbé
a posuzovani vysledki této tvorby uplatiovali esteticka kritéria.
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Oblast vzdelavani pro zdravi vybavi zéky také znalostmi a dovednostmi potiebnymi
K preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpe¢nost pii pouzivani digitalnich technologii.
Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principiim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaki, které uplatni pii feSeni
I neinformatickych problémd.

V ekonomickém vzdélavani jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné nastroje pro
vypocty ekonomickych udaji (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky
a poptavky, podnikatelsky zamér, rozpoCet apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace
k ekonomickym ¢i pracovnim G¢elim, napf. k danovym eviden¢nim povinnostem.

V odborné oblasti jsou zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroj potfebnych
nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Digitalni kompetence, ke kterym jsou Zzaci vedeni, jsou v dneSni dobé nezbytné pro
zamestnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obcanstvi 1 socidlni zaclenéni
kazdého zaka.

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

vyhledéavali pftilezitosti k zapojeni se do obcanského Zivota prostiednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napt. pti komunikaci s ufady; chapali vyznam digitalnich
technologii pro socidlni zacleniovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty Zivota Clovéka,
spoleCnosti a zivotni prostfedi; zvazovali prilezitosti a rizika a snazili se rizika
minimalizovat;

bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potieb; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdé€lavaci prostiedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti
kybernetické bezpec€nosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a piedat zakladni bezpe¢nostni rady a doporucent;

s védomim souvislosti fyzického a digitadlniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni
identity; aktivné peCovali o svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvareji sami, nebo né€kdo jiny;
chrénili sebe a ostatni pfed moznym nebezpec¢im v digitdlnim prostfedi; chranili digitalni
zafizeni, digitalni obsah 1 osobni udaje v digitalnim prostfedi pred poSkozenim ¢i zneuZitim;
pii vyuzivani digitadlnich sluzeb nejen v online prostfedi posuzovali jejich spolehlivost
a postupovali vzdy s védomim existence zasad ochrany osobnich Udaji a soukromi dané
sluzby;

pii pohybu v online svété a pii pouzivani digitalnich technologii predchéazeli situacim
ohrozujicim télesné i duSevni zdravi, pfizptisobovali své digitalni 1 fyzické pracovni
prostiedi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpe¢nostnimi zdsadami;

znali a uplatiiovali pravni normy v digitdlnim prostiedi v€etné norem tykajicich se ochrany
citlivych'? a osobnich tidajti, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;

10Viz § 66, odst. 6 zakona ¢&. 110/2019 Sb., zakon o zpracovani osobnich udajt
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- pfi interakcich v digitdlnim prostfedi respektovali pravidla chovéani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepfijatelnému jednani v online
svete; s daty ziskanymi prostfednictvim riznych néstrojii a sluzeb, v rizném digitalnim
prosttedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

- navrhovali takova (bezpecnd) teSeni prostfednictvim digitalnich technologii, kterd jim
pomohou vylepsit postupy ¢i technologie; dokazali druhym poradit s vyfeSenim technickych
problémt;

- vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostiedkd a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v riiznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah stavajicich dé¢l
s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

- ziskavali data, informace a obsah z rGznych zdroji v digitalnim prostfedi; pii vyhledavani
pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich
spolehlivost a Gplnost;

- ptizptsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a ucelu;

- komunikovali prostfednictvim riiznych digitalnich technologii a ptfizptisobovali prostredky
komunikace danému kontextu;

- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali

digitalni technologie pro spolupraci a spolecné vytvareni zdrojl a znalosti.
Prifezové téma je vhodné rozpracovat ve skolnim vzdélavacim programu v co nejuzsi vazbé
na ¢innosti a témata v jednotlivych vyucovacich pfedmétech v§eobecné vzdélavaci i odborné
slozky vzdélavani. Zékladem je reagovat na zmény ve spolecnosti, v profesnich pozadavcich
a v pracovnim prostfedi zplsobené rozvojem digitalnich technologii a poskytnout zakim
dostatek prilezitosti, situaci a kontexti1, ve kterych se budou ucit bezpecné a efektivné vyuzivat
ruzné digitalni technologie.

Pouziti informaé¢nich a komunikaé¢nich technologii ve vzdélavani zZaki se zdravotnim
znevyhodnénim

Vyuzivani ICT ve vzdélavani zaku se zdravotnim znevyhodnénim je nutné piizptsobit
individudlnim potfebam Zaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouZivanych produkti, tak
rozsahu jejich uplatiiovani. Pii posuzovani téchto hledisek je nutné mj. vychazet z toho, jaké
podptrné nebo kompenzacni technologie a produkty zak v prib&hu piedchoziho vzdélavani
vyuzival, na jaké Grovni je vyuziva a do jaké miry Ize toto vyuzivani dale zdokonalovat, aby co
nejlépe reflektovaly individudlni vzdé€lavaci potieby zéka. Pfi tvorbé individudlniho
vzdélavaciho planu zdravotné znevyhodnéného zaka je proto dulezité vychazet z odborného
hodnoceni a doporuceni Skolského poradenského zatizeni, jehoZ je Zak klientem, pifipadné
dalSich odbornych pracovist’, kterd se zabyvaji specializovanymi technologiemi pro zdravotné
znevyhodnéné.

Vyrobci prostiedkil informacnich a komunikacnich technologii vychdzeji vstiic zdravotné
znevyhodnénym osobam a upravuji tyto prostiedky pro jejich specifické potieby. Télesné
a zrakoveé postizenym lidem je k dispozici Siroké spektrum hardwarovych a softwarovych
produkti, které usnadiiuji pouzivani osobniho pocitate a umoziuji jim tak komunikaci se
svétem, pomahaji jim vzde¢lavat se i pracovat. V oblasti hardwaru byly vyvinuty pomicky pro
jednodussi ovladani klavesnice pocitacl,, nahrazeni ¢asti klavesnice pohybem mysi, Upravy
ovladani monitord a nastaveni tiskaren, fada pfistroji je nastavovana vzdalené prostfednictvim
pfipojeni k siti. Pfi potiZich s pouzivanim standardniho rozloZeni kldvesnice se pouZiva
rozloZeni alternativni (napf. typu Dvorak). K pouziti téchto funkci neni zapotiebi Zadné zvlastni
vybaveni. Bylo vyvinuto alternativni vstupni zafizeni, jako je jednoduchy vypina¢ nebo vstupni
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zafizeni ovladané nadechem avydechem pro osoby, které nemohou pouzivat mys ani
klavesnici.

Pro pottebu nevidomych a slabozrakych byla vyvinuta komplexni feSeni, kterd umoziuji
realizovat vstup i vystup dat pomoci externiho zatizeni pracujiciho s Braillovym pismem, navic
v kombinaci s hlasovym vystupem.

V oblasti softwaru ma vétsina operacnich systému jiz zabudované usnadnujici funkce. Tyto
funkce pomohou lidem, kteii maji problémy s pouzivanim klavesnice nebo mysi, jsou mirné
zrakové postizeni, ¢i osobam s poskozenym sluchem. Usnadnujici funkce je mozné nainstalovat
spolu s opera¢nim systémem nebo je lze pfidat pozdéji z instalaéniho disku. Vzhled a chovani
prostiedi operacnich systému 1ze vzhledem k rtiznym omezenim zraku a pohybu upravit rovnéz
pomoci ovladacich panelil a dalSich vestavénych funkci. Patii sem napiiklad nastaveni barev
a velikosti ikon a pisma, hlasitosti a chovani mysi a klavesnice.

Mezi podpurné aplikace dostupné pro bézné operacni systémy patii naptiklad:
- programy pro 0soby s postizenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo
informace na obrazovce zvétsuji;

- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou ¢ist; tyto programy zprosttedkuji
informace z obrazovky na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je ptevadéji do
syntetizované feci;

- programy, které dovoluji ,,psat* pomoci mysi nebo hlasu;

- software, ktery umoziuje ptedvidat slova nebo fraze; tento software umoziuje rychlejsi
zadavani textu s mensim poctem tthozi na klavesnici.
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9 Zasady tvorby $kolniho vzdélavaciho programu (SVP)

9.1 Obecné zasady tvorby SVP

Skolni vzdélavaci program (SVP) je stéZejnim pedagogickym dokumentem $koly, na jehoZ
zaklad¢ Skola realizuje vzdélavani v daném oboru vzdélani. Je povinnou soucésti dokumentace
Skoly.

Tvorba SVP je plné v kompetenci feditele koly, ktery je odpovédny jak za kvalitu SVP, tak za
uroven jeho realizace. SVP musi byt zpfistupnén vefejnosti.

Skolni vzdé&lavaci program mize byt zpracovan jako standardni (klasicky), tj. na zakladé
vyucovacich pfedmétii a ucebnich osnov, nebo jako modulovy.

SVP bude zpracovin:

v souladu s ptislusnym RVP a s platnou legislativou;

komplexné, tzn. ze vymezi pozadované kompetence absolventa, vysledky a obsah
vzdélavani, didaktické postupy uplatiiované pfi realizaci Skolniho vzdélavaciho programu
a personalni, materidlni a organiza¢ni podminky nezbytné k dosazeni stanovenych cilt
vzdélavani v daném vzdélavacim programu vcetné spoluprace se socidlnimi partnery pii
realizaci programu v denni formé vzdélavani;

pro celé obdobi vzdélavani (vSechny ro¢niky), popt. vSechny formy vzdélavani, které ma
Skola zapsany ve Skolském rejstiiku;

tak, aby byl piehledny a poskytoval vSechny potifebné informace o vzdé€lavani v daném
programu a aby umoznoval posoudit soulad s RVP;

tak, aby vytvarel podminky pro uplatnitelnost absolventii na trhu prace, zvl. v regionu
Skoly, a pro jejich osobnostni rozvoj a pfipravenost celoZivotné se vzdélavat;

tak, aby vytvarel podminky i pro vzdélavani zaktl se specialnimi vzdélavacimi potifebami,
zakid nadanych nebo zakt dospélych.

Struktura SVP
SVP obsahuje tyto Gasti:

uvodni identifikacni tidaje;

profil absolventa;

charakteristiku vzdélavaciho programu;

ucebni plan;

piehled rozpracovéani obsahu vzdélavani v RVP do SVP;

ucebni osnovy pro vSechny pfedméty uvedené v uc¢ebnim planu nebo vzdelavaci moduly,
popft. 1 ukazku zédkovského projektu na podporu rozvoje klicovych kompetenci;

popis materialniho a personalniho zajiiténi vyuky v daném SVP a oboru vzdélani (nikoli
obecny popis materidlnich podminek skoly);

charakteristiku spoluprace se socidlnimi partnery pfi realizaci daného SVP.
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Uvodni identifikaéni udaje

- nazev a adresa Skoly, zfizovatel;

- nazev skolniho vzdélavaciho programu - shodné s ndzvem oboru vzdélani bez ¢iselného
kodu;

- kod a nazev oboru vzdélani - podle ptislusného RVP;

-  stupeni poskytovaného vzde€lani a tirovent EQF;

- délka a forma vzdélavani;

- platnost SVP od (datum), podpis feditele, razitko $koly, datum a &islo jednaci, pod kterym
byl SVP schvalen feditelem skoly.

Pokud SVP nabizi odbornou profilaci oboru vzdélani formou odborného zaméfeni, uvede se
I nazev odborného/odbornych zaméteni. Odborna zaméfeni se stanovi vybérem z nabidky
odbornych zaméieni v RVP nebo podle profesnich kvalifikaci NSK dle pokyni v RVP,
popiipad¢ jako specializace vztahujici se k novym technologiim a pracovnim c¢innostem
v oboru.

Profil absolventa

Profil absolventa poskytuje informace (zaméstnavatelim a ufadim prace, zajemcim
0 vzdélavani, institucim profesniho poradenstvi aj. zdjemcim) o odbornych a osobnostnich
kvalitach absolventa a pracovnich ¢innostech, pro které bude pfipravovan. Odviji se od n¢j
koncepce aobsah celého vzdélavaciho programu. Specifikuje kompetence absolventa
a vysledky vzdélavani vymezené v RVP z hlediska zaméri Skoly.

Dokument obsahuje:
—  popis uplatnéni absolventa v praxi (vyc€et typickych pracovnich Cinnosti, pozic ¢i
povoléni);

- ofekavané kompetence absolventa;

- zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazené¢ho vzdélani, stupeit dosazené¢ho
vzdélani;

Dokument miize obsahovat i vybrané identifikaéni idaje, napf. oznaceni Skoly, oboru vzdélani,

nazev SVP.

Charakteristika vzdélavaciho programu

Informace obsaZené v charakteristice vzdélavaciho programu jsou dilleZité zejména pro ty, kteti
se aktivné podileji na realizaci programu (tj. pro ucitele), ale 1 pro nadiizené organy nebo
vetejnost a zéjemce o vzdelavani.

Charakteristika vzdélavaciho programu bliZze objasiiuje celkové pojeti vzdélavani v daném
programu vyjadfujici charakter pedagogické koncepce, kterou Skola hodla uskutec¢iiovat.

Dale popisuje organizaci vyuky, realizaci praktického vyucovani, zpsob rozvoje kli¢ovych
kompetenci a dalSich aktivit podporujicich zamé&r Skoly v daném SVP. Charakterizuje zptisob
a kritéria hodnoceni zak.

Ucebni plan

Ucebni plan se zpracovava samostatné pro kazdou nabizenou formu vzdélavani.

Tabulka ucebniho planu obsahuje vycet vSech vyucovacich pfedmétd, popi. moduli, jejich
hodinovou dotaci arozvrzeni do rocniki, celkové pocéty vyuCovacich hodin (za dobu
vzdélavani, tydné, v roéniku apod. podle formy vzdélavani).
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Ucebni plan stanovi zavaznost vyucovacich predméti / modult jejich rozdélenim na povinné,
volitelné a nepovinné, formu a podil praktického vyucovani.

Soucasti u¢ebniho planu je rozvrzeni tydna ve Skolnim roce a, je-li to potiebné, také poznamky,
ve kterych Skola objasni nckteré obsahové a organizacni aspekty ucebniho planu a vyuky.
Tabulka — rozvrzeni tydnt ve $kolnim roce vymezuje podle ro¢nikli pocet tydnid piimé vyuky
podle u¢ebnich osnov, zafazeni odborné praxe a jinych tydennich aktivit skoly.

Nazvy vyucovacich pfedméti skola odvodi od vzdélavacich oblasti a obsahovych okruht
vymezenych v RVP (od kurikuldrnich ramct), popf. si stanovi vlastni nazev. Nazev predmétu
musi byt v souladu s jeho obsahem.

Ucebni plan mize byt oznacen ndzvem a adresou Skoly, nazvem SVP, popt. také kdédem
a ndzvem oboru vzdélani.

Je vhodné uvést datum platnosti, aby bylo mozné snadno identifikovat ucebni plany, které
vzniknou v ramci inovaci SVP.

Piehled rozpracovéni obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Ptehled, zpracovany nejlépe formou tabulky, ukazuje, jak §kola rozpracovala obsah vzdélavani
vymezeny v kurikularnich rdmcich a v ¢asovém rozvrzeni obsahu vzdélavani do vyucovacich
pfedmét a jejich hodinovych dotaci, popt. i do dalsich vzdélavacich aktivit.

Ucebni osnovy nebo vzdélavaci moduly

Ucebni osnovy vyjadiuji vysledky a obsah vzdélavani v jednotlivych vyucovacich predmeétech,
a to v souladu s RVP, profilem absolventa SVP, hodinovou dotaci predmétu a se vzdélavacimi
potfebami a moznostmi zakl (vetné€ zakl vyzadujicich specidlni pfistup, Zakli nadanych a zaka
dospélych). Jedna ucebni osnova (nebo vzdélavaci modul) mize byt pouzita i pro nékolik
obdobnych SVP.

Ucebni osnovy obsahuji:

- nazev vyucovaciho pfedmétu a pocet hodin vyuky (v souladu s u¢ebnim planem);

- pojeti vyuCovaciho pfedmétu (preambuli), tj. popis obecnych cilti a didaktického pojeti
pfedmétu, piinos k realizaci klicovych kompetenci a mezipfedmétovych vztahli, popis
strategii vyuky preferovanych v daném predmétu a zptsobu hodnoceni zaki;

- predpokladané vysledky vzd€lavani v daném vyucovacim pfedmétu a jim odpovidajici
vzdélavaci obsah (ucivo), jejich orientacni rozvrzeni do ro¢niki nebo do delSich casovych
usekd (napt. u predmétli zaméfenych na rozvoj stejnych dovednosti prostfednictvim

vewr

Ucebni osnovy mohou obsahovat také oznaceni §koly, nazev SVP (popt. oboru vzdélani nebo
odborného zaméteni), datum platnosti.

Vzdéldvaci moduly** obsahuii:

- vstupni Cast:
nazev a adresu Skoly, nazev SVP, popt. nazev oboru vzdélani;

11 Vzdélavaci modul je relativné ucelend ¢ast vzdélavani nebo vzdé&lavaciho programu, ktera: ma svou vlastni
specifikovanou funkci, jasné definované vzdélavaci cile a oc¢ekavané vysledky vzdélavani; definuje urcity soubor
ucebnich situaci, ucebnich ¢innosti, ucebni latky apod.; je mozné jeji zapojeni do vice programti.
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nazev modulu, kod modulu, oznac¢eni nominalni délky a typu modulu (slovné nebo kdédem:;
slozeni kédu musi byt v SVP vysvétleno), pojeti modulu, datum platnosti; charakteristiku
modulu (stru¢nou anotaci popisujici obecny cil modulu, obsahové pojeti, moznost zafazeni
ve vzdélavacim programu); vstupni predpoklady pozadované (nezbytné) pro studium
daného modulu;

- jadro modulu:
predpokladané vysledky vzdélavani (vystupni kompetence) v daném modulu, rozpis uciva
(obsah modulu), doporucené postupy vyuky;

- vystupni ¢ast:
kritéria hodnoceni, doporuc¢ené nebo planované postupy hodnoceni, popt. doporu¢enou
literaturu.

K jednomu vyucovacimu pfedmétu nebo vzdélavaci discipliné se mize vztahovat nékolik
samostatnych modulli (nebo variant modulll) s riiznym stupném samostatnosti a vazbou na jiné
moduly i s riznou nominalni délkou. Proto je sou¢asti modulové uspofadanych vzdélavacich
programti kromé (popf. misto) ucebniho planu také piehled (matice) rozvrzeni modult ve
vzdélavacim programu.

9.2 Zasady tvorby SVP pro ve¢erni, dilkovou, kombinovanou nebo
distan¢ni formu vzdélavani

- Moznost uskute¢novat uvedené formy vzdélavani a jejich délka jsou uvedeny v kapitole 5
Organizace vzdélavani. Tzn. Ze vzdélavani Ize uskutec¢iiovat pouze v uvedenych formach
a za predpokladu, ze je ma skola zarazeny ve svém Skolském rejstiiku.

—  Pocet hodin vyuky pro vecerni a dalkovou formu vzdélavani je stanoven v § 25 (2)
Skolského zakona; pocet hodin denni formy kombinovaného studia se fidi poznamkou €. 1
k ¢asti 7 Ramcové rozvrzeni obsahu vzdélavani.

- Distan¢ni vzdélavani je samostatna forma vzdelavani uskuteciiovand pievazné nebo zcela
prostfednictvim informacnich technologii, popf. spojend s individualnimi konzultacemi.
Piedpokladem pro realizaci této formy vzdélavani je existence specialnich studijnich
pomiticek umoznujicich zaktim samostatné fizené studium a ptimy rychly kontakt se Skolou
a studijnim vedoucim (tutorem).

~  Pro kazdou formu vzdé&lavani, kterou $kola nabizi, se zpracuje SVP. SVP lze zpracovat
dvojim zptsobem: bud’ jako samostatny SVP, nebo jako souc¢ast SVP pro jinou formu
vzdélavani.

—  Pokud je SVP zpracovan jako sou¢ast SVP pro jinou formu vzdélavani (zpravidla zakladni
denni), zpracuje se pro kazdou nabizenou formu vzdélavani samostatny ucebni plan
a charakteristika vzdélavaciho programu. Profil absolventa, uebni osnovy a ostatni ¢asti
SVP mohou byt spoleéné. Nazev SVP je pro viechny formy vzdélavani shodny. Pii tvorbé
celého SVP se postupuje podle kapitoly 9.1.

-~ Ucebni plan: Struktura vyucovacich pfedmétl a jejich ¢asova dotace se odvodi bud’ od
ucebniho planu zdkladniho denniho studia, nebo pokud Skola nenabizi vzdé&lavani
v zakladni denni formé a nema pro tuto formu SVP, piimo od RVP. Do uéebniho planu se
zatazuji stejné vyucovaci predméty jako pro denni (jinou) formu, kromé vzd€lavani pro
zdravi. Pfi stanoveni poctu vyucovacich hodin jednotlivych pfedméti se doporucuje
zohlednit, zda se jedné o vyucovaci predmét, jehoZ ucivo si Ize osvojit samostudiem, nebo
zda vyzaduje nacvik pod vedenim ucitele nebo v odbornych ucebnach a dilnach.

- Ucebni plan pro kombinovanou formu vzdélavani musi byt zpracovan tak, aby bylo
jednoznacéné ziejmé, jak jsou vyucovaci predméty a jejich ¢asové dotace rozvrzeny do
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jednotlivych forem vzdélavani, co bude obsahem samostudia pfi distancni formé a které
pfedméty nebo casti u¢iva budou vyucovany ve Skole a jak bude zajisténo praktické
vyucovani.

- Praktické vyucovani vymezené v RVP se zatazuje do vSech forem vzdélavani tak, aby byly
splnény pozadavky RVP na kompetence absolventa.

—  Pozadavky RVP v oblasti vzdélavani pro zdravi (zvl. télesna vychova) nemuseji byt v SVP
pro uvedené formy zarazeny, pokud to nevyzaduje odborna ptiprava.

—  Charakteristika vzd¢lavaciho programu se zpracuje podle kapitoly 9.1 ve vazbé na
specifika vzdélavani dospélych a danou formu vzdélavani. Konkretizuje se zejména
organizace teoretického a praktického vyucovani, zajisténi konzultaci v dalkové nebo
distan¢ni formé, kritéria, zpasob a frekvence hodnoceni a zkouseni zakd. U kombinované
formy s distan¢nim vzdélavanim nebo u samostatného distanéniho vzdélavani se popise
také obsah a zplsob realizace této formy vzdelavani a zplsob podpory zakl pii studiu
(napft. seznam studijnich materidlti, pomticek a dalSich studijnich podpor, rad a doporuceni
pro usnadnéni studia, zpisob kontaktu zaka se Skolou a tutorem, soupis samostatnych praci
pozadovanych jako podklad pro hodnoceni, popt. finan¢ni naroky na distan¢ni vzdélavani
— napft. naklady spojené s ndkupem studijnich pomicek a text).

—  Ucebni osnovy nebo vzdélavaci moduly mohou byt pievzaty z denni formy vzdélavani. Je
vSak zddouci upravit je s ohledem na specifika vzdélavani dospélych. Pokud je vzdélavani
delsi nez denni forma, doplni se ucebni osnovy jednotlivych vyucovacich predméti
piehledem rozd¢€leni uciva do ro¢niki.

9.3 V kombinované formé vzdélavani se v u¢ebni osnové jednotlivych
predmétii konkrétné také uvede, jak se bude predmét realizovat
V jednotlivych formach, co se bude pozadovat od Zaka v distan¢ni
formé, jakym zptisobem budou ovérovany a hodnoceny vysledky
samostudia. Zasady pro uipravy a zmény SVP

Upravy a zmény SVP se provadgji jako inovace SVP, které vychazeji ze zkusenosti nebo zmén
ve Skole samotné (napf. evaluace vysledkd, priitbéhu a podminek vzdélavani), nebo jako zmény,
které uvedou SVP do souladu s RVP.

Forma vydani uprav a zmén je v pravomoci feditele Skoly, musi vSak byt zajiSténa
jednoznacnost a srozumitelnost upraveného SVP (Gipravy Ize vydat napiiklad v dodatku k SVP
nebo lze vydat upraveny SVP se zapracovanymi zménami nebo novou verzi SVP). Bez ohledu
na formu vydani musi byt ziejmé, odkdy jsou zmény G¢inné a Ze zmény vydal feditel Skoly.
Upravy se zavad&ji zpravidla suginnosti od 1. =zai pocinaje 1. roénikem.
SVP i jeho tpravy se archivuji ve shodé se zakonem ¢&. 499/2004 Sb., o archivnictvi a spisové
sluzbé, ve znéni pozdé&jsich predpisu.
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10 Zakladni podminky pro uskutecnovani vzdélavaciho programu

Pro uskute¢novani vzdélavani v souladu s danym RVP je nevyhnutelné vytvafet vhodné
realizatni podminky. Podkladem pro jejich stanoveni jsou jak obecné pozadavky platnych
pravnich norem, tak konkrétni pozadavky vyplyvajici z cili a obsahu vzdélavani v daném
oboru. Pouze uceleny, vzajemné se podminujici komplex téchto pozadavkl umozni vytvaret
optimalni vzdélavaci prostiedi, které je nutnou podminkou pro Uspé&$nou realizaci SVP
a dosazeni stanovenych cili a vysledki vzdélavani.

Zakladni podminky pro realizaci vzdélavaciho programu jsou v RVP vymezeny Vv obecné
roving a je ulohou kazdé Skoly, aby je konkretizovala ve svém vlastnim Skolnim vzdélavacim
programu podle potieb oboru, aktuédlnich cilii a redlnych moznosti.

Vytvateni optimalnich podminek pro uskute¢iiovani Skolniho vzdélavaciho programu je
potiebné zejména v nésledujicich oblastech:

Zakladni materialni podminky

-~ kmenové (univerzalni) ucebny pro konkrétni tfidy nebo skupiny zakd vybavené
viceucelovym, estetickym a funkénim zafizenim;

—  specialni uéebny pro vyuku jazykl, vypocetni techniky, ptirodovédnych, odbornych aj.
predméti, laboratote a dilny vybavené specialnim nabytkem, pfistroji, nastroji, materialem
a pomilckami potfebnymi pro realizaci cilti a obsahu vzdélavani v daném oboru vzdélani
a v kapacité odpovidajici pozadavkim BOZP nebo umoznujici déleni tiid na skupiny,
popft. podle charakteru pfedmétu umoziujici také individudlni praci zakd (napt. na PC,
Vv dilnach); dale zafizeni (i pfirodni) pro télovychovné aktivity (vlastni i pronajaté)
vybavené bezpe¢nym povrchem, nafadim a nac¢inim;

- nezbytné prostory pro ulozeni nafadi, materialii a ucebnich a jinych pomucek a prostory
pro ptipravnou praci ucitele nebo ucitele odborného vycviku vybavené odpovidajicim
uloznym nébytkem;

— dal$i prostory ajejich vybaveni nezbytné pro jiné vzdélavaci ¢i podplrné aktivity —
prostory pro fizeni Skoly, osobni hygienu a odpocinek Z4kl 1 vyucujicich, prostory pro
stravovani, odkladani odévu a obuvi, prostory pro zdjmovou ¢innost, setkavani zaki celé
Skoly aj.

Personalni podminky
- odbornd kvalifikace pedagogickych pracovniki, kteti realizuji $kolni vzdélavaci program,

vvvvv

aplnéni dalSich kvalifika¢nich predpokladi nutnych k vykonu slozitéjsich,

vvvvvvvv

- soulad vzdé¢lavacich a vychovnych ¢innosti pedagogickych pracovniki s cili vzdélavani
stanovenymi zakonem a RVP daného oboru vzdélani;

- napliovani prava a povinnosti pedagogickych pracovnikli na dal$i vzdélavani po dobu
pedagogické Cinnosti.

Organizacni podminky

- pozadavky Skolskeé legislativy na organizaci a prab¢h sttedniho vzdélavani, a to ve vazbé
na formu vzdélavani v teoretickém vyucovani, v praktickém vyucovani (cviceni, ucebni
praxe a odborna nebo umélecka praxe, poptipad¢ sportovni piiprava) a ve vychové mimo
vyucovani;

- zabezpeCeni odborné praxe na pracoviStich pravnickych nebo fyzickych osob
odpovidajicich danému oboru vzdélani;
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realizace pozadavkl na rozvoj osvéty, vychovy a vzdélavani v oblasti Zivotniho prostiedi
a vychovy ke zdravi v souladu se Statnim programem environmentalniho vzdélavani,
vychovy a osvéty a S ndrodnim programem Zdravi pro 21. stoleti;

zprostiedkovani nejdiilezitéjSich znalosti a dovednosti souvisejicich s uplatnénim zakt ve
sveéte prace a vybaveni zakd kompetencemi, které jim pomohou pii rozhodovani o jejich
dalsi profesni a vzdélavaci orientaci;

rozvoj kompetenci zakt efektivné vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii pii vzdé€lavani i v osobnim a pracovnim zivoté¢ v souladu se statni informacni
politikou ve vzdé€lavani;

akce Skoly (olympiady a dalsi soutéze vyhlasované a financované v resortu $kolstvi), které
navazuji na vyuku;

programové zafazovani problematiky ochrany ¢lovéka za mimotradnych situaci v souladu
s pravnimi predpisy pro krizové fizeni a civilni nouzové planovani;

vzdélavani a integrace zakli se zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim
(pokud je podle skolniho vzd€lavaciho programu mozné) a zakli vyzadujicich jinou
specialni péci i podpora 74kt mimotadné nadanych.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi p¥i vzdélavacich ¢innostech

bezpecnost a ochrana zdravi osob pfi vzdélavani a pii ¢innostech, které pfimo souviseji se
vzdélavanim, popiipadé pii jinych Ccinnostech, podle platnych préavnich piedpisi;
zabezpeceni odborného dohledu nebo ptimého dozoru pfi praktickém vyucovani;
nezavadny stav objekti, technickych a ochrannych zafizeni a jejich udrzba, pravidelna
technicka kontrola a revize;

zlepSovani pracovniho prostiedi podle pozadavkil hygienickych ptedpisti a oznaceni
nebezpecnych predméti a ¢asti vyuzivanych prostor v souladu s pfislusnymi normami;
vytvafeni a dodrzovani zvlastnich pracovnich podminek mladistvych, které stanovuji
pravni predpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi;

prokazatelné upozornovani nebo podrobné instruovani zaki o mozném ohrozeni zdravi
a bezpecnosti pii vSech ¢innostech, jichZ se castni pi1 vyucovani nebo v piime souvislosti
Snim (zejména pii praktické vyuce a odborné praxi), sezndmeni se Skolnim fadem,
zdsadami bezpecného chovani, pifipadné s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem
k zajisténi BOZP a pozarni ochrany souvisejicich s ¢innosti vykonavanou zaky;

soulad ¢asové naro¢nosti vzdélavani podle SVP s poctem povinnych vyu€ovacich hodin
stanovenych v ramcovém vzdélavacim programu, ktery respektuje fyziologické
a psychické potieby zakli, podminky a obsah vzdélavani;

ochrana zaktl pfed nasilim, Sikanou a jinymi spolecensky negativnimi jevy;

vytvareni prostfedi a podminek podporujicich zdravi ve smyslu narodniho programu
Zdravi pro 21. stoleti.
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11 Specifické podminky vzdélavani v nastavbovém studiu

Naéstavbové studium patii svym zaméfenim do vzdélavani dospélych, nebot’ je urceno
uchazectim, ktefi jiz ziskali stfedni vzd€lani s vyucnim listem ve tfiletém vzdélavacim
programu, maji zajem rozsitit si nebo zvysit kvalifikaci a ziskat vyssi stupeit vzdélani. Jedna se
0 dosp¢lé lidi, kterym je nejméné 18—19 rokt a kteii maji urcité zkuSenosti z pracovniho zivota
ve svém oboru. Vedle Cerstvych absolventli stfednich odbornych ucilist, kteti kontinudlné
pokracuji ve vzdélavani v denni form¢ nastavbového studia a jejichZ pracovni zkusenosti jsou
zpravidla dany pouze odbornym vycvikem, si zde doplituji vzdélani lidé, kteii jiz fadu let
pracuji, poptipadé prosli riznymi pracovisti, a kterym jsou uréeny predevsSim ostatni formy
vzdélavani. Pii tvorbé skolnich vzdélavacich programi je tedy tieba zohlednit 1 specifické rysy
této kategorie zaki.

a) Situa¢ni specifika vzdélavani dospélych

Situaéni specifika vzdelavani dospélych jsou spjata jak srodinnym, tak s pracovnim
a spolecenskym zivotem a sociadlnim postavenim dospélych. Vznikajici vzdélavaci programy
musi tudiz citlivé reagovat na obecnou situaci dospélych a jejich individudlni vzdélavaci
potieby, a to jak z hlediska obsahu vzdélavani, tak z hlediska odpovidajicich metod vyuky,
kontroly vzdélavani apod. Pfedevsim je tieba zvazovat zpusob aplikace obsaht (uciva), které
jsou shodné s programy pocate¢niho vzdelavani, ale nekoresponduji se Zivotnimi zkuSenostmi
dospélych. V tivahu je tfeba vzit také vyraznou orientaci zakl na praxi a jejich studijni
apracovni navyky, které mohou ovlivnit jejich studijni wGspéSnost, popiipadé i vlastni
vyucovaci proces. Podobné je tomu, i pokud jde naptiklad o hodnoceni vysledkl vzdélavani;
i zde je zapotiebi vétsi individualizace, a to umoznénim individualniho tempa uéeni nebo
individualizaci zavére¢ného hodnoceni dospélych zakt. Vyznamnym c¢initelem je také doba,
kterd uplynula od piedchoziho formalniho vzdélavani, coz se zpravidla projevi na vstupnich
védomostech zaki a jejich studijnich navycich. V neposledni fadé¢ hraje diillezitou roli motivace
74k a jejich socidlni podminky.

b) Osobnostni specifika dospélych a jejich vliv na vyuku

Situaéni specifika vzdélavajicich se dospélych do jisté miry koresponduji s problematikou
jejich specifik osobnostnich. Obecné Ize k osobnosti dospélych zaku tici, ze zpravidla byvaji
zralej$i, celkové zkuSengjsi, a proto také cilevédomé;jsi a spolehlivéjsi nez déti nebo mladistvi.
Naproti tomu byvaji Casto citlivéjsi na ptipadné studijni netspéchy ¢i selhani ve zkouSkovych
situacich. Z obojiho diivodu u nich obecné pozorujeme véEtsi samostatnost a vychazime z ni
I pfi vymezeni partnerskych roli udiciho se auditele, kdy ucitel pusobi predev§im jako
konzultant a radce pti samostatné praci.

Zakladnim rysem ucitele dosp€lych by mél byt taktni zajem o Zaky spojeny se snahou pochopit
jejich tézkosti a zdbrany souvisejici S vyukou nebo ucenim. Podminkou jeho prace je ucta
k dospélému pfi respektovani jeho osobnosti, zajmu, schopnosti, ale i jeho vlastnich piedstav
0 sob& samém. Se zdkem ho spojuje spolecny ucebni cil, ktery je realizovdn vyhradné na
zaklad¢é jejich partnerstvi a spoluprace. Ucitel tomu musi piizplisobovat svou roli ve tfidé
I postupy prace pii vyucovani. Nemusi pak vadit ani vyssi vékovy rozdil mezi mlad$im ucitelem
a zékem, ktery ale musi byt zaroven podloZen empatii a pedagogickym taktem ucitele.
U dospélych v pozdéjsSim aktivnim véku je tfeba neziidka pocitat také s fyziologickym
zhorSenim zraku ¢i sluchu a preventivné tomu pfizplsobit vSechny relevantni podminky vyuky
(volba ucebny, jeji uspotadani z hlediska modernich forem vyuky, materialné-technické
vybaveni pro potfeby vyuky a samostudia atd.).

Zakladnim didaktickym principem, ktery by se mél naucit respektovat kazdy vyucujici, je
oprostit se od snahy vychovavat a formovat dospélého zéka, nebot’ kazdy dospély se vzdelava
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sam. V pedagogické praxi jsou nejvyznamnéjsi ty principy, které by mely mit vliv na konkrétni
vyuku, tj. na vyu€ovani na strané ucitele a uceni se na stran¢ zdka. Nejcasteji jsou zminiovany
principy védeckosti, spojovani teorie s praxi, participativnosti, soustavnosti, pfimétenosti,
individualniho pfistupu, nazornosti a trvanlivosti.

Pokud jde o didaktické strategie, ty se uplatnuji za konkrétnich uc¢ebnich podminek a jsou tizce
spojeny s napliovanim vzd€lavacich cild a s obsahem vzdélavani. Neexistuje optimalni
didaktickd metoda, kazdd ma svoje vyhody anevyhody, silné¢ nebo slabé stranky. Oblast
vzdélavani dospélych by méla byt prinikem klasickych Skolskych metod a vhodné zvolenych
jinych metod, které byly vyvinuty piedev§im pro dal$i profesni vzdélavani. Vyznamny podil
zde ma samostudium zaku, proto by ve vyuce méla byt vénovana nalezitd pozornost metodam
uceni se. Vyznamnym prostfedkem ve vzdélavani dospélych budou prostfedky informacnich
a komunikacnich technologii, které umoziuji zaktim ziskavat informace pro samostudium a pro
pribéznou komunikaci zéka se Skolou z domaciho prostiedi.

c) Specifika vzdélavani dospélych pii tvorbé SVP

Specifikum dospélych ucastnikli vzdélavaciho procesu bude tieba mit na zieteli predevsim pfi
aplikaci ramcovych vzdélavacich programt do Skolnich vzdélavacich programd, a to zejména
ve vztahu k nékterym jejich typickym stavebnim kamenim. Jednim z takovychto prvku, kde
ma vzdélavani dospélych sva specifika, jsou kli¢ové kompetence. Zatimco déti a mladistvi si
Vv pribéhu vzdélavaciho procesu védomosti, dovednosti a postoje odpovidajici klicovym
kompetencim teprve vytvareji, u dospélych, diky jejich zivotnim a profesnim zkusenostem, by
m¢éla byt valna ¢ast z nich odpovidajicim zptisobem jiz utvoiena. M¢li bychom se tedy zaméfit
na ty z nich, kde tomu tak doposud neni, poptipad¢ je funkéné rozvijet, jak to vyZaduje vykon
povolani nebo pracovni pozice, pro které se dospéli pfipravuji.

Soucasn¢ bude spravné akceptovat osobnost dospélych i ptfi zatazovani konkrétniho uc¢iva do
SVP. Predev$im v oblasti vieobecného vzdélavani mizeme v nékterych piipadech navazovat
na jejich zivotni zkuSenosti a tematické celky realizovat odliSnymi didaktickymi metodami,
resp. probirat je v jiné hodinové dotaci, nez tomu bude u zakid v poc¢ateénim vzdelavani. Také
Vv ptipad¢ odborné slozky uciva lze vychdzet z ptedpokladu, Ze tito Zaci maji z ptedchoziho
vzdélavani vytvofen odborny zéklad, na ktery lze kvalitné navazovat, v n€kterych piipadech
mohou mit 1 vétSi védomosti a praktické zkuSenosti nez samotny vyucujici. I tyto skutecnosti
lze tvotiveé vyuzit pii vyuce.

Vyznamnym faktorem, ktery ovliviiuje zejména pribéh a vysledky vzdélavani, je forma
vzdélavani. Jiné podminky a moZnosti pro planovani 1 realizaci vzdélavani poskytuje denni
forma, jiné jsou ve vecernim vzdélavani, kde se ucitelé setkavaji se Zaky pravidelné nékolikrat
tydné, zcela odliSné jsou v dalkové nebo distancni formé vzdélavani. Je tedy vhodné zohlednit
tyto podminky jiz pfi tvorbé SVP, napf. jinym rozvrzenim uéiva z hlediska moznosti jeho
zvladnuti samostudiem nebo pod vedenim ucitele (procvicovanim ve Skole).

r v r

d) Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami a Zaki nadanych

Pti vzdélavani zaki se specialnimi vzdelavacimi potfebami, popt. zakli nadanych, uplatiiujeme
obdobné piistupy jako u zaki jinych vzdélavacich programil (viz napt. RVP pro obory vzdélani
kategorie Hnebo M), avSak zohlediujeme specifika vzdélavani dospélych. Poskytovani
podpory zaklim se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakiim nadanym se fidi Skolskym
zékonem a provadécimi predpisy.
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