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1. Uvod
Studie a metodika vznikly na zakladé Vyzvy Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy k podani zadosti o poskytnuti dotace ze statniho rozpoctu
na podporu cinnosti zakladnich Skol s obéma stupni a mensimi tridnimi
kolektivy, jejichz zfizovatelem neni stat, kraj, obec nebo dobrovolny svazek obci,
pro kalendarni rok 2020.

Soukroma zakladni $kola ERIZA, s.r.o. pUsobi v mensdim mésté blizko Prahy.
Skola zahajila svoji ¢innost 1. zafi 2018 s cilem za¢lenéni modernich vyukovych
metod, konstruktivistického zprostredkovani uciva, otevirené partnerské
spoluprédce s rodinou a komunitou a individudlniho ptistupu k zakdm.
Pro podporu individualizace vyuky jsme zdmérné stanovili nizky pocet 23k
ve tridé. I prfes tento maly pocet se zaci pro uspésné zvladnuti uciva dale déli
podle svych schopnosti a tempa prace do mensich pracovnich skupin. Ve vyuce
jsou zaclenény zakladni principy:

- zodpovédnost zaka za své uceni

- formativni slovni hodnoceni, které poskytuje zpétnou vazbu zakovi
i rodi¢dm o pokroku a zarover reflektuje schopnosti a silné stranky
jednotlivce

- integrace predmétd, které spojuji uc¢ivo v souvislostech

- individudlni pristup, ktery zohlednuje rozdilné tempo ve vyvoji zaka

- kooperativni a projektové uceni podporujici rozvoj klicovych kompetenci

- tvorba ucebnich map pokroku kazdého zaka

- angli¢tina jako komunikacni prostredek

V prvnim roce $kol jsme otevfeli vdech 9. ro¢nik( a naplnili jsme povoleny
nejvyssi pocet zakd (90 zaku). Nasi kolu si vybrali rodi¢e 2dku z 20 statnich
i soukromych skol a poptavka jiz 3. rok prevysuje nabidku (planujeme rozsireni
kapacity po dostavéni nové budovy Skoly). Na zdkladé dotaznikového Setreni
bylo zjist&no, Ze hlavnim ddvodem volby nadi soukromé &koly byla vyuka
v malych skupinach a SirSi zarazeni anglictiny. Pri prvnich vstupnich testech jsme
zjistili, Ze je nutné upevnit u zakd udivo, prevazné v matematice, angli¢tiné a v
Ceském jazyce zpétné cca o jeden Skolni rok. Znalosti u vétdiny 2ak{
neodpovidaly pfedpoklddanym vystuptim pro dany rok povinné gkolni dochazky.
Vzhledem k mendimu poctu 2akd ve tfidé se ndm podafilo tyto nedostatky,
s ohledem na jedineCnost a vrozené schopnosti kazdého Zzaka, napravit.
Hlavnim divodem je bezesporu to, Ze uéitel ma v mensich uéebnich skupinach
vice prostoru na individudIni pfistup, mdZe pracovat dle pokroku jednotlivych
74kd, sledovat jeho vyvoj a volit pro kazdého Zaka ty nejvhodné&jéi metody a
formy vyuky.

Ve druhém $kolnim roce fungovani prodla $kola kontrolou Ceské $kolni inspekce,
kterd potvrdila, Ze silnou strankou $koly je plnéni principl vyuky, které jsou
nastaveny systémové&, dlsledné uplatfiovani principd individudlniho pfistupu
ke véem Zakdm, vytvofeni pozitivhiho pracovniho klimatu podporujici uéeni
a rozvoj kompetenci zakad.
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Z&ci se ve $kole vzdélavaji na 1. stupni a na 2. stupni v ucebnich burikach
(pracovnich skupindch) max. v poltu 12 23k0. Tento polet ndm umoziuje
zatadit efektivni postupy v uleni. Kazdy rok pFiblizné 7 % 23kd ma
identifikovanou potfebu podplrnych opatfeni a tito Zaci jsou podporovani
zaclenénim do vhodnych pracovnich skupin. Ucitel (tutor) ma dostatek ¢asu pro
diagnostiku kazdého zaka a volbu vhodnych metod a forem prace. Za vyuku
zodpovida ucitel, ktery organizuje pripravu, planuje vyuku a hodnoti. V pracovni
skupiné tandemoveé pracuje s asistentem ve vyuce nebo rodilym mluvéim. Na 1.
stupni vyuku zajistuje 5 pedagogickych pracovnik( a 2 asistenti ve vyuce, na 2.
stupni 6 pedagogickych pracovnikl. Ve &kole pracuji 3 rodili mluvéi. Organizaéni
formou je diferencovana vyuka a individudlni vyuka. Pri diferencované vyuce
jsou zaci v kazdé tridé rozdéleni do pracovnich skupin podle vrozenych
schopnosti, ziskanych dovednosti a tempa prace. Diferenciace je vnitrni (rozdilna
Uroveri uebnich vysledkl iékﬁ) a vn&jsi (stejnd uroved). Individualni vyuka je
vyu2|vana pri doplnéni nebo zvysem obtiZnosti uciva, pro hodnoceni splnenych
vystupl (splnéno x nesplneno) a pri konverzaci v cizim jazyce. Zaci pracuji podle
individudlnich planld (uéebnich map pokroku) pro praci s didaktickymi materialy.
Pfi spole¢cném cteni, psani nebo poditani vyuzivame frontdlni vyuku. PFi
spolupréaci na spole¢ném teeni Ukolu kooperativni vyuku a pfi praci podle pland,
volnych Ukolech a realizaci vyuky v mimoskolnim prostredi pak formu
otevieného vyucovani. Nase metody vyuky jsou vypravéni, vyklad, prace
s textem, demonstrac¢ni metody, aktivizujici metody, dramatizace, rozhovory,
dovednostni metody a projektova vyuka.

Vzdélavaci oblasti jsme integrovali do pé&ti predmétd a ué¢ime v souvislostech.
Cast vyuky (predmét Projekt) probihd projektovou metodou, kterd hlavné
propojuje ucivo s kazdodenni praxi a zaci se uci ve vékové smisenych skupinach.
Projektova vyuka tim podporuje praci v tymech, rozvoj mékkych a tvrdych
dovednosti u kazdého zaka.

Nastavené formy vzdélavani byly jednotlivymi uciteli ovérovany i v ramci jejich
predchozi kvalifikované praxe a Uspésné je zaclenili v prvnich letech fungovani
Skoly. Po prvnich dvou letech byla uc¢innost metodik a organizace prace
zjisfovédna i dotaznikovym S$etfenim pro zakonné zastupce nasich Zakd.
Vysledkem Setfeni bylo vyjadreni vétSinou bezvyhradné spokojenosti
s nastavenymi metodami a formami prace, s vytvorenim pracovni atmosféry a s
vybudovanim bezpecného prostredi Skoly.

2. Reseni pripadové studie

V ramci zpracovani pripadové studie vzniklo 14 dil¢ich pripadovych studii
(metodik), které obsahuji postupy a vysledky zadani pri aplikaci ve vyuce
v kalendainim roce 2020 - viz. pFilohy. Metodiky jsou s riznou ¢asovou dotaci,
vétSinou triceti vyukovych hodin a zahrnuji vzdélavaci oblasti 1. i 2. stupné
zakladni skoly. VSechny metodiky byly ovéreny ve vyuce a poskytuji dobrou
zpétnou vazbu pro planovani a organizaci vyuky v dalSich skolnich letech.
Inovativni prvky, casova, materidlni a persondlni narocnost je konkrétné
uvedena u kazdé metodiky v pfiloze.
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Seznam (viz. prilohy):
1. Rozvoj socialnich a personalnich kompetenci heterogenni skupiny 1. stupné
zakladni skoly pomoci sdileni vlastniho prozitku, sebereflexe a dramatizace.
2. Podpora individualizace vyuky a aktivniho pristupu v déjepise na 2. stupni
na zdklad& pozndni ¢ty uebnich styld.
. Vyuka déjepisu v 6. roCniku na zakladé zkusSenosti a vlastniho prozitku.
. Zlepeni fyzické zdatnosti Zakd 2. stupné na zaklad& individudiniho
kruhového tréninku.
. Zatraktivnéni vyuky mineralogie pro zaky 9. ro¢niku.
. Vyuziti metod venkovni vyuky a metod RWCT pfi vyuce zemeépisu v
6. rocCniku na prikladu zemskych sfér.
7. Podpora rozvoje klicovych kompetenci v heterogenni skupiné Zakd
1. stupné v rdmci projektu , Poznej své mésto".
8. Rozvijeni pracovnich, komunikativnich a socidlnich kompetenci v homogenni
skupiné 2aka v 7. roéniku.
9. Rozvoj matematické gramotnosti a podpora matematického mysleni
na 2. stupni zakladni sSkoly.
10. Podpora matematického mysleni v 5. ro¢niku.
11. Podpora financ¢ni, matematické a sociadlni gramotnosti v ramci projektu
,Kavarna" pro 3. - 5. rocnik.
12. Aktivizace pfistupu zak( a utvafeni pozitivniho vztahu k vyuce
tematického okruhu Misto, kde zijeme.
13. Individualizace vyuky pfirodopisu pro zaky 2. stupné s vyuzitim prvkd
dramatizace.
14. Projektova vyuka a podpora pracovnich, komunikativnich a socialnich
kompetenci v heterogennich skupinach zakd 1. a 2. stupné.

A W

[ )W,

3. Vysledek

Pokusné ovérovani se zamérilo na ziskani novych schopnosti, dovednosti
a znalosti, zvladnuti a trvalého osvojeni si uciva, na kooperaci, cteni
s porozumeénim, na rozvoj matematické a socidlni gramotnosti.

Soucasti kazdé pripadové studie byla podpora mékkych a tvrdych dovednosti.
Z mékkych dovednosti prevazné se zamérenim na komunikaci, schopnost
organizovat, sebedlvéru, empatii, zvlddani stresovych a konfliktnich situaci. U
74kd bylo ovéfeno, Ze pokud jsou tyto mékké dovednosti podporovany
a systematicky rozvijeny, jsou zaci vykonnéjsi, pracuji efektivnéji a maji
kvalitnéjsi vztahy s okolim. Pro podporu meékkych dovednosti byly vyuzity
prevdzné metody RWTC a znalost typologie 2ak(: ¢emu ddvaji zaci prednost pfi
rozhodovani, jak jsou zamé&Feni, jak hodnoti a Fesi rizné situace, jak vnimaji,
berou véci na védomi, jak uéivo zpracovavaji a dochdzi k zavérim.

U tvrdych dovednosti byly hlavné zohledfiovany psychologické potfeby 23kl
a jejich dominantni smysly pri u€eni. Zakladem celého ovérovani bylo podstatné
védét, jaké typy zakd mame ve tFidé, jak s nimi jednat, jaké smysly preferuiji,
jaké maji psychologické potreby pro prijimani informaci, jak si osvojuji znalosti,
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jak prijimaji pozadavky, jak zaky motivovat, jak zaci komunikuji a jak se sami
vnimaji.

Bylo ové&Feno, Ze trvalost a schopnost obnovitelnosti probranych jevl a uéiva je
Umérnd tomu, kolik smysld a proZitki bylo zapojeno do osvojeni udiva.
Pro vizualni typy byly informace predavany v obrazové podobé, Zaci méli
moznost podtrhavani v textech, tvofit si schémata, obrazky, symboly. Auditnim
typdm byla nabizena pfedevéim diskuse, poslech prednéska a rozhovory. ZAci
s prevahou kinestetickych smyslG pfi uéeni vyuZivali hlavn& moZnost
manipulovat a experimentovat.

Pri ovérovani byl zohlednén i analyticky styl uceni, kdy zak potrebuje ziskavat
informace postupné, jednu za druhou, postupovat k celkovému porozuméni a
dale globalni styl, kdy se zak potrebuje se ucit z celku a pak se zacit dozvidat
podrobnosti formou neformalniho sezeni, hudbou, dramatizaci.

Studie potvrdily, ze tvrdé dovednosti se Ize naucdit a jsou pomérné dobre
meéritelné, nejcastéji testy nebo Ustnim zkousenim. V ramci pripadovych studii
metodik bylo pouzito deset zakladnich technik pro zlepSovani uceni a ziskani tak
potfebnych znalosti. Zaci byli uceni, jak se ucit, jak si uceni rozdélit v Case,
pracovat podle planu, volit si zplsob uleni. Z technik bylo pouzito: shrnuti
(Uspésnost  nizkd), zvyraznovani a podtrhovani (Uspésnost nizkd),
mnemotechnické pomuicky (Usp&8nost nizkd), vytvafeni obrazd (Uspé&snost
nizka), opakované procitani (Usp&snost nizka), dikladné dotazovani (Usp&&nost
stredni), prokladané uceni (Uspésnost stredni), samo-vysvétlovani (Uspésnost
stfredni), testovani nanecisto (Uspésnost vysoka), rozlozené uceni (Uspésnost
vysokad). Technika testovani nanecisto a rozlozené uceni je prace s didaktickymi
pomuckami, kdy 23k pracuje se sebekontrolou a dle svého individualniho planu
se mUZe kdykoli k uéivu vracet, znova procvi¢it a upevnit si poznatky. Prace
s didaktickymi pomuckami a individudlnimi materidly byl zakladni cil
pro zpracovani pripadovych studii.
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Pokusné ové&Fovani potvrdilo, Ze tfidy s niz8im poctem 2akd maji vliv
na kvalitnéjsi vzdélavani, a to predevSim ve zvladnuti a trvalého si osvojeni
uc¢iva. Hlavnim divodem je, Ze uditel jako privodce vzdé&lavani ma vice &asu se
vénovat individudlné véem 2akim, ovéfovat, zda 23k dle svych schopnosti
vyuziva vsSech pripravenych metod a forem vyuky. Pfi praci metodami RWTC
zase umoznuje mensi polet zG&astnénych zak(d dat vétsi prostor pro vyjadreni,
sdileni kazdého zaka. Pri kooperaci, kdy je cilem hlavné spoluprace a soucinnost
74kd, ktefi jsou zainteresovani pro efektivni vysledek spoleéné aktivity
se zpolatku jevilo, Ze by mensi pocet z3akU ve tfidé mohl byt prekaZzkou.
PFi téchto formach vyuky je potreba zaky rozdélit do skupin, roli. Pfi nizSim poctu
74kd mohlo dojit k nedostatku ,vhodnych® osobnosti do tymu. MoZznym FeSenim
bylo vyuziti vrstevnického uceni. Velkd vyhoda mensich skupin se projevila
hlavné pfi projektové vyuce, ukazalo se, Ze pfi kooperaci je velmi vyhodné
mensi skupiny tfid spojovat do ne vrstevnickych skupin. Zaci tak méli moznost,
pfi hledani idedlnich partnerd do tymu pro efektivni skupinovou praci, daleko
v&tsi vybér neZ jen ze svych vrstevnikd. V rdmci metodik jsme podpofili uéeni
se navzajem, a skupinova prace se rozdélila do tfi cili: kooperace vedouci
k jasnému vysledku a vykonu (tvrdé dovednosti) a k rozvoji socialni gramotnosti
(mékké dovednosti), k podpote respektu individudlnich rozdild.

4. Vize

Nasi vizi je postupné dokon&eni metodik (pomicek) dle map pokroku
pro vSsechny vzdélavaci oblasti 1. a 2. stupné, které ndm umozni naplnéni
ocekdvanych vystupl a budou odpovidat principim na$i vyuky a podpofi
individudlIni ptistup ke véem na&im zakdm. Vyuka v malych skupindch podpofi
efektivitu upevnéni uciva. Pfipravené metodiky nam umozni vénovat vice ¢asu
individualnim potifebadm jednotlivych 2akd.
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5. Prilohy

Pripadova studie ¢C. 1

Nazev: Rozvoj sociadlnich a persondlnich kompetenci heterogenni
skupiny 1. stupné zdakladni Skoly pomoci sdileni vlastniho
prozitku, sebereflexe a dramatizace.

Jméno ucitele: | Veronika Dorma

Obdobi: 1.1. 2020 - 31. 12. 2020

Vyzva

Naplnéni vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét osvojenim a upevnénim zakladl
vhodného chovani a jednani mezi lidmi a podpora vyznamu tolerance, pomoci,
solidarity, snasenlivosti. Vyzva sméfuje k prvotnim poznatkdm a dovednostem
budouciho ob¢ana demokratického statu.

Rozvoj uvédomeéni si vlastnich emoci, myslenek, téla pomoci nacviku divadelni
hry za Ucelem zlepSeni osobniho zivota, komunikace a spoluprace u heterogenni
skupiny zakd 1. stupné zakladni &koly. Dramatizace zde slouZi jako prostifedek
k uméleckému vyjadreni emoci, formulaci myslenek, uvolnéni téla v tanecnich
sekcich. Byt si v&dom sebe sama by mélo u 23k( vést také k lep&imu
sebevyjadieni, pfedchazeni nedorozuméni a zbyteénych konfliktd a k rozvoji
tolerance a empatie. Zdmérem je podpofit sebereflexi a sebedtvéru jednotlivce
a zaroven vytvorit zdravé prostredi pro spolupraci. Vzdélavaci obsah rozviji
socialni a personalni kompetence.

Regeni

Podstatnou soucasti pripravy divadelniho vystoupeni jsou debatni kruhy. Ucitel
zde neni v roli psychologa, ale spige v roli privodce - moderatora, ktery klade
otazky, diky kterym mohou zZaci blize zkoumat sami sebe a rozvijet autoregulaci,
nebo v roli na stejné arovni s zaky, kdy sdili své zkusSenosti.

V divadelni hife by méla byt zastoupena Siroka skala roli tak, aby si zak mohl
vybrat takovou roli, ktera mu sedne a bylo dostatek moZznosti sebevyjadreni pro
extrovertni i introvertni povahy. Divadelni hra by meéla byt jednoducha
a nezplUsobovat zbyteény stres. Do scénaie je mozné zasahovat a Zaci jej mohou
ménit tak, aby byli schopni se se svou roli ztotoznit. Je dllezité v pribé&hu
nacviku s kazdym zakem osobné projit jeho roli.
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Scénar k Upravam (viz pfiloha ¢. 1): Kdo ma narozeniny?
1. Faze (3 vyucovaci hodiny)

1. hodina - predstaveni scénare

Ucitel precte vybrany scénar. Je zadouci zaky pred samotnym ctenim podpofit,
aby se aktivné zapojovali - ptali se, pokud jim néco nedava smysl; navrhovali
vlastni vylepseni; sdileli své aktudlni zablesky inspirace. Pro zapsani téchto
navrhd se mohou dobrovolné nékteri Zaci pfihlasit, aby se na pfipadné podnéty
nezapomneélo. Cim vice se 7aci zapojuji se svymi postfehy, tim vice budou
naladéni na spolec¢nou tvorbu a pripravu vystoupeni. Ucitel si piSe poznamky
do scénafe a na zavér preCte scénar jesté jednou vCetné Zaky navrhovanych
Uprav a napadQ. Z4aci tak vidi, Ze jsou soucasti tvoreni a maji vét&i chut se dale
zapojovat.

2. hodina - debatni kruh na téma: Co déla hrdinu hrdinou?

Na debatni kruh ma ucitel pfipravenou $irokou $kalu hrdind tak, aby mohl
v pripadé potreby nékterého zminit. Kazdy zak by mél mit moznost se v
nékterych hrdinech ¢astecné spatrit.

Z&ci sedi v kruhu a spoleéné uvazuji nad hrdiny a jejich vlastnostmi. Kdo chce,
zmini vlastniho hrdinu, at uz jde o postavu z knihy, filmu nebo tfeba o vlastniho
dédecka. U zminénych osobnosti se spole¢né debatuje nad tim, proc pravé ony
jsou hrdiny, jaké maji vlastnosti a v jakych situacich se tyto vlastnosti projevuji.
Uprostred kruhu je vétsi papir, kam Zzaci hrdiny s jejich vlastnostmi zapisuji
v podobé myslenkové mapy. Ugitel zdlrazni (pokud s tim nepfijde néktery
z 28k(/2akyn), Zze hrdina by nebyl hrdinou bez piekazek a problém{, které ho
potkaly a bez jejich Uspésného zvladnuti. To ale neznamena, zZe hrdina kazdou
prekdzku zvlddne napoprvé. Zavérem je dulezité si uv&domit, Ze jsme kazdy
hlavnim hrdinou vlastniho Zivota.

3. hodina - imaginace a inspirace: Vytvor si vlastniho hrdinu.

Na tuto hodinu budou potteba pastelky, fixy, lepidlo, ndzky, papiry. Zaci maji
za Ukol predstavit si své vlastni hrdiny a nakreslit je na papir. Kolem hrdiny
napiSou nebo symbolicky zndzorni jejich vlastnosti a schopnosti. Napisy
i symboly mohou psat a kreslit na jiny papir a nasledné je vystrihnout a nalepit.
Kreativité se meze nekladou. Kazdy muze dat svému hrdinovi specialni jméno.
Po zhruba dvaceti minutach jsou zaci vyzvani, aby se podivali po okolnich
hrdinech a nechali se inspirovat, a mohli tak svému hrdinovi doplnit vlastnost
nebo schopnost, ktera je nenapadla, ale moc by se jim libila. Poslednich 15 minut
je vénovano predstaveni jednotlivych hrdind.
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2. Faze (3 vyucovaci hodiny)

1.hodina - rozdéleni roli

Ucitel preéte scéndr. Pridavaji se dobrovolnici ke &teni riznych roli, a zkousi si,
jak jim dana role sedi. Ostatni je pozoruji. SpoleCné dochazi k postupnému
obsazeni jednotlivych roli. Hlavni dialog je mezi MOUDRYMI a LIDEM. Pokud je
zde malo zdjemcl, ktefi chté&ji pfi vystoupeni mluvit, miZou zde debatovat
nejméné dva Z&ci. Pokud je zdjemcd vice, mlZou se &asti dialogu libovolné
rozdélit. Zaci sami podle scénare identifikuji role, které je potreba priradit. V této
fazi je ucitel spiS nenapadny pozorovatel. Bude potreba obsadit roli Jezise,
moudrych, lidu, stind, vzteklého ditéte, kravatadka a dali. Nevadi, pokud Z&ci
na néjaké role zapomenou. Pri zavérecném prehrani scénare si to sami uvédomi,
nebo se zapomenuté role obsadi pozdéji.

2.hodina - debatni kruh: emoce/vztek (viz priloha ¢. 2)
Na zakladé& vystupl z debatniho kruhu Zaci v dal$i hodiné vyjadFuji pomoci
pohybu vztek.

3.hodina - choreografie vyjadrujici vztek:

Hadka ANO vs. NE vyvolala vztek.

Scéna ma volnou choreografii s dostatkem prostoru pro improvizaci znazornovat
vztek za zvuku hudby, kterou si zaci spole¢né vyberou.

Z4aci se postupné dobrovolné stfidaji v pousténi skladeb, které se hodi
k choreografii vyjadrujici vztek.

Choreografie: Zpomaleny bezdotykovy souboj

Z&ci podle libosti vytvori dvojice. Za zvuku hudby se pravidelné stfidaji v “udileni
ran”. Nikdo se nikoho ve skute¢nosti nedotyka. Télo “prijimajiciho ranu” uhyba
od mista zasazeni zpomalené a Uder/kop vraci. VSe se déje velmi zpomalené.
Z&ci rozviji vnimani vlastniho téla, trénuji rovnovahu a vniméani pohybd
“protivnika” a okoli. UCitel velmi intenzivné pozoruje, a pri naznacich zrychleni
pohybl danou dvojici zastavi a motivuje k udrzeni pomalého tempa.
PFi zpomalenych pohybech je tézsi udrzet rovnovahu, proto by méla tato c¢ast
nacviku probihat ve vétsi mistnosti nebo venku na travniku/skolnim hristi, kde
se zaci pri pripadném padu o nic nezrani.

Choreografie: Tanec robotd
Taneéni improvizace vyuzivajici kratké sekané pohyby rdznymi ¢astmi téla.
Prostor pro vlastni improvizaci, objevovani pohyblivosti kloubd.

VSichni si mohou vyzkouSet obé choreografie, které budou pri vystoupeni
probihat soucasné. Po nalezitém vyzkouseni se rozhodnou, ktera choreografie je
vice bavila. Ti, ktefi budou predvadét zpomaleny souboj, si vytvori dvojice,
ve kterych budou Ucinkovat.
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3. Faze (3 vyucovaci hodiny)

1.hodina - usporadani scény
Na zacatku této faze se scénar znovu precte. Ted uz jej ¢tou prevazné zaci, kteri
se rozhodli pro dané role.

Jednotlivé postavy si vybiraji misto na scéné, kde budou vystupovat. Stridaji se
v rolich divdka a pomahaji najit spravné usporadani postav na scéné. Zacinaji
resit hladky prechod mezi jednotlivymi scénami. Spole¢né vybiraji hudbu
vyjadrujici vztek. PFi jejim poslechu a rozhodovani procvicuji choreografii
(Zpomaleny bezdotykovy souboj a Tanec robotd).

2.hodina - debatni kruh: radost a smutek (viz pfiloha ¢. 3)
Na zakladé vystupl z debatniho kruhu Zaci v dal$i hodiné vyjadFuji pomoci
pohybu radost.

3.hodina - choreografie radost

Nacvik velmi volné choreografie znazorfujici radost

Zaci se stridaji v nadvrzich pisni vyjadrujicich radost. Méla by je zvednout ze zidle.
Pak nechaji plynout fantazii. Tanci, skacou, béhaji, radostné radi. Stridaji se
v roli divaka a spolecné se domlouvaji na velmi volné choreografii a usporadani
tanecni scény. Vyberou pisen, ktera jim nejvic sedla.

Po ujasnéni si volné choreografie a hudby se prida do scény DITE praskaJ|C|
bubliny z bublifuku. Kdyz se hudba zastavi, zak, ktery si vybral roli DITE, praskne
posledni bublinu. Nastvané kfici, ze chce dalSi bubliny. Ostatni jej mICky pozoruji.
Z4ci prichazeji s vlastnimi navrhy, jak by se mélo DITE vztekat.

Na konci této faze se znovu scénar zopakuje s uz zarazenymi tanecnimi
choreografiemi.

4. Faze (3 vyucovaci hodiny)

1.hodina - ANO vs. NE, nahravky textu postavy STIN
V prvni Casti se projede scénar. Zaci maji k dispozici vytistény scénar,
pro pripadny vypadek textu.

Zaci se domluvi, koho bude sebevédomé vypadajici osoba (viz pfiloha ¢& 1)
na scéné ztvarfiovat. Mize to byt kdokoliv: kral, vojak, businessman, ...

Scénka ANO vs. NE
Prvni ANO i NE je receno klidné a postupné razantnost eskaluje az do kriku,
po kterém se vsSe zastavi a objevi se stiny naseptavaci. Pokracuje choreografie
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zndzorfujici vztek. Postava ANO a NE zkous$i svij dialog, zvy&ovani jeho hlasitosti
a zménu zabarveni ténu hlasu. )

Zaci se domlouvaji na zvukovych nahravkach textu postavy STIN. Zkousi rlzné
zplsoby, jakym by mohl STIN mluvit, a vie nahravaji na diktafon v telefonu.
Nahravky si pousti. ZkousSeji ¢asti scén, kde se hlas STINU objevuje a spolecné
vybiraji ty, které bude nejlepsi poustét pri divadelnim vystoupeni.

2. hodina - debatni kruh: myslenky (viz pfiloha ¢. 4)

3. hodina - zavéreCna scéna, kostymy, rekvizity, sebereflexe

V zaveérecne scéne (viz priloha ¢. 1) postava JOGIN predstavuje poznani
a ovladnuti vlastniho téla. Zaci spolec¢né vybiraji tajemnou hudbu a domlouvaji
se, jak bude zasnézena scéna vypadat.

Z&ci se domluvi na svych kostymech a rekvizitach. Ujasni si, kdo co pfinese a kdo
ma co na starosti. Spolec¢né zhodnoti, co se jim dafi a co by jesté mohli vylepsit,
na ¢em je potreba zapracovat. Premysli, jak by méli byt jednotlivé scény
osvétleny.

5. Faze (3 vyucovaci hodiny)
Trénink
Na tuto fazi si zaci prinesou vSechny potrebné rekvizity a obléknou své kostymy.
Z4aci se snazi vnimat, co se kolem nich odehrava. Vnimaji scénu jako celek a pfi
pripadném vypadnuti textu by méli byt schopni improvizovat. Scénar prehravaji
od zacatku do konce a snazi se urychlit prechody jednotlivych scén. Ujasnuji si,
na kterych mistech budou mit rekvizity pouzivajici v prib&hu vystoupeni, tak aby
je méli po ruce. Stridaji se v rolich divaka a davaji ucinkujicim zpétnou vazbu.
Domlouvaji se na idealni hlasitosti hudby a snazi se mluvit k divakdm tak, aby
jim bylo dobre rozumét. V pripadé problému s konkrétni scénou, se scéna
nékolikrat za sebou prehraje a pokracuje se dal. Ucitel probere s kazdym zakem
jeho roli a ujisti se, ze vSichni védi, co maji délat.
Na konci této faze jsou Zaci schopni pfedvést své vystoupeni rodi¢im. Cilem je,
aby si svym vystoupenim byli jisti.

Vysledky:

1. Zaky upraveny scénar (viz priloha ¢. 5)
. . V4 Vé .V Vs 7 v s )
2. Realizace divadelniho vystoupeni pro rodice, sourozence a pribuzné zaku

Jednotlivé faze:
1. Faze

Z&ci se aktivné zapojovali do Uprav ve scénéfi. Jako hrdiny zmifiovali ¢asto
postavy z novodobych seriald a filmd. Nemalo jich vypravélo hrdinské piib&hy
¢lend vlastni rodiny. Jeden 23k zminil hrdinstvi svého kamarada, ktery ho
nezradil. To rozpoutalo vasnivou diskusi a ostatni sdileli podobné pribéhy o svych
pratelich. VSichni byli aktivni a méli co fict. Debata by mohla klidné pokracovat
dalSi hodinu. Ve treti hodiné méli néktefi problém s inspiraci ostatnich. Chtéli mit
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vlastniho jedine¢ného hrdinu. To, Ze ostatni chtéli také pouzit vlastnost jejich
hrdiny, jim ptipadalo jako opisovani. To vyvolalo debatu o vlastnictvi napadd
a autorskych pravech.

2. Faze
Zacatkem debatniho kruhu sméFovalo uréité opovrzeni k zakim, ktefi ¢ast&ji
vybuchuji vzteky. Pozdé&ji i ti, ktefi jsou vétSinu Casu klidni, sdileli vlastni, byt
vyjimecnéjsi zkusenosti s vlastnim vybuchem vzteku. Jeden Zak sdilel, ze rad
provokuje vybusnéjsi spoluzaky, protoze ho bavi intenzita reakce na jeho
popichovani. Pak ale konstatoval, ze se neciti priliS dobre, kdyz je sam nastvany.
Nékteri s ostatnimi sdileli, co presné potrebuji k tomu, aby je vztek presel.
Nacvik choreografie zpomaleného bezdotykového souboje si témér vsSichni
ohromné uzivali. Nékteri zkouseli scénku z filmu Matrix, kde se Neo vyhyba
v zaklonu zpomalenym kulkdm a hodnotili, jestli to také dokazi.

3. Faze
Nenasel se nikdo, kdo by nebyl schopny pojmenovat spoustu situaci, pri kterych
citi radost. Pri vybéru hudby bylo potreba stanovit jednoho zaka, ktery hudbu
pousti. Ostatni mu sdélovali své navrhy. Nastésti ne kazdy zak mél vlastni navrh.
Bylo potfeba lehce korigovat hlasovani.

4. Faze
Z4&ci si jako sebevédomou osobu na scéné vybrali ¢lovéka v obleku, protoZe ten
musi urcité délat néco velmi dlleZitého. PFi debaté o mys$lenkach se objevilo
dilezité téma, kdy Zaci sdileli zkuenost s tim, Ze je vnitfni hlas odradil od néjaké
akce/reakce/projevu a oni toho pozdéji litovali. Byli velmi prekvapeni, ze témér
kazdy tento zazitek sdili. Vzdjemné se podporovali v tom, Ze pristé si prilezitost
ujit nenechaji. Nékteri na to namitali, ze je vnitfni hlas nékdy spravné zabrzdil
a oni se tak vyhnuli néjakému nebezpecdi. To rozpoutalo bourlivou debatu o tom,
jak rozpoznat, kdy nas nase myslenky strasi a kdy nas naopak varuji.

5. Faze
Bylo velmi dllezité s kazdym zkonzultovat jeho roli. N&kterym dé&lal problém
dostatec¢né hlasity projev. Bylo vidét, ze pro nékteré zaky neni snadné se
orientovat ve zbytku scény.

Vysledkem bylo hluboké sdileni a prozivani emoci a vybaveni si svych
mys&lenkovych pochodl spojenych s konkrétnimi pocity. Pro vétsinu zakd bylo
rozebirani sebe sama bylo jedno z prvnich seznameni. Na to ¢asto ukazovalo
i jejich prekvapeni, ze vétSina ostatnich proziva nebo mysli na néco velmi
podobného. Bylo zjevne, ze debatni kruhy zvySovaly uroven empatie
a spoluprace v nasledujici hodiné. Zaci, kteri maji spise neutrdlni vztah,
prichdzeli do castéjsich kontaktd. Z&ci, ktefi mivaji mezi sebou casto néjaké
rozepre, byli vice naklonéni spolupraci.

Z&ci si nacvikem roli rozdifili slovni zasobu k pojmenovéni pozorovanych
skuteCnosti a k zachyceni ve vlastnim projevu a ucinné spolupracovali
ve skupiné. Pripravou a realizaci divadelniho predstaveni byla podporena
bezkonfliktni a efektivni komunikace a zejména samostatné a sebevédomé
vystupovani a pozndvani svych moZnosti a limitd.
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SloZeni heterogenni skupiny pozitivné ovlivnilo pribé&h ve v8ech fazich.
V mladsich zacich probudila potfebu ukazat (s cilem, Ze hlavné sobé) Zze néco
umi a vznikaly pestré vztahy ve skupiné. Jednou se zak ucil od ostatnich a jindy
on udil ostatni. Lépe se tak uspokojovaly socidlni potfeby zakl. Zlepéila se Urovef
vyjadfovacich schopnosti mlad$ich zakl. Zavedena pravidla |épe déti prijimaly,
kdyz je od nich vyzadoval starSi Zak a nejen ucitel. Ve vSech fazich projektu se
zaci ucili v pripadé potreby pomahat ostatnim a také pozadat o pomoc.

Naplnénim obsahu doslo k propojeni aktivit s redlnymi situacemi a vlastnimu
prozitku z konkrétnich i modelovych situaci a osvojeni si potfebnych dovednosti
a zpUsobU jednani. V prib&hu projektu byly efektivhé rozvijeny socidlni
a personalni kompetence.

Inovativni prvky dramatizace emoci vyjadrené tancem, myslenkova mapa,
rozvoj pozorovani vlastnich emoci, myslenek, vnimani téla,
sebereflexe, autoregulace; diskuse, ucitel v roli
moderatora, ktery klade otazky a v roli na stejné Urovni s
zaky pri sdileni zkuSenosti

Casova naro¢nost | 15 hodin

Materialni Vytistény scénaf, velké papiry, penal, nlzky, lepidlo,
narocnost pocitac s pripojenim k internetu pro vybér a pousténi hudby
pri nacviku, diktafon v mobilnim telefonu, bublifuk

Personalni 1-2 uditelé (podle poltu 2akd)
narocnost
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Piiloha €. 1

Scénaf k dpravé
Kdo ma narozeniny?

Jednd se o dialeg mezi Moudrymi a Lidem. V nadem pfipadé slavi narozeniny
Je?i§, miiZze je ale slavit i jind osobnost. Moudfi zde chapou, pro¢ zrovna
ona osobnost je oslavovana. Stin zde ma podstatnou roli. Zastupuje vnitfni
hlas, ktery nas ovliviiuje, pokud jsme nejisti nebo se necitime dobfe. A
pravé, kdyZ onen Stin rozpozname, ztraci nad ndmi svoji moc.

Scéna 1
Oslava JeZiovych narozenin. Vichni zpivaji:

JeZid ma narozeniny. My mame pfani jediny, 5tésti, zdravi...
LID: PROC SLAVIME VSICHNI ZROVNA JEZISOVY NAROZENINY?
MOUDRI: PROTOZE JEZIS SE OSVITIL.

LID: CO TO ZNAMENA?

Tma. Nékdo pod lampou.

MOUDRIE: TAKHLE NE!

Ruce vsech sméfuji k JeZisi. Svatozdi se rozsviti za sborového zpévu:
nHaleluja".

JEZIS: PREKONAL JSEM ILUZE BYTI.

Scéna znovu osvétlena.

Scéna 2

LID: A TO MA BEJT JAKO CO?

MOUDRI: TAK TREEA SE JEZIS NENECHAL OVLADAT MYSLENKAMI.
LID: ME NEOVLADAJL JA JSEM PANEM SVYCH MYSLENEK.

Sebevédomé vypadajici osoba na scéné.

STIN: CO KDYZ TO NEDOKAZU! BUDOU SE MI SMAT. MEL BYCH SE VRATIT.
TO NEZVLADNU, NEDAM TO...

MOUDRI: PROC BY SIS NECO TAKOVEHO DOBROVOLNE MYSLELA?
MOUDRI: NEKTERI 150U SCHOPNI KVOLI MYSLENCE OHROZIT VLASTNI
ZIVOT.

Priloha €. 2
Debatni kruh: emoce/pocity - vztek

Ucitel zde neni v roli psychologa, ale spiSe v roli moderatora, ktery klade
otazky, diky kterym mohou Zici blize zkoumat sami sebe a rozvijet
autoregulaci, nebo v roli na stejné urovni s Zaky, kdy sdili své zkuSenosti.
Je zadouci na zacatku viechny podpofit, aby kladly dopliujici otazky a sdileli
své postrehy k aktudlnimu tématu.

Ucitel informuje Zaky, Ze kazdy ma uri schopnosti, vlastnosti a
dovednosti, které se ale mohou stéZi pozitivné projevovat v pritomnosti
rusivych emoci a myslenek a pfi dlouhodobé ignoraci nepohodli vlastniho
téla.

Co jsou to emoce/pocity?

Ucitel poklada otdzky, pokud s nimi jiz Zaci sami neprichazeji. Pokud maji
Zaci spoustu otazek, udélaji si poznamku na papir, aby se mohli piné
soustfedit na probihajici téma.

Které pocity zaZzivame radi a které ne?

Dnes se zaméfime na vztek.

Co vas naposledy rozcililo?

Co vas nejcasté;
Jak se u vas vztek projevuje?

Zici sdili své zkuenosti. Ugitel upozorni na to, Ze se emoce u riiznych lidi
projevuji s odliSnou intenzitou (pokud na to Zaci nepfisli sami).

KdyZ jste nastvani, vite o tom?

Nebo se o svém vzteku dozvite aZ z reakci lidi kolem?

Rikate si uz ve stavu nastvanosti, Ze chcete prestat byt nastvani?
Nebo vas vztek odezni casem a vy ani nevite, jak k tomu doslo?

Zaci s utitelem spoleéné prichazi na mozné zpisoby, jak se uklidnit a vie
zaznamenavaji heslovité na spolecny papir uprostied kruhu.

Pomiize nam, kdyZ si s nami o tom nékdo popovida?
Nebo naopak potfebujeme prostor a nechceme nikoho vidét?

DilleZitou soucasti debaty o vzteku je téma:
Jak se chovat k osobé/spoluzakovy, u kterého vime, Ze zvladani

vzteku neni jeho silnou strankou? Rozhodné nebudeme takového
Clovéka zbytecné drazdit.
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NE: NE 1!
STIN: KDYZ NEBUDU MIT PRAVDU, BUDE TO MOJ KONEC!

Scéna 3

Zading skladba vybrana pro vyjadieni vzteku. V popledi probihd mezi Ano
a Ne a dalsimi dvojicemi zpomaleny bezdotykovy souboj. Ve dvajici se
stiidaji v udileni ran i kopd. KdyZ se pést ¢i noha piiblizi k zasaZenému,
zpomalend reaguje, jakoby byl zasaZen. V zadni éasti jevisté tanci Z3ci
nastvany tanec. Stoji nohama pevné na zemi a sekané pohybuji zbytkem
téla do rytmu hudby/boxuji do prézdna.

MOUDRI: TAKHLE VYPADA, KDYZ SE K NEZVLADATELNE MYSLENCE PRIDA
VZTEK.

MOUDRI: A TIM SE DOSTAVAME K DALSIMU, CO JEZIS ZVLADL.
NENECHAL SE OVLADAT EMOCEMI.

LID: CHAPU, ZE NENf DOBRE UVIZNOUT V HLUBOKEM SMUTKU A VZTEKU.
ALE CO POCITY RADOSTI?

Scéna 4

Zacing hrét hudba vybrana Zaky vyjadfujici radost. Nékdo fouka bubliny.
Dité je radostné praské. Tanecnici improvizuji do rytmu hudby. Hudba
utichd, vsichni kromé Ditéte ustrnou. Praskne posledni bublina. Dité ztropi
scénu. Dupe nohama, kfiéi @ nastvané odchazi,

DITE: JA CHCI JESTE BUBLINY! DALST BUBLINY! JESTE! JESTE! JESTE!!!
Za nastvaného odchodu Ditéte se lid vraci zpét do sedu na zemi.

MOUDRE: TAK TO VYPADA, KDYZ RADOST K NECEMU PRIPOUTAME.
TAKOVA RADOST NENI OPRAVDOVA A KONCI BOLESTI.

LID: A CO JE TO OPRAVDOVA RADOST?

]E§ §: PRIROZENA VSUDYPRITOMNA RADOST Z TOHO, ZE 1SME TADY A
TED.

LID: A CO JESTE JEZ{S UMEL, KROME ZVLADANT MYSLENEK A EMOCT?
MOUDRI: DOKONALE SE ZABYDLEL VE SVEM TELE A UMEL ZAZRAKY.
LID: JAKO ZE CHODIL PO VODE?

MOUDRI: U TOHO JSEM NEBYL. ALE KDYZ OPRAVDU POZNAS SVE TELO,
DOKAZES DIVY.

Scéna 5
Zni tajemng hudba. V zasnézené krajiné se objevuje Jogin, kterému nevadi
zima.

LID: TAK UZ CHAPU, PROC VSICHNI SLAVIME JEZiSOVY NAROZENINY.

Priloha €. 3
Debatni kruh na téma: radost a smutek

Utitel zde neni v roli psychologa, ale spise v roli moderatora, ktery klade
otdzky, diky kterym mohou Zici bliZe zkoumat sami sebe a rozvijet
autoregulaci, nebo v roli na stejné trovni s zaky, kdy sdili své zkugenosti.
Je Zadouci na zacatku viechny podpofit, aby kladly dopliujici otazky a sdileli
své postiehy k aktualnimu tématu.

Kdy citite radost?

Z3ci sdili, co jim prinasi radost. Struéné své myslenky zapisu]i pod sebe na
pruh papiru.” Utitel poklada otazky v reakci na sdileni Zakt. Na zakladé
Jejich sdéleni pak otazky konkretizuje.

Radi byste to, co vam pfinasi radost, zazivali znovu a znovu?
Jak se citite, kdyZ to, co vam pFinasi radost, skonci?
Vyhledavate zamérné nosti, u kterych citite radost?

Je radost jen pozi

Napada vas, kdy citit radost neni zrovna na misté?
Citite nékdy radost z ciziho nestésti?

Dokazete citit radost, kdyz nékdo vam blizky zrovna proZiva
s k?

Existuje néco jako opravdova radost?

K ¢emu nam radost slouzi?

Kdy se citite smutni?

Zéci zapisuji své myslenky pod sebe na druhy pruh papiru.

tek prozivate?
vadi vam, kdyZ smutek proZivate?
Co vam pomaha k zvladani smutku?
pocity smutku?
Ovliviiuje smutek vase chovani?

Na zavér debatniho kruhu Z3ci spoleéné porovnaji oba pruhy papiru.
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Pfiloha £.4
Debatni kruh: myslenky

Ucitel zde neni v roli psychologa, ale spiSe v roli moderdtora, ktery klade
otazky, diky kterym mohou Zici bliZe zkoumat sami sebe a rozvijet
autoregulaci, nebo v roli na stejné drovni s Zaky, kdy sdili své zkuSenosti.
Je Zadouci na zacatku viechny podpofit, aby kladly dopliujici otdzky a sdileli
své postiehy k aktudlnimu tématu.

Ucitel poklada otdzky, pokud s nimi jiZ Zaci sami nepfichazeji. Pokud maji
Zaci spoustu otdzek, mohou si udélat poznamku na papir, aby se mohli piné
soustiedit na probihajici téma, neZ na jejich dotaz piijde fada.

Co je to myslenka?

Kde se bere?

Mate kontrolu nad vlastnimi myslenkami nebo se vam stava, Ze se
vam v hlavé prehrava pfibéh?

0 cem ten pFibéh je?

Predstavujete si, jak bude probihat bliZici
ktery se tésite/kterého se obavate?
Prehravate si v hlavé znovu a znovu néco, co neprobéhlo podle

se udalost/rozhovor, na

Kviili €emu se lidé hadaji?
Existuje jedna pravda?
Je to, co Fikate, ovlivnéno vasil

Uprostfed kruhu na vétSi papir Zici velkym pismem napidi: RADOST,

VZTEK, SMUTEK, STRACH. Ndsledujici odpovédi budou spoleiné zapisovat
do myslenkové mapy.

Co Fikate, kdyZ mate strach?

Co si myslite, kdyZ citite radost?
Co si myslite, kdyZ jste smutni?
Co si myslite, kdyZ jste nastva
Co si myslite, kdyZ mate strach?

MOUDRI: PROC BY SIS NECO TAKOVEHO DOBROVOLNE MYSLELA? .
MOUDRT: NEKTERT 150U SCHOPNI KVOLT MYSLENCE OHROZIT VIASTNI
Z1vOT.

Za znehybnéné scény se pfi poslednich sdélenich moudrych pfipravili
doprostied pfedni éasti jevisté dva Zdci hrajici roli Ano a Ne. Za kaZdym
stojf dalsi dva podporovatelé. Ano a Ne se hadaji:

Ano... Ne... ANO... NE... ANO!!!... NE!!!

Scéna se znovu zastavi. Pri poslednim NE viichni znehybni. Objevi se stiny.
Ve chvili, kdy se dotknou postav Ano a Ne, ozve se tentokrat rozcileny
vnitini hias.

KDYZ NEBUDU MIT PRAVDU, BUDE TO MOJ KONEC.

Sci 3

Zacing skladba vybrana pro vyjadreni vzteku. V popiedi probihd mezi Ano
a Ne a dalsimi dvojicemi zpomaleny bezdotykovy souboj. Ve dvojici se
stridaji v udileni ran i kopd. KdyZ se pést &i noha pfiblii k zasazensmu,
zpomalené reaguje, jako by byl zasaZen. V zadni éasti jevisté tanci Zaci
nastvany tanec. Stoji nohama pevné na zemi a sekané pohybuji zbytkem
téla do rytmu hudby/boxuji do prézdna. V prostredni casti jevisté se
parcouristi stiidaji ve vyskocich, saltech a fingovanych padech. Za utichajici
hudby se Lid vraci zpét do sedu na zem.

MOUDRI: TAKHLE VWPADA, KDYZ SE K NEZVLADATELNE MYSLENCE PRIDA
VZTEK.

MOUDRI: A TIM SE DOSTAVAME K DALSIMU, CO JEZIS ZVLADL.
NENECHAL SE OVLADAT EMOCEMI.

LID: CHAPU, ZE NEN DOBRE UVIZNOUT V HLUBOKEM SMUTKU A VZTEK|
ALE CO POCITY RADOSTI?

Scéna 4

Zacing hrat hudba vybrana Zaky vyjadiujici radost. JeZis fouka bubliny. Dité
Je radostné praska. V piedni éasti jevisté je pét tanecnic s barevnymi
stuhami. Naprave a naleve od JeZife a Moudnych tandi Zaci
s pestrobarevnymi $atky. Moudfi se vsedé v pllkruhu pohupuji do rytmu
hudby. Hudba utichd, vSichni kromé Ditéte ustrnou. Praskne posledni
bublina. Dité ztropi scénu. Dupe nohama, kfici & nastvané odchazi.

DITE: JA CHCI JESTE BUBLINY! DALSI BUBLINY! JESTE! JESTE! JESTE!!!
Za nastvaného odchodu Ditéte se lid vracl zpét do sedu na zemi.
MOUDRI: TAK TO VYPADA, KDYZ RADOST K NECEMU PRIPOUTAME.

TAKOVA RADOST NENI OPRAVDOVA A KONCT BOLESTI.
LID: A CO JE TO OPRAVDOVA RADOST?
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Pfiloha £. 5

Scénaf doplnény o postiehy a napady 23k
Proc slavime zrovna JeZisovy narozeniny?

Scéna 1
JeZis stoji nade viemi. Plichazi tf kralové nesouci dary. Lid sedi v popfedi.

MoudiT sedi v pdikruhu na vysSsi drovni nez lid. Vichni mu zpivaji:
JeZis ma narozeniny. My mame pfani jediny, tésti, zdravi...
Zpév se pri slové zdravi ztisuje, a do toho uz miuvi osoba z lidu.

LID: PROC SLAVIME VSICHNI ZROVNA JEZESOVY NAROZENINY?
MOUDRI: PROTOZE JEZ1S SE OSVITIL.
LID: CO TO ZNAMENA?

Tma. Osoba z lidu s baterkou svitici do viastniho obliceje.
MOUDRI: TAKHLE NE!

Ruce viech sméfuji k JeZisi. SvatozadF se rozsviti za sborevého zpévu:
L Haleluja™.

JEZiS: PREKONAL JSEM ILUZE BYTL.

Scéna znovu osvétlena.
Béhem tmy se Kravatsk a stiny pfipravili do startovnich pozic nasledujici
scény.

Scéna 2

LID: A TO MA BEIT JAKO CO?

MOUDRI: TAK TREBA SE JEZIS NENECHAL OVLADAT MYSLENKAMI.
LID: ME NEOVLADAJI. JA JSEM PANEM SVVCH MYSLENEK.

V popiedi jde Kravatak sméle do prace. Kdyz se nachazi uprostied v popredi
scény, zamrzne v chlzi a viichni znehybni. Objevuji se Cerné Stiny.
zZpomalené se pohybuji z rdznych stran smérem ke Kravatkovi. AZ se ho
Jjeden dotkne, a v tu chvili zazni z nahravky vnitini zmateny hlas plny rychle
se stfidajicich pochybovaénych myslenek.

CO KDYZ TO NEDOKAZU! BUDOU SE MI SMAT. MEL BYCH SE VRATIT. TO
NEZVLADNU, NEDAM TO...

Viichni na scéné se stéle nehybou a zazni hlas zastupce Moudrych.

JEZIS: PRIROZENA VSUDYPRITOMNA RADOST Z TOHO, ZE JSME TADY A
TED.

LID: A CO JESTE JEZIS UMEL, KROME ZVLADANI MYSLENEK A EMOCI?
MOUDRI: DOKONALE SE ZABYDLEL VE SVEM TELE A UMEL ZAZRAKY.
LID: JAKO ZE CHODIL PO VODE?

MOUDRI: U TOHO JSEM NEBYL. ALE KDYZ OPRAVDU POZNAS SVE TELO,
DOKAZES DIVY.

Scéna 5
Tma. Rozsviceni UV svétel. Zacing hrat tajemnd hudba. Dvojice, které si
2volily ztvérnit kopce, si sedaji zady k sobé. Ostatni pres né postupné
prehazuji bilé ubrusy. Pro divika se na scéné objevuje zimni krajina
zasnéZenych kopcd. V popredi prechdzi divka v chlupaté bilé kapuci
téhnouci sané. V zadni casti jevisté probihd koulovacka zmackanymi
papirovymi bilymi koulemi. Po chvili od moudrych vystoupi Jogin v bilém
Zupanu'a pomalu se kolem prochazi. Ten, kolem koho projde, se prestane
koulovat a upFené jej pozoruje. AZ ho pozoruji vsichni. Jogin si stoupne na
droveii Moudrych. Sunda si Zupan. Ma pouze plavky. Sedne si do tureckého
sedu a zaujme meditacni pozici. Svétlo. Dohrava skladba. Jezis sype na
Jogina snih.

LID: TAK UZ CHAPU, PROC VSICHNI SLAVIME JEZISOVY NAROZENINY.
LID: BYL TO BOREC!
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Pripadova studie C. 2

Nazev: Podpora individualizace vyuky a aktivniho pristupu v déjepise
na 2. stupni na zakladé poznani &tyr uéebnich styld.

Jméno tutora: | Martina Faltysova

Obdobi: 1.1.2020 - 31. 12. 2020

Vyzva

Podpora ucebnich styld a jejich projevl ve $kole spojenych s temperamentem.
Na zakladé pozndni ¢&yF ulebnich typl podle praktického pouzZitelného
empirického nastroje MBTI (Myers-Briggs Type Indicator), indikatoru
osobnostnich typl volba metod na 2. stupni k tematickému celku PFemyslovci.

Regeni

Pfi diagnostice zplUsobl, pFi kterém se Zaci koncentruji a vstfebavaji nové
informace jsem vytvorila ,balicek aktivit" pro shodné téma a shodné ocekavané
vystupy. Forma prace i obsah dilCich aktivit se vSak lisi. Aktivitdm predchazi
vyklad o nastupu Pfemyslovcl na &esky trin. Zadanim je vytvofit my&lenkovou
mapu rodld PFemyslovcl s podstatnymi souvislostmi, prezentace ostatnim
spoluzdkiim a upevnéni uciva. Zpétnou vazbu o zvlddnuti uciva poskytne
zavérecny test s ovérovacimi otdzkami.

Ucebni styly podle MBTT:

a) Racionalisti: vyzaduji zdGvodnéni, potiebuji intelektudini vyzvu a pfichazet
vécem na kloub, resit problémy, ucivo je treba opfit o fakta a logické
zdUvodnéni

b) Hrac¢i: nepracuji podle ndvodd, potifebuji ocenit pfistup a prekondvani
prekazek, oporu maji v nazorném materidlu, konkrétnich prikladech
a praxi, podporu ve znazornéni kresbou, modelem, filmy, komiksy

c) Strazci: potfeba neustalého ujistovani, zda kroky v uceni zvlddaji, dozaduji
se konkretizace, opora je v zapisu faktl do pfedem pfipravené tabulky,
v praci s informacemi a v opakovani a procvicovani

d) Idealisti: preferuji spolupraci pred soutézenim a kooperativni metody
prace, opora je ve verbalnich predpokladech, v psani Uvah a eseji,
propojeni intuice s fakty, potfeba povzbuzeni

BaliCek aktivit na téma Premyslovci tvofi:
a) Vytvoreny pracovni sesit ,Déjiny Ceska", ktery obsahuje strucna
faktograficka data a rizné Urovné textd a kvizd (foto v ptiloze &. 1)
b) Sada karet, které jsou barevné odliSené - karticky se jmény vyznamnych
Pfemyslovcl, karticky s popisem jejich ¢&ind a karti¢ky s doplfiujicimi
udalostmi nebo osobami (priloha €. 2)
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c) Abeceda - tabulka s pfedem pFipravenou abecedou pro zadznam pojmi
(priloha ¢&. 3)

d) Dramatizace - volba vhodné &asti ze Zivota PFemyslovcl pro dramatizujici
skece

e) Informacni koutek s materidly k tématu (knihy, ucebnice, obrazovy plakat,
pracovni listy)

f) Kresba - tvorba myslenkové mapy, pétilistku, komiksového stripu, deskové
hry

g) Video - tablet pro vyukova videa (slavnedny.cz, edu.ceskatelevize.cz aj.)

74k si v rdmci 3 vyukovych blok{ zvoli aktivity podle viastniho uvazeni a voli si,
zda bude pracovat samostatné, ve dvojicich nebo ve trojicich.

Vysledek

Nabidka rGznych aktivit umoZnila zakim |épe chapat vlastni uéeni. Moznost voIby
zvysila motivaci 74kU, podpofila jejich zvidavost a pocit zodpovednost| za praci
v, hodiné. Cést aktivit prispéla k rozvoji schopnosti pracovat v tymu. Z&ci vyu2|I|
rizné mnozstvi aktivit v kazdém vyukovém bloku a vyhodnotili je jako pfipravu
na zavérecny test. Pro zaziti Uspéchu byla klicovd rozmanitost moznosti
a priznivé klima. Objevily se stavy, kdy pritomnost priliS dominantniho Zaka
potlacila projev ostatnich ve skupiné, a naopak néktefi pasivni zaci toho
zneuzivali a reseni spolecného Ukolu se neucastnili. V téchto pripadech musi
ucitel zasdhnout, vyuzit prehledu, ktery pti praci v malé skupiné zakd ma a ukoly
zadat jednotlivé (po dohodé se zakem). Pokud Zaci volili praci ve skupiné, coz
byla vétsina, pracovali zaci pti plnéni Ukold blizko sebe, lépe fungovala socialni
interakce a lépe dochazelo ke zvladani socialni averze. Zaci také intenzivnéji
vnimali, ze nékdo nerozumi napr. pfi dramatizaci.

Pracovni sesit D&jiny Ceska, vlastni material $koly, obsahuje zékladni informace
o obdobi Pfemyslovcd a zvolilo si ho ke zpracovani dat jen minimum 23kt z kazdé
tFidy. Nejvétsi zdjem vyvolala moZnost dramatizace ze Zivota Pfemyslovcd, Zaci
se rozdélili do triclennych skupin a znazornili napr. korunovaci prvniho c¢eského
krale Vratislava II., zabiti Vaclava, volbu Anezky a jeji svatoreceni, véznéni
Vaclava II. Na zakladé anotace v pracovnim listu si ve skupiné rozdélili role a
pripravili kratké repliky pro interpretaci ostatnim. V&t$inu 2akd zaujala prace
s tablety a shlédnuti vyukového videa, vyuziti velkého obrazového nazorného
plakdtu s prehledem knizat a krald z rodu PFfemyslovci a moznost skladani
barevnych karet podle obsahu. P&tina zak( volila znazorné&ni kresbou, pro ktery
si zvolila praci v informacnim koutku.

Na konci vyukového bloku byla ¢ast hodiny vénovana prezentaci upevnénych
poznatkd, reflexi a vzajemnému hodnoceni vybrané aktivity.

Zavérecny test, ktery poskytl okamzitou zpétnou vazbu, zaC| zvladli s prevazujici
uspesnostl 85 % a splnili tak ocekavané vystupy. Ustni diagnostikou bylo
v pribéhu daldiho obdobi ZJlsteno dlouhodobé&jsi udrzeni uciva v paméti. Zaci,
ktefi nesplnili test napoprvé, méli moznost si test opravit a pfi druhém pokusu
test splinili.
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Inovativni prvky Metody  kritického  mysleni, myslenkova mapa,
dramatizace textu, prace s porozuménim textu,

Casova narocnost |6 vyucovacich hodin

Materialni Pracovni sesit D&jiny Ceska, laminované karty pro téma

narocnost Premyslovci, pracovni list s abecedou, volné listy papiru,
knihy, ucebnice, tablety, vyukovy plakat,

Personalni 1 ucitel

narocnost

-17 -
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Roziirujici uéive:

2. Doplnéni: Doplit do texu chybéjici slova, Vi

< z nabidky v zivorce

a) Restislav byl drulim velkomoravslym ...
aby - jebo i knési sl Idestansti v

Vyslal proto poselstro k .(krili. papezi. bohw) a zadal o uitele kestanske viry.
Kdyz tofo poselstvo neuspélo. vyslal jiné k byzantskémmu . (cisaii. papezi. knézi)
Panovsil: Zadosti vyhowdl a posll na Velkow Moravw poslstvo vedeaé Konstantiem a

(keralem. cisafem. knizetem). Chtél,
(staroslovéniting, latingé, némcing).

Metodjem.
b) Konstantin a Metods piili na Moravu 2. (Polska, Recka, Itilie). Metodgj byl
pivodsé  Gednikem.  Konstantin  knizem  Oba  brati  se  nelolibvdt  unehylli
do § (Lizni hradu, Midtera) V  kliftefe pifjal Konstantin  jméno
(Cwil. Michal Vif). Bratii piekladali Iniby k bobosluzbim a bibli
S _..(Celtiny. anglidtiny. staroslovénitiny) proto. aby jejich kézani
lidem  scozvmitelna.  Metoddji  se  sml  prmim o momavskym
B § . (knézem Irilem ascibiskupen)
3.Legenda

Viddce Moravy (870 — 894) Svatopluk mél t7 syny. KdbZ umiral, rozdélil svou zemi na i dily a
kazdému synovi chtél zanechat jednu &dst. Napominal je, aby ili ve svormosti a ukdzal jim takovy
prikiad: Val a svézal 67 pruty a podal e prvnimu synovi, aby je zlomil. Kdvs mu nestactly sily, dal
Jje druhému a podobné i tietimu, ale ant oni nedokdzali pruty prelomit. Potom pruty rozdélil a
kazdému synovi dal po jednom. Oni je vzali a na piikaz, aby je zlomili, ihned je prelomili

Jaky je smyel legandy?

Radn velkomoravskych kultus pievzal v 9. stoleti nové venikajici cesky stit. Slovansky nizev -
Ceti. Cechiové - oznateval skupinn lidi obklopyjici knizete Bofivoje a postupné se pojmenovini
pieneslo na slovansks etnikum

Premyslavi
Bodivoj je pruni bistoricky doloZeny piisluinik dynastie Pfemysloved a svi pivod odvezoval od
bajaeho knizete Premysla, pry crage, ktery uzaviel sarel: s véitiyni Libuii. V rodé Premysloved
dochizelo ke sperfim’ Kagzon Ludmilu. vdovy po knizeti Befivejovi, zavrazdili a pozdéji byla
svatoiecena Knize Vaclav. vuuk Ludmily byl zavrazdén ve Star Boleslavi. a to idajné bratrem
Boleslavem

stranka 3z 17
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1848 je revohséni rok v celé Evropé a ozbrojend srizky vedou ke zmieni roboty a poddansti
V soce 1867 dochazi k rakeusko - uberskému vvrovnini a vzniki Rakousko-Uhersko. Pocitkem
20. stoleti se stupiiuje napéti mezi velmocemi Trojspolian (Némecko, Rakousko-Ukersko, Itdlie) a
Dohody (Velkd Britanie. Francie. Rusko) a ke zbrojeni. Brzy vypukne 1 svétovd valka a v roce
1918 vznikne Ceskoslovensky stat.

Vizamné udilosti Ceské republiky

28 000pinl.  Osidleni Véstonic
623-650  Volny svazek slovanskych kmend pod vedenim fanckého kupee Sdma
830 -907 Velkomoravska fie

Piichod Byzantské Iitici mise s Cyrilem a Metodéjem

Velkomoravska fise vyvracena Madary

Virazdéni Slavniloved. celé izemi sjednocens pod vladn Premysloveds
Vladislav I ziskal kralovsky titul

'V Basileji vydal Fridrich II. "Zlatou bula sicilskou”, kterou eskému panovnikovi
piizaal dédiéné krdlovsky timl

Piemysl II. porazen fimskym kyalem Rudolfem Habsburském na Moravském peli
Zahajena razba tzv. prazslsich groh

Vaclav IIL zavrazdén v Olomouci. tim Pemyslovei vymieli po meéi

V Praze ziizeno arcibiskupstvi, prnim arcibiskupem Amoit z Pardubic
Nastoupil na trin Karel TV

Karel TV zalozil v Praze univerzit. proni ve stiedni Evropé

Upalen mistr Jan Hus v Kostnici

1419 - 1437 Husitskeé revolnéni houti

3071410 Vybozeni KonSeld z oken Novemestske raduice. takzvand prvsi prazska
o defenestrace.

11.10.1424 Pied Piibyslavi zemiel Jan Zizka

30.5.1434 Bitvau Lipan

1448 - 1458 Jifi Podébradsky dobyl Prahu a stal se zemskoym spraveem

22.10.1526 Novym kxalem zvolen Habsburk Ferdinand I

1618 -1648  Tricetileta valka

2351618 Takzvana druha prazska defenestrace

8.11.1620 Bitva na Bilé Hofe - porazka ¢eskych stavh.

21.61621 Poprava 27 feskych pants na Staroméstském namésti v Praze

1639 Vpid $védi do Cech (zeneral Banér).
1685 Popraven Jan Sladky Kozina v Plzni.
Mirova dohoda uzaviena ve Vratislavi Vysledek separamich jednani mezi Proskem
11.6.1742 a rakouskon menarchii, ktera si za cenu ztraty Slezska (mimo TéSinsko a Opavsko)
a Kladska vvolnila ruce proti ostatnim protivnikiim za valek o rakouské dédicri.
1.11.1781 Patent Josefa I o zmieni nevolnictvi v Cechach
4.7.1789 V. M. Kramerius za¢al vydavat prvni éeské obrozenecké noviny
11.8.1805 Zavedena povinna kolni dochézka
1825-1832  Stavba konéspiené zeleznice z €. Budéjovic do Lince
21.12.1834 Premiéra buy J. K. Tyla "Fidlovacka" ve Stavevském divadle v Praze
1862 V Praze zalozil M Tyrs - Sokol
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5.Spojovacka:

Vratislav IL

posledni
Piemyslovec

Piemysl Otakar .

Tl zelezay &
2Zlaty

Vaclav IL

Vaclav I

Zalozila il pro
chudé a nemocné

Premys! Otakar IT

prvni historicky
dolozeny Imize

Anezka Ceska

i dedicay kel

Boiivg)

proni Gesky kral

1. Zamiloval jsem se do krisné selské divky, krera prala v potoka pradlo. ...

Nechal jsem zavrazdit svého bratra, k

3. Jsem proni Piemyslovec. jsem prostého rodu. moje Zena byla knéina

6. Kdo jsem? Dokizes p

Fadit spravné jméno k danému popisku?

vz Sel rano do kostela

4. Pigjal jsem Kiest 2 rukon arcibiskupa Metoddie 58 MOTATE, covervnesvsnsrsrrre e oo

5. Jsem posledni Premyslovec. byl jsem kral tfi zemi, zavrazdili mne

6. Byl jsem vzdélany. odvadél jsem poplatek za mir némeckému kxili

7. Nechal jsem vyvrazdit rod Slavnikoved ...

8. Ziskal jsem Zlaton bulu sicilskou, zajistil jsem dédiény kralovsky titul ...

9. Vezaili sune ua leadé Bezdézn, Zaved] j5em prazslé 21056 omvnnorermne

10. Ji v mladi jsem spravoval Moravs, divkn, do které jsem se zamiloval jsem naes! na

Prasly brad. o
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Reeni vybranych zadinit
1. Kviz

a) Verozvést je ten, kdo pfinddi, zvéstuje, omanmyje vir
b} Slovaniti Verozvéstove byli bratfi,

) Slovaniti vérozvéstové se jmenovali Cyril a Metods, Konstantin a Metodéj.
) Slovaniti vérozvéstové pili v 9. stolefi do Velkomoravské

2 Dopluéni textu

a) Rostislav byl drultym velkomoravskym knizetem. Chtél, aby v jeho fi5i knézi Sifili kfesfanstvi ve
staroslovénsting. Vyslal prota poselstva k papezi a zadal o uéitele kiestanské viry. KdyZ toto poselstvo
meuspélo, vyslal jiné k byzantskému cisail.

) Konstantin a Metodsj pidli na Moravu z Recka. Oba bratfi se nékolikrit uchylili do klistera. V Klastefe
piijal Konstantin jméno Cyril. Bratfi prekladali knikty k bohosluzbdm a bibli do staroslovéntiny proto, aby
Jejich kizani byla lidem 3 Metodsj se stal prvnim ar

3 Legenda a jeji vjznam.

Zilstanate-li svorni @ v ldscs, nerozlucitelni, nepFatelé vés nebudou moci porazit a podFidit. Povstane-li
mezi Vami svdr a Fevaivost a rozdé se ve 11 viady, nepodléhajice prvému bramovi, zahubite se navzdjem
a sousednimi neprateli budete zcela zniceni!*

5. Spojovatka:

3 posledn Premyslovec, § kral , elezny a zlaty™, 4 nechal razit stifbméprazské grote, § zalozila pitil pro
chudé a nemoacné, 7 prvn historicky dolozeny kniZe. 2 prvni dadiény kral, 1 prvnd esky kel

6 Kdo jsem?

1. Oldiich, 2. Boleslav I, 3. Piemysl Orag, 4. Boiivoj, 5. Vaclav IIL, 6. Vaclav,
Otakar L., 9. Véclav II, 10. Bietislav, 11. Premysl Otakar IT.

. Boleslav II., 8. Pfemysl

9. Poznej z popisu: Kat Jan Mydlst. Albrecht z Valditejna, Jan Amos Komensky
10. Pravda nebo le3? a) pravda, b) fake news

11 Z grafii urcete:

Ktera zemé méla v poloving 19. stoleti nejvice pamich stroji? Velk Britinie

Ve které zemi v 19. st. piibyvaly pami stroje nejrychleji? Velka Britinie

Kterd zemé v 19. st. nejvice zaostivala v jejich poétu? Rusko

Tak byste zhodnotili rychlost zavadéni parmich strojit do vyroby v habsburské monarchii?
Pomalejii nez ve VB, Fr, Némecku, rychlejii nez v Rusku.

Kierd zemé méla v poloving 19. stoleti nejvice zeleznic? Velka Britinie

Ve které zemi budovali ve drubé poloving 1. stoleti Zeleznici nejrychleji? Némecko
Kierd zemé ve druhé poloving 19. st. nejvice zaostivala v budovéni Zeleziic? Rusko
Porovnejte jejich ninist ve druhé poloving 19. st. ve Velké Britinii a v habsburské
‘monarchii. Ve které zemi byl nirist rychlejsi? Velka Britanie
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Pripadova studie C. 3

Nazev: Vyuka déjepisu v 6. ro¢niku na zakladé zkusSenosti a vlastniho
prozitku.

Jméno tutora: | Martina Faltysova

Obdobi: 1.1. 2020 - 31. 1. 2020

Vyzva

Podpora zvladnuti dramatickych dovednosti a aktivni zapojeni zakd 6. roéniku
do fe$eni problému formou dramatizaénich metod a metod dramaterapie.
Pedagogickym cilem je osobnostni a socidlni rozvoj zakQ, rozvoj tvofivosti,
odbourani trémy, podpora rozvoje a zvladani emoci, vyjadreni nazoru a ziskani
novych poznatkl aktivni formou. Dlraz je kladen zejména na proces a metody
vzdélavani.

Regeni

Ve tiid&, kterou tvofilo 12 2akd, probéhla realizace vyuky feckych baji formou
dramatizace a dramaterapie. Tematicky program ,Tantalova muka" se skladal
ze 3 blokd.

1. blok: prace s textem
2. blok: rozdéleni a hrani roli, simulace
3. blok: dramatizace textu v Cestiné a v anglictiné

1. V prvnim bloku se zaci seznami metodou rizeného cteni s textem Eduarda
Petisky ,Tantalova muka" z knihy Staré recké baje a povésti (priloha ¢. 1.)
Text je rozdélen do mensich c¢asti a zaci je ctou vSichni najednou.
Po kazdém uUseku jsou polozeny otazky ke kritickému uvazovani:

- charakterizujte hlavni postavu, jaky méli bohové vztah k lidem, jaké
vlastnosti lidské vlastnosti méli bohové, jak se citila bohyné Démétér,
jakymi prostredky autor vysvétluje postoj Tantala, co by se stalo, kdyby
Zeus nepromijel Tantalovy prohresky, co mohl udélat Zeus, kolik postav
se na pribéhu podili...

2. Ve druhém bloku si zaci vyberou postavu, ktera je jim blizka postojem,
projevem ¢i jinak a zpracuji vypisky pro svoji postavu. Ve spolupraci
s ucitelem si pripravi text a zapiSou si ho do listu scénare. Vyzkousi si své
role, upravuji texty, dramatizuji, prehravaji. V malé skupiné mohou
reagovat na ostatni.
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3. Ve tretim bloku je zaméreni na mluveny projev, gestikulaci, nonverbalni
projevy. Texty, které jsou kratké a uz je zaci umi zpaméti (¢i s dopomoci
scénare) si s podporou ucitele prelozi do anglictiny. Vznikaji tak dvé verze,
v Cestiné a anglictiné. Nejprve vznikly kratké scénky ve skupiné.
Po ptekonani prvnich bariér cely program Z&ci pfedstavili i spoluzakdm.

Vysledek

Hrani roli je pfirozena soucast her, zaci se ucili vést dialog pri rozdélovani roli,
spolupracovali pFi tvorbé textu, udili se formulovat svlj nazor a argumenty na
postavy a jejich vyjadieni. DlleZitou sou&asti byla spoluprace na zadaném Ukolu
a jeho reseni, schopnost vazit si prinosu ostatnich, umét ho objektivné posoudit.
Také se udili divadelnim dovednostem, které nejsou primarni pro dramatickou
vychovu, ale jejich prostredky se plné vyuzivaji. V neposledni radé dramaticka
vychova zprostredkovala porozuméni obsahu a v ramci fikce autentickou vlastni
zkudenost, kterd vedla k pochopeni a porozuméni problému, véetn& motivd
jednani rdznych postav.

Zaci byli aktivni, prindseli vlastni napady, ucili se pochopit charakteristiku
znameého uUslovi “Tantalova muka”, zdokonalili se v angli¢tiné. Ve skupiné doslo
ke kooperativnimu modelu prace uvnitf skupiny. Ucitel podporuje vztahy,
inspirativnost, podporu a pomoc mezi zaky.

Specidlni nadstavbou bylo hrani pfib&hu spoluzakim z ostatnich tfid z niz&ich
i vy$8ich roénikd, a to v ¢edtind a v angli¢ting. Zapojili se véichni Zaci ze tidy.
Jedna divka se radéji zhostila role napovédy, protoze se ji nepodarilo zbavit se
ostychu pred spoluzaky. Vyborné se podafrilo zapojit zaky (2 chlapce) s nizsim
potencidlem soustfedéni a pro ostatni vznikla moznost objevit jejich silnéjsi
stranky.

Inovativni prvky Dramatizace, metody kritického mysleni, dramaterapie,
fikéni svét, scénovani, replikace, metoda rizeného cteni

Casova naroc¢nost | 4 vyucovaci hodiny

Materialni 12 x papir A4, psaci potreby, text Tantalova muka, moznost
narocnost kreativni tvorby divadelniho kostymu

Personalni 1 ucitel

narocnost
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Piiloha €. 1
Tantalova muka

Vie zatalo tak, Ze Tantales byl nejvyssim bohem Diem milovan, stal se jeho
pfitelem a oblibencem. Zeus ho zval na Olymp, hodovali spolu, zdZasthoval
se riznych jedndni. Neni divu, e Tantalos zpychl, zaal se nejprve
pfirovndvat k bohiim, pozdé&ji na né vyvysovat. Dokonce kradl na hostindch
nektar a ambrézii a o tyto pokrmy nesmrtelnych se délil se svymi pratel
smrtelniky. Také prozrazoval tajemstvi, kterd se lidé neméli dozvédét. Zeus
mu dlouho promijel, za nic z toho ho nepotrestal. Jenie Tantalos si nevzal
ponauceni.

Dopustil se dalsiho prohiesku — falesné piisahal, Ze nema v palaci zlatého
psa, ktereho si u ného schoval efesky kral Pandareos. (Byla to vzpominka
na Diovo rane détstvi, kdy se na Kreté o néj starala a vychovavala ho koza
Amaltheia, ktera ho Zivila svym mlekem a zlaty pes je oba chranil.) Jenie
kradez opravdu Pandareos spachal a protoZe se sam bal pomsty bohd,
nechal psa v Ukrytu na hradé Tantalové. Kdyi Tantalos zapiel, Ze psa m3,
poslal Zeus boha Herma, aby se presvédcil. Pes byl nalezen a Dia tato
odhalena lez hrozné rozlitila.

Jeho poslednim Cinem wvSak byla hroznd véc. Pozval k sobé na hostinu
nékolik bohl a aby otestoval jejich vievédoucnost, pfipravil pro né hroznou
zkousku. Zabil svého syna Pelopa, rozsekal jeho télo, upravil z ného vabny
pokrm a ten piedloZil bohiim. Bohové okamZité poznali, co je jim podavano
a jidla se ani nedotkli, jenom bohyné Demetér, plnou hlavu smutku po
nedavno unesene dceii Persefong, bezmyslenkovité snédla kousek ramene.

Bohové se strasné rozhnévali, maso znovu dali do kotle, svafili a blh
Hermés ho na Dilv piikaz oZivil. Chybé&jici kousek ramene byl nahrazen
protézou ze slonoviny. Rika se, Ze Pelops se z kotliku vynofil zafivé krasny,
bih Poseidén byl z ného unedeny, vzal ho sebou na Olymp a jmenoval ho
svym Cisnikem.

Za sve zlociny byl Tantalos potrestan ztratou kralovstvi a byl vyicen ortel:

Tantalos bude svrien do temne podsvétni fise boha Hada a na véky bude

» bude stat v prizracné vodé, ale kdyZ se bude chtit napit, voda ustoupi

* nad nim se sklan&ji vétve stromu s ovocem, ale kdyZ se natahne, aby si
utrhl, vétvé se nazvednou do vyse, takie na né nedosahne

* bude mit vécny strach z obrovského balvanu, visiciho nad nim a hroziciho
kazdym okamzZikem spadnout; presto viak nespadne a jeho mukam
neudéla konec.

A tato Tantalova muka trvaji dodnes a jsou symbolem toho nejhorsiho
utrpeni, které mizZe €lovéka potkat.
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Pripadova studie ¢. 4

Nazev: Zlepdeni fyzické zdatnosti 7akd 2. stupné na zakladé
individualniho kruhového tréninku.

Jméno ucitele: | Michal Hanl

Obdobi: 1.1.2020 - 31.12.2020

Vyzva

ZlepsSeni fyzické zdatnosti, pozitivniho vztahu ke svému télu a pohybového
projevu 2ak{ 2. stupné prostfednictvim kruhového tréninku, ktery si kazdy Zak
vytvori na zakladé svych schopnosti a dovednosti.

Regeni

Faze 1:

Zaci jsou na hodiné TV sezndmeni s kruhovym tréninkem a jeho zdkladnimi
principy. Formou brainstormingu ve skupindch vymysli ndpady na sady cvikd.
Ucitel je seznami s jejich pfinosem v jejich osobnim Zzivoté a formou diskuse
spolecné sdili, jaké cviky by si sami zvolili pro vlastni kruhovy trénink.
Na webovych strankach skoly maji zaci k dispozici vyukova videa ucitele, jak
vybrané cviky spravné provadét, s pfesnou metodikou postupu i s pravidly
dychani. Zaci dostali k dispozici i pokyny k jednotlivym cvikd jsou uvedeny
(ptiloze &. 1). Kazdy zak si musi vyrobit svij zdznamovy arch (tabulka
s vybranymi cviky a datem, kdy cviky provadél), do kterého zapisuje své
prib&zné dosazené vysledky.

Faze 2:

Zaci si vyzkousi kruhovy trénink predvedeny ucitelem. Cviky jsou sestaveny
jednoduse, technicky snadno zvladnutelné a primérené. Cvieni nevyzaduje
zachranu a ani dopomoc uditele a strida zatizeni svalovych skupin.

Po dobu 30 vtefin se snazi dosdhnout co nejlepsich vysledkt v té&chto disciplinach:
skakani pres svihadlo

- sedy lehy

- kliky

- drepy

- cviky na biceps s 0,5 litrovou pet lahvi
Ve vzporu (prkno), se snazi vydrzet co nejdelsi dobu.
Vysledky si kazdy zak zapiSe do zaznamového archu a pouzijeme ho jako vychozi
bod.
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Faze 3:

Z&ci si vyberou, které cviky budou po dobu min. 2 mésict cvicit v rdmci svého
kruhového tréninku a zacnou se cvic¢enim. Konzultuji s ucitelem postupy a cesty
k dosaZeni Uspésneho zvladani cviku. Cviky se stfidaji v rychlé frekvenci,
do kruhu a Zaci nepotfebuji 24dné pomucky. Zaci mohou samostatné cvidit
kdekoliv a kdykoliv.

Faze 4:

Po skonceni dvoumési¢niho bloku se kazdy zak sejde s ucitelem, kde spolecné
zhodnoti vysledky a individualni progres. Sebereflexe probéhla procesu T-grafu,
kde si jednotlivci zaznamenali argumenty ,pro" a ,proti®. Zaci se rozhodli, chté&ji-
li dale pokracovat nebo tréninkovy proces ukoncit.

Vysledek

Projekt byl nabidnut 36 23kim druhého stupné&. Aktivné si se zapoijila témé&F
polovina, v rdmci projektu si ho vyzkouseli vSichni zaci. Zaci, ktefi se zapojili,
aktivné vstupovali do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
cinnosti zarazovali pravidelné a s konkrétnim Ucelem a pracovali samostatné.
Usilovali o zlepSeni své télesné zdatnosti a vybrali si individualné vhodny
rozvojovy program. Projekt rozvijel kondi¢ni pohybové schopnosti, nejéastéji silu
a vytrvalost. U zak(d byla podpofena motivace a pochopeni pohybovych aktivit.
U vétsiny zakl se zlepsila koordinace. PFfi sebehodnoceni 24kl se nejéastéji jako
pozitivni objevilo lepsSi vyuziti vlastnich moznosti, vlastniho pohybového
potencialu a radost z prekonani pocatecni nechuti ke cviceni.

Ukazkovy zadznamovy arch vybraného zaka:

CVIK 01.04. 03.04. 05.04. 07.04. 09.04. 11.04. 13.04. 15.04. 17.04. 19.04. 21.04. 23.04. 25.04. 27.04. 29.04.
BICEPS s O 10 13 15 17 18 20 22 25 25 X 25 X 25 25 25
SVIHADLQ 10 14, 16 20 20, 24 18| 19 26 X 26 X 17 24, 26
KLIKY 6 8 8 6 9 10 10, 10 10, X 11 X 11 13 13
SEDY LEH 10 14, 18 20 20, 22 24, 24 25 X 25 X 25 25 25
DREPY 10 12 13 13 15 15 16, 17 17 X 19 X 20 22 23
PRKNO 10s 12s 14s 15s 17s 17s 19s 20s 20s X 21s X 21s 22s 24s

CVIK 01.05. 03.05. 05.05. 07.05. 09.05. 11.05. 13.05. 15.05. 17.05. 19.05. 21.05. 23.05. 25.05. 27.05. 29.05. 31.05.
BICEPS s O 25 25 26 X 26 27 27 X 27 27 27 28 28 28 28 28
SVIHADLQ 26 24 25 X 19 13 26 X 22 23 27 21 22 23 14 20|
KLIKY 13 13 13 X 13 13 14 X 14 14 14 14 15 14 15 15
SEDY LEH 25 25 25 X 25 25 25 X 25 25 25 25 25 25 25 25
DREPY 23 23 23 X 23 24 23 X 24 24 25 25 25 26 26 26
PRKNO 24s 24s 25s X 25s 26s 26s X 26s 26s 26s 27s 27s 27s 28s 28s
CVIK 02.06.04.06./06.06.08.06.10.06.

BICEPS s

0,5kg 28 28 28 28 30

2

SVIHADLO |22 22 19 26 25

KLIKY 15 15 15 15 15

SEDY

LEHY 25 25 25 25 25
7

DREPY 26 26 26 26 26

PRKNO 28s 30s 32s 32s 32s
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Ze zdznamovych archi je patrné, Ze 23k cvicil v obdobi dvou mésicl. U vétsiny
cvikd mély vysledky vzestupnou tendenci. Nejvétsiho zlepSeni &k dosahl pfi
posilovani bicepsu s 0,5kg zavazim. Na zacatku projektu zvladl 10 opakovani. Na
posledni tréninkové jednotce zvladl 30 opakovani.

PFi osobni konzultaci po posledni tréninkové jednotce bylo patrné, Ze doSlo ke
snizeni vahy a pomérné radikalnimu zpevnéni téla. Zak mél za cviceni vétsi
radost, a i se lIépe citil.

Inovativni prvky

6 x vyukova videa, diskuse, brainstorming, T-graf

Casova narocnost

12 hodin (3x tydné po 30 minutéch, po dobu min. 2 mésicd)
+ 1 hodina motivace, vysvétleni, organizace

Materialni
narocnost

1 zdznamovy arch (A4), svihadlo, pero, 2x pet lahev (0,5
litru — 1 litr) na cvi¢eni bicepsu, pokyny ke cvikim

Personalni
narocnost

1 uditel
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Pfiloha €. 1
BUD FIT S ERIZOU
Co je to kruhovy trénink?

Kruhovy trénink je kemplexni cvi€ebni program, ktery se sklada z nékolika
vyhranych cvikl. Cviky jsou sestaveny tak, aby zatizily celé t&lo. Trénink
zahrnuje prvky kardiovaskularniho i silového cvigeni. Pro€ kruhovy trénink?
Trénink si sestavime napfiklad z 6 cvikd s riznymi cviebnimi nagi nebo
bez nich. Pokoj ndsledn& rozdélime na té&chto 6 stanovif a na kazdém z
nich po jasné stanovenou dobu provadime dany cvik. Mezi daldim cvikem si
dame nékolik vtefin pauzu. Poté zatneme s dalsim cvikem a pokracujeme,
dokud neuzavieme cely kruh (nevritime se na startovaci bod).

Cvi€ime na maximum.

Hlawvni prioritou u kruhového tréninku je volit cviky tak, abychom posilili
celé télo. Cviky provadime intenzivné a do kazdého opakovani se pokousime
dat veskerou energii. Jednotlivé cviky miizeme cvitit po jasné stanovenou
dobu nebo si pofitat pocet opakovani. Napfiklad provddét co nejvic
sklapovagek po dobu 30 vtefin nebo si napocitat 15 sklapovatek. SnaZime
se nepolevovat a cviky provadét spravné. Prednost ma kvalita pred
kvantitou! Takovy trénink vam pomiize s:

- formovanim svalli

- zvysovanim obratnosti

- spalovanim tukd

- snizovdnim vahy

- zvy3ovanim kondice

Idedlné byste si méli udélat £€as na kruhovy trénink alespon 3krat tydné.
Neni dobré zaméfit se jen na jednu &ast téla. O tom kruhovy trénink
opravdu neni. Jde nam o cviky na kemplexni posileni téla. Do kruhového
tréninku doma byste méli zakomponovat maximding 10 cvikd. Minimum
jsou 4. Celkova doba domdciho kruhovéhe tréninku by se méla pohybovat
od 20 do 60 minut.

Cviky na domaci kruhovy trénink.

- zkracovacky

- sedy-lehy

4. Vystup na schod

Postavime se pfed schod. Vystoupdme co nejrychleji na schod a poté se
vrdtime zase na zem. Pfi vystupech stfidejte nohy.

5. Kliky
Klekneme si na kolena, zapfeme se rukama o podloZku. Vzadu ddme nohy
pfes sebe, zpevnime zida, pokréime ruce a klesame k zemi. Poté ruce opét
propneme do vychozi pozice.

6. Skakani pres dvihadlo

Miizete skikat snomo nebo stfidat nohy. Skateme s co nejvétsi intenzitou.
Harmonogram projek

1. Seznamit se s vybranymi cviky a trénovat jejich spravné provedeni

2. Zjistit, jaké mam doma pomficky, které mohu ke svym cvikiim pouzit

3. Zamyslet se, jaké cviky zafadim do svého kruhového tréninku (zafadim
cviky, které mi jdou, bavi mé&, ale nezapomindm na komplexnost)!

4. Vytvofim si zaznamovy arch (tabulku), kam zapidu cviky svého
kruhového tréninku a pfi kazdém cvigeni zapisuji své vysledky. VZdy prosim
datum, kdy jste cvicili a k danému cviku zapiste pocty opakevani nebo
Easové udaje.

5. Zacinate cvitit vas individudlni kruhovy trénink!

6. Zacatek je nic moc, divite se, co jsem to vymyslel.

7. Postupné se zlepSujete, cvi€eni vds vic bavi (protoZe vam vic jde). Diky
zapistim do tabulky vidite va$ progres i na papire.

8. Za pfiblizné 2 mésice byste méli vidét zlepSeni i na vasem téle, za
pfedpokladu, Ze cviite poctivé a na maximum.

9. Pfedstavime si svilj kruhovy trénink, jednotlivé kruhové tréninky si
viichni spolecné zacvicime.

ICviky pfizplisobte svym schopnostem a moZnostem, budte kreativni!
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- vypady

- prkno

- kliky

- béh na misté

- skdkani pfes Svihadlo

- diepy

- vystupy na schody

- posilovani s &inkami

- boxovani

Piklad kruhového tréninku na doma.

K domdcimu cviceni nepotfebujete prakticky Zidné drahé vybaveni. Misto
Einek miizete pouzit PET lahve napln&né vodou. Uplnym zakladem pfed tim,
nez zacnete s kruhovym tréninkem je dobrd rozcvicka. Zaméfte se na ty
partie, které budete cvitit. Doba jednoho cviku bude 30 vtefin a pauza mezi
jednotlivymi cviky bude 15 vtefin.

1. Sedy-lehy

Lezime na zadech, nohy jsou pokréené. Ruce mame prekfiZzené na prsou a
pomalu se pfitahujeme ke kolenim. Opét si lehneme na zdda a cvik
opakuje.

2. Anglicaky

Stojime v mirném stoji rozkrotném, paZe jsou podél téla. Prechdzime do
pozice kliku. Z této pozice vstavame do dfepu a provedeme vyskok. Celou

sekvenci opakujeme.

3. Vypady

Stojime na &itku panve, paze ddme v bok a pravou nohou vykrogime vpfed.
Koleno musi ziistat nad Spi¢kou nohy. Leva noha zlistdva na misté a mirné
se pokréuje. Koleno levé nohy je tésné nad zemi. Poté se vracime zpét a
vykro&ime levou nohou.
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Pripadova studie €. 5

Nazev: Zatraktivnéni vyuky mineralogie pro zaky 9. rocniku.

Jméno ucitele: | Hana Rajmanova

Obdobi: 1.1.2020 - 31.12.2020

Vyzva

Propojeni vyuky prirodopisu a chemie a vyuziti badatelsky orientovaného uceni.
s . . v V4 . . v 7 [o] . V4 v . .
Individualizace procesu uceni a aktivizace zaku propojenim uciva mineralogie
. V4 v . 4 7 . . s o
s praktickym zivotem a formou zpracovani didaktické pomucky.

Regeni

Vyukovy blok vyuzivd praci s informacemi na internetu, uceni pomoci hry
(pexeso) a zarazeni praktickych cinnosti pro relaxaci v procesu uceni
a badatelsky orientovanou vyuku.

Pribéh:

1. Evokace
Brainstorming ke slovu ,mineraly"- kazdy Zzak zpracuje individualni
brainstorming na papir, poté porovnani ve dvojicich a nasleduje sdileni
a spolec¢ny zapis na tabuli

2. Uvédoméni
Kazdy zdk dostane formular na pexeso (vytisténé k ru¢nimu vyplnéni,
nebo v elektronické podobé k vyplnéni na PC). S pomoci internetu zjistuje
informace o vybranych minerdlech a zapisuje tak, aby byly ke kazdému
minerdlu informace jedinec¢né a vylucné identifikovatelné a pexeso bylo
mozné hrat (zaméreni na chemicky vzorec — propojeni s chemii; vyuziti -
propojeni s béznym zivotem; vzhled).
Zaci, ktefi vyplnili pexeso, vystiihaji (pfipadné nejprve vytisknou) a
ve dvojicich si zahraji obé vytvorend pexesa. Vzajemné zhodnoti
hratelnost vytvoreného pexesa, pripadné opravi informace, aby bylo
mozné pexeso jednodude hrat. Pexeso jim z(stava jako udebni pomucka,
kterou pribé&zné hraji, nebo ji vyuzivaji jako pfitazovaci karti¢ky.
Pro vyuku rdznych krystalovych soustav u minerdll vyuZijeme
vystfihovanky modell krystalovych soustav z materiald Ostravského
muzea: (http://www.ostrmuz.cz/website/mainmenu/doprovodne-
programy/krystalografie/).
Kazdy zak si vybere jeden model krystalové soustavy, vystriha ho a slepi.
Postupné Zzaci prilepi své modely na spole¢ny plakat, pfipadné dohledaji
na internetu dalSi minerdly s pfisluSnou krystalovou soustavou. Tuto
aktivitu je vhodné zaradit mezi jednotlivymi hrami pexesa pro zménu
ginnosti v prib&hu uéeni. K aktivité je vhodné zafadit praktické ukazky
minerall s rdznymi krystalovymi soustavami a jejich porovnani s teorii.
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Badatelska lekce - Krystalizace soli
Kazdy zak si namicha smés soli a vody dle vlastnich kritérii (teplota vody,
mnozstvi soli rozmichané v roztoku) a vybere vhodné misto
pro krystalizaci. Do badatelského protokolu zaznamenda své predpoklady
k velikosti a mnoZstvi krystald a jejich tvaru. Po vykrystalizovani svého
roztoku vyhodnoti vysledek svého pokusu a vyvodi zavéry. Z porovnani
riznych vysledkd pokusl vyvodi zaci zavéry (velikost krystall a jejich tvar
v zavislosti na vlastnostech roztoku).

3. Reflexe
Zhodnoceni hratelnosti pexesa a jeho vyuzitelnosti pro vlastni uceni
Vyhodnoceni badatelské lekce s krystalizaci soli z roztoku
Vytvoreni myslenkové mapy tématu mineraly - kazdy zak individualnég,
kladeni dalSich moznych otazek, prezentace, hledani souvislosti a tvorba
zavéru ,k ¢emu nadm to bude".

Vysledek

Vyukovy blok absolvovalo 10 ZzakQ. 8 23kd se aktivné zapojilo do individudlni
¢asti brainstormingu. 2 zaci potrebovali dopomoc tutora. VSichni Zaci se aktivné
zapojili do tvorby pexesa s pomoci internetu. Polovina 23dkU potiebovala
dopomoc prvniho kroku, naslednou praci ale jiz zvladli samostatné. U dvou 23kd
byla nutna oprava vytvoreného pexesa, aby bylo mozné ho hrat. Dva Zaci tvorivée
navrhli i druhou stranu pexesa. Do tvorby modeld krystalovych soustav se
zapojili v&ichni Zaci, pti tvorbé sloZit&jsich tvard si vzdjemné& pomahali. Dvojice
nejaktivn&jdich 2ak( organizovala tvorbu plakatu. PFi badatelské lekci zvladli
vdichni Zaci praktickou ¢ast. Polovina 2akd potifebovala pomoci pfi vyvozeni
zavéru ze svého pokusu. Myslenkovou mapu samostatné zvladla vytvofit vice
nez polovina 2ak{. Ostatni potfebovali dopomoc tutora.

Zaci se aktivné zapojili do vyuky a tvorby vyukovych materidli dle svych
individudlnich schopnosti a zdjmu. V rdmci diskuse o vérohodnosti zdrojl
pro zpracovani pexesa byl prostor pro seznameni s citacemi, druhy médii
a mozného rozporu mezi fakty a nazory. Cennym poznatkem bylo samostatné
objevovani a radost z vytvofené pomucky, kterd bude pouzitelnd i pro ostatni
74ky. Naudili se znat zakladni vlastnosti minerald pomoci hry. UCili se
spolupracovat ve dvojicich a zapojovat se do spole¢né prace skupiny, rozvijeli se
socialni vztahy. Hodnotili vysledek své prace i prace druhych. Seznamili se
se zpUsobem badatelského pfistupu a vyhodnocovali samostatné vysledky svych
pokusU. Propojili si znalosti z rlznych pfirodovédnych predmétl. Kompetence
ziskané pri badatelsky orientované vyuce se zhodnoti v kazdodennim profesnim
zivoté - rozliSeni podstatnych informaci od méné podstatnych, kritické
posuzovani véci okolo sebe, patrani po pfic¢indch problémd. Ve fazi, kdy Zaci
nevédéli, k cemu to je a ztraceli motivaci, modelovali jsme vhodné hypotetické
role. Podstatné bylo také zdrZzeni se hodnoceni pfi chybé a nesmysiné vyroky
74kU zkorigovat pozd&ji konfrontaci s tim, zda je to redlné. Vysledek celého
projektu byl zaky hodnocen velmi pozitivhé a prinosné a pozadované vystupy
ovéreny Ustni diagnostikou a pisemnym testem.
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Inovativni prvky BOV - badatelsky orientovana vyuka, tvorba individualni
vyukové pomlcky s pomoci internetu, EUR (evokace,
uvédomeéni, reflexe) model, propojeni znalosti s béznym
zivotem, uceni formou hry, propojeni vyuky prirodopisu
a chemie

Casova naro¢nost | 8 hodin

Materialni
narocnost

Pristup k internetu pro zaky, papiry, vytisténé modely
krystalovych soustav, potifeby pro pripravu roztoku soli,
Pepiho misky nebo jiné nadoby pro kazdého zaka

Personalni
narocnost

1 uditel

Priloha €. 1

-30 -

Cu, kovové Au, kovové
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Pripadova studie €. 6

Nazev: Vyuziti metod venkovni vyuky a metod RWCT pfi vyuce
zemépisu v 6. roCniku na prikladu zemskych sfér.

Jméno ucitele: | Hana Rajmanova

Obdobi: 1.1.2020 -31.12.2020

Vyzva

Zaci si pomoci vilastni zkusenosti s venkovnim prostredim uvédomi pritomnost
zemskych sfér, jejich vyznam pro zivot na Zemi a pro né samé. Zaroven si vytvori
vlastni u¢ebni material dle svych individudlnich schopnosti, ktery pro né bude
srozumitelny. Ten maji moznost konzultovat se spoluzaky i s ucitelem a ovéfri si
tak své predpoklady v prib&hu vyukového bloku. MoZnost uéit se venku
v redlném prostredi podporuje smysluplnost uceni a prohlubuje vztahy k mistu,
kde Zijeme a blizkého okoli Skoly.

Regeni

Vyukovy blok probiha ¢astec¢né v uc¢ebné a ¢aste¢né venku. Vyuzivd metod RWCT
a je zalozen na modelu uéeni EUR. Venkovni &ast umozfiuje zakdm rozélenéni
okolniho prostredi do jednotlivych zemskych sfér na zakladé vlastni zkusenosti.
Vyuka je metodicky uzplsobena pro podporu jednotlivcd.

Pribéh:

1.Evokace
Kazdy zak obdrzi pracovni list (dale ,,PL") Bubliny zemské sféry. Do kazdé
bubliny ma za kol napsat co nejvice pojmu, které souvisi se zemskymi
sférami. Jako napovéda je v kazdé bubliné uveden jiz jeden pojem.
Prob&hne spoleéné sdileni pojmd k jednotlivym sférdm, pfipadné zapsani
napadd na tabuli.

2. Uvédoméni
Kazdy zak dostane PL Zemské sféry. Nejprve probéhne vyjasnéni
jednotlivych pojmu a uvedeni pFikladi k zemskym sféram.
Vypravime se s zaky ven a nechame je doplnit si PL o konkrétni priklady
sloZzek jednotlivych sfér. Nasleduje spolecna diskuse nad slozkami
zemskych sfér, které Zaci v prdb&hu pobytu venku zaznamenali. Cést
znalosti zjisténa vyzkumem venku spolecné zaci slozi v porozuméni, a to,
jak to v prirodé chodi. Kazdy zak vytvori samostatné, s podporou ucitele
anebo ve dvojici, mapu vztahl vybranych slozek zemskych sfér véetné
zaznamenani typu vztahu (potrava, prostor pro zivot, zdroj vody apod.).
Nasledné zkusi jednu ze sfér vynechat a zhodnotit dopad jeji absence
na zivot na Zemi.
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3. Reflexe
Vratime se k PL Bubliny zemské sféry a kazdy si sam za sebe zhodnoti
spravnost pojmU ke kazdé sfére, pripadné opravi na zakladé nové ziskanych
znalosti. Po navratu do uc¢ebny kazdy napise argumentacni esej (cca 10 vét)
na téma: ,Pro¢ jsou véechny zemské sféry dilezité?"

Vysledek

VSichni zaci byli schopni napsat alespon jeden pojem ke kazdé sfére na pocatku
hodiny. Vét&ina z 12 %3k se venku aktivné zapojila do vyhledavani prikladd
zemskych sfér. Dva Zzaci potfebovali vétsi podporu uditele a ujistovali se
zpolatku, zda zadani spravné pochopili. Polovina 2akd byla schopna samostatné
pracovat na myslenkové mapé vztaht bez pomoci uéitele. Kromé& dvou 23ku se
véem podafilo vytvofit smysluplnou myé$lenkovou mapu vztahl. Dva Z4ci
zpracovali myslenkovou mapu pouze z ¢asti pozadovanych sfér. VsSichni zaci byli
schopni uvést alesponi jeden priklad dopadu zaniku jedné ze sfér pro zivot
na Zemi, 4 zaci uvedli aZ 5 rGznych pFikladd. Argumentaéni esej napsalo 10 zakl
v poskytnutém case, dva zaci potrebovali vice ¢asu na psani, pracovali
s podporou ucitele a dopsali ji pri domaci pripravé.

Venkovni prostredi zaci vyuzili pro silnéjsi vnimani environmentalnich souvislosti.
Zpracovani témat ptineslo velké mnoZstvi novych poznatkd spojenych s redinym
svétem. Realizace projektu vedla ke sdileni poznatkd a premysleni
v souvislostech. Zaroven se zaci ucili bezpecnému chovani v prirodé a udili se
ve skutecném svéte.

Inovativni prvky Metody RWCT, EUR model, propojeni znalosti s béznym
zivotem, venkovni vyuka, propojeni s prifezovym
tématem Environmentalni vychova

Casova naroc¢nost | 3 hodiny

Materialni pracovni listy, desky, psaci potreby, tabule
narocnost

Personalni 1 ucitel

narocnost
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Piiloha €. 1

PL Zemské sféry

Prirodni sféry:

« litosféra — kamenny povrch Zemé
+ atmosféra - plynny obal Zemé

+ hydrosféra - kapalna voda na Zemi
+ biosféra - vdechny Zivé organismy
+ pedosféra - vrstva plidy

Kulturni sféra:
+ vie vytvorené clovékem
1. Napis viechny sloZky jednotlivych sfér, které znds nebo které cestou
uvidis:
« litosféra

atmosféra

hydrosféra

biosféra

pedosféra

e kulturni sféra
2. Vyber si konkrétni pfiklady jednotlivych sfér a vytvor myslenkovou mapu

jejich vzajemnych vztahd.

3. Predstav si, Ze jedna ze zemskych sfér ndhle zmizi. Napis, jaké by to
prineslo nasledky.

4, Napis argumentacni esej na téma ,Proc¢ jsou viechny zemské sféry
diilezité"

Prilcha €. 2
PL Bubliny-zemské sféry

atmosféra hydrosféra

SN
NN

litosféra pedosféra

N F N
N N
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Pripadova studie ¢. 7

Nazev: Podpora rozvoje zakovskych kompetenci v rdmci projektovych
dni ,Poznej své mésto"

Jméno tutora: | Jitka Samkova Volemanova

Obdobi: 1.1. 2020 - 31.12.2020

Vyzva

Vyzva podpofi rozvoj zakovskych kompetenci v ramci projektovych dni ,,Poznej
své mésto", a to v heterogennich skupinach. V prvni skupiné budou zaci 1. - 2.
roCniku, ve druhé skupiné zaci 3. - 5. ro¢niku.

Zaci si rozsifi povédomi o mésté Mélnik, jeho historickych a vyznamnych
pamatkach, poloze, vzniku a o vyznamnych osobnostech. Zaroven si budou
formovat svou regionalni identitu, patriotismus.

V ramci vyzvy bude podporen rozvoj predevsim:

- kompetence k uéeni - zak si vybere vhodny zplsob, metodu a strategii
vlastniho uceni. Déale bude vyhledavat a tfidit informace na zakladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace.

- obdanské kompetence - zak se seznami s historii mésta, kulturou, tradicemi,
diky kterym by je mél respektovat, pripadné chranit a dale rozvijet

- kompetence pracovni - zak se naudi uUcinné pouzivat pracovni materialy,
dodrzovat vymezend pravidla, budovat si rozhled o ochrané kulturnich
a spolecenskych hodnot, dalsim vzdélavani, pripadné profesni zaméreni

Budou napliiovany i ostatni zakovské kompetence, tj. komunikativni, socidlni
v v V4 7 o
a kompetence k reseni problému.

Vyzva podpofi zaélené&ni inovativnich prvk(, zvlasté pak metod kritického
mysleni, postup dle modelu E-U - R. Zavérem vznikne zakovska kniha o Mélniku,
regionu, osobnostech a kulturnich pamatkach obecné. Tato kniha poslouzi jako
material v nasledném, rozsifujicim edukacnim procesu.
Zaroven si zaci na konci projektovych dni vyplni test, ktery ovéri Uroven
ziskanych znalosti a sestavi si pétilistek na téma Mélnik.

Regeni

Faze evokace: 1. projektovy den

V této fazi si zak samostatné a aktivné vybavuje to, co jiz o tématu vi, ujasniuje
si, na jaké urovni jsou jeho znalosti. Formuluje si vlastni otdazky a hleda odpovédi.
Je lépe motivovan k dosazeni cile.

- Zak si sestavuje svoji pojmovou, pfipadné myslenkovou mapu na téma
Mélnik. Zaci 1. - 2. ro¢niku tvori spole¢cnou myslenkovou mapu pod
vedenim tutora, mohou do mapy kreslit, ale i zapisovat, a to dle
individualnich znalosti. Zaci 3. - 5. ro¢niku tvori svou myslenkovou mapu.
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Tato poslouzi k nasledné vzajemné komunikaci k tématu, propojovani
vzajemnych souvislosti, pripadné k prezentaci.

74k si zaklddd svou knihu o Mélniku, s kterou bude po dobu celého
projektu pracovat a bude jeho vystupem, ptipadné dal&i pomdckou.

Faze uvédoméni si vyznamu: konec 1. projektového dne, dale 2. - 4. projektovy

den

V této fazi se zak setkava s novymi informacemi formou c¢teného &i psaného
textu, prochazky prfimo v miste, fotografiemi atd.

Formou prace s textem se zak seznamuje se struc¢nou historii mésta,
polohou a vyznamem nazvu Mélnik. Na zakladé vzorového textu posléze
doplnuje klicova chybéjici slova do upraveného a nekompletniho textu.
Poté prob&hne sebekontrola podle spravného vzoru. Takto muiZe 23k
pracovat s pomuckou i nékolikrdt za sebou, dokud si kli€¢ova slova
nezapamatuje. Zaroven odpovida na otazky.

Orientacni prochazka po historické cast| centra s pomoci mapy, kde jsou
zakresleny dllezité obJekty ¢i mista. Zak tato mista navstivi, pojmenuje,
ukaze si je na mape a precte si zakladni data a informace. Zaznamenava
si ndzvy mist a duleZité informace do své knihy. Zaci 1. - 2. roéniku si
mista kresli, prfipadné vybarvuji a zapisuji jen podle své Urovné.

Prace s didaktickou pomUckou - pfifazovani fotografii navétivenych mist
a objektl se zakladnimi informacemi a daty, posléze sebekontrola,
pripadné oprava a znovuslozeni.

Formou prace stextem se zak seznamuje s vyznamnymi osobnostmi
meésta Mélnika. Cte si o nich informace a data, prohlizi fotografie, pfipadné
konkrétni materialy (knihy, dokumentarni snimky, aj.). Na zakladé
ZJlstenych dat a informaci prifazuje k fotografnm Jmena osobnosti
a dllezita, primo kli¢ova slova. Zaci 1. - 2. ro¢niku pfifazuji 3 slova, Z&ci
3. -5. rocniku 5 klicovych slov. Poté probéhne sebekontrola podle vzoru.
Takto muZe zak pracovat s pomuckou i nékolikrat za sebou, dokud si
klicova slova nezapamatuje. Posléze doplnuje do neuplného textu vhodna
slova tak, aby odpovidaly skutecnosti. Poté opét probéhne sebekontrola.

Orientacni prochazka po mésté spojena s navstivenim mist, kde zili, ¢i se
narodili vyznamné osobnosti. V ramci této aktivity vznikne mapa, kterou
si Zak vytvori. Tuto si zaznamena do své vznikajici knihy. Ve Skole ji doplni
i kresby, znaky, fotografie, pfipadné dileZita data.

Faze reflexe: 5. — 6. projektovy den

V této fazi si zak tridi, analyzuje vSe nové, ¢emu se naudcil, upeviuje si nové
poznatky, doplfiuje nebo pretvafi plvodni myslenkovou mapu. Jde o zp&tnou
vazbu, ktera je stejné duleZita jako predchozi dvé faze.

Zak si dokoncuje svou knihu o Mélniku

Zak Si pretvar| svou myslenkovou mapu

Zak si upeviuje SVO_]e ziskané znalosti na didaktickych pomuckach,
s kterymi pracoval v prubehu projektovych dni

Zak si vyplni test (mGze i nékolikrat, ze pouzit i sebekontrolu)

74k aplikuje ziskané informace v praxi (z&k se stane prdvodcem po mésté
a aplikuje ziskané informace z projektovych dni)
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- 724k 3. - 5. roéniku predvede ,kratkou" dramatizaci (na zakladé
dobrovolnosti), kdy si podle vékové kategorie vybere jednu ¢&i dvé
vyznamne osobnosti a ty dramaticky ztvarni

- Zak si napise pétilistek na téma Mélnik

Vysledek

VSichni zaci pracovali s didaktickym materidlem a textem v ramci metod
E-U-R, ktery podporoval rozvoj kompetenci v ramci historie mésta Mélnika,
ddleZitymi misty, budovami, sochami, polohou a plvodem ndzvu. Ti, ktefi
ve mésté bydli, néktera mista a informace o nich znali. V zavéru projektu se 85
% 23kl bezpe&né orientovalo po mésté&. Zbylych 15 % 23kl se orientovalo
s pomoci. Jednalo se spiSe o mladsi vékovou kategorii Ci Zaky, ktefi ziji v jiném
mést&. Zaci 1. - 2. roéniku si upevnili dvé dulezité informace ke kazdému mistu,
7aci 3. - 5. ro¢niku si upevnili pét dlleZitych informaci. Zaci nadani ¢&i s vét$im
zajmem o tématiku dokonce zpracovali rozsirujici informace, které ostatnim
prezentovali.

Novym inovativnim prinosem pro vsechny zaky byly informace a udaje
o vyznamnych osobnostech Mélnika, které vibec neznali. Zaci 1. - 2. ro¢niku
priradili 3 klicova slova ke kazdé osobnosti a fotografii, zaci 3. - 5. ro¢niku
priradili 5 klicovych slov kazdé osobnosti k jeho fotografii. Diky témto
didaktickym pomdckdm mohl byt zachovan individudlni postup v ziskdvani
znalosti a rozSifovani kompetenci kazdého zaka. Ziskané znalosti a kompetence
mohly byt aplikovany pfimo v praktickém zivoté.

Ve vzniklé zakovské knize byly shrnuty zakladni informace, data, tyto byly
doplnény ilustracnimi kresbami ¢i fotografiemi, dokonce i svymi pocity,
zkusenostmi ¢i ndzory. Kniha byla zakoncena pétilistkem na téma Mélnik.
Myslenkové mapy, které probehly ve fazi evokace, byly postupné doplnovany
dal$imi daty, pojmy, u zakd 1. - 2. ro¢niku i kresbami. Z&ci si je pretvareli.

Inovativni prvky Metody kritického mysleni

Postup dle E-U-R

Prace s textem dle metod KM

Tvorba myslenkovych map jako evokacniho procesu
Vznik ,,své" knihy o MéIniku jako pomucky pro daldi uéeni

Casova naro¢nost | 30 hodin
6 projektovych dnd po péti hodinach

Materialni Tisk pracovnich listl, fotografii, laminovani karet, barevné
narocnost papiry na vyrobu své knihy

Personalni 1 ucitel

narocnost

-36 -




ié < 3 r | Z O Soukroma zakladni skola ERIZA, s.r.o., Mélnik

VRATISLAV $TOVICEK

PREKLADATEL A ZURNALISTA

- T Y Narodil se 29. 2.1936 | drul
PREVYPRAVEL MNOHO Mot v 27 1. 2004
POHADEK tamtéz.

Byl to hlavné prekladatel,
- TR ’77 e 3 miloval divadlo.
CESKOSLOVENSKY ROZHLAS ’ Pres 25 let intenzivné:

INDONESIE

Vratislav Stovicek \

DILO POUTNIK

lamassmnsnanenans
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Pripadova studie €. 8

Nazev: Rozvijeni pracovnich, komunikativnich a socidlnich kompetenci
V4 . v v o v 7
v homogenni skupineé zaku v 7. rocniku.

Jméno ucitele: | Michal Hanl

Obdobi: 1.1.2020 - 31.12.2020

Vyzva

Podpora kll'éov{/ch kompetenci ve vyuce cizich jazykl. Zdokonalovani
a upevnovam slovni zasoby ve vyuce angllckeho Jazyka formou tvorby didaktické
pomucky ZaC| 7. rocniku si v ramci osvojovani novych slovicek u tematickych
okruhd dle SVP vyrobi ve dvouélennych a tii¢lennych skupindch vlastni pexeso.

Regeni

Faze 1:

Evokace - Zjisfovaci otazky napt. Z jakého dlvodu si myslite, Ze...? Jakym
zplsobem by podle vas...? Zazili jste nékdy...? Otdzky vzbuzuji zvédavost. Zaci
jsou tak sezndmeni s vybranym tematickym okruhem dle SVP - napf. prazdniny,
cestovani, volny c¢as, svatky a oslavy, jidlo a piti, ¢asti téla atd. Nedilnou soucasti
je také seznameni s novymi slovicky, jenz, se tykaji konkrétniho okruhu. Slovni
zdsobu pro pripravu daldiho kroku si Zaci tvofi s pomoci nékolika zdrojd,
vyhledavaji informace, shromazduji je a tridi.

Faze 2:

Uvédomeéni si vyznamu informaci - Zaci vytvori seznam slovicek, ktera budou
tvorit zaklad didaktické hry a zaroven budou soucasti hodnoceni slovni zasoby.
Pracuji s rlznymi informaénimi zdroji, informace tfidi a zpracovavaji
do seznamu.

Faze 3:

Z&ci si rozdéli role ve skupiné a zaénou vyrabét vlastni pexeso. Je potieba
rozstrihat ¢tvrtku na stejné Ctverce. Vrchni strana vsech karticek musi byt stejna.
Na spodni strané karticek je pak obrazek a slovicko, o co se jedna. Kdyz je vse
hotovo, zaci se pusti do hry. Zak otoci karticku, precte slovicko v anglictiné
i preklad v Cestiné. Poté otoci dalsi karticku a snazi se najit stejny obrazek. Pokud
se mu to podari, ziskd bod. Kdyz najde jiny obrazek, obé karticky otoli zpét
a pokracuje dalsi zak.

Faze 4:

Z&ci hraji na kazdé hodiné v jeji Uvodni ¢asti pexeso. Zabavnou formou hry by
si slovicka méli opakovat a naucit se je. Formou pisemného testu si oveéri
znalosti. Ti zaci, ktefi test na slovni zasobu Uspésné napsali, nehraji v dvodni
¢asti hodiny pexeso, ale pfipravuji si text, ktery budou nasledné& spoluzdkdm
prezentovat. Cilem je pouzit co nejvice pravé naucenych slovicek a zvolit si
z nabidky rlznych forem komunikace - pfipravuji rozhovor, texty plakatu,
ozndmeni na $kolni chodbu, tvoii emailovou zpravu kamaradovi, vzkaz rodi¢tim,
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chat spoluzakovi, sestavi zakaz ve verejném prostoru, pokyny k uzivani, recept,
SMS zpravy. Cilem je stimulace readlné komunikace. Ucitel neupozorfiuje
na chyby, pouze rekne vyraz gramaticky spravné. Tim se zak dozvi, ze
vyslovnost nebyla spravna, ale ze mu bylo porozuméno. Pokud zak nerozumi,
ucitel informaci opisuje jinym, snaz&im zpUsobem.
Faze 5:
Ovéreni upevnéni slovni zasoby probiha formou pisemného testu. Méné Uspésni
zaci maji diky strategii procvicovanim pexesa vétsi Sanci test Uspésné napsat
a prejit na dalsi fazi, kterou je mluveny projev a aplikace novych slovicek v praxi.
Posloupnost ¢asové dotace:
1.- motivace + organizace
2.-4.- zadani + kontrola
5.-6.- realizace
7.- test na upevnéni slovni zdsoby + vyhodnoceni + sebekontrola
8.- Zaci, co nenapsali test - hra pexeso - forma upevnéni

- Zaci, co napsali test - priprava psaného textu na prezentaci nebo priprava
na rozhovor se spoluzdkem na dané téma
9.- prezentace na dané téma nebo prezentace rozhovorl
10.- test na kontrolu slovni zasoby + vyhodnoceni + vzajemné hodnoceni Reflexe
pomoci kli¢ovych slov probihd pribézné v kazdé vyulovaci hodiné.

Vysledek

PFi prvnim ovéfeni test Zaci napsali v priméru na 67 %. Druhy test Zaci napsali
v priméru na 88 %.

Z4aci jsou nyni lépe schopni zeptat se na zakladni informace a adekvatné reagovat
v béznych formalnich i neformalnich situacich. Mluvit o své roding, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech. Dale zaci umi vypravét
jednoduchy pribéh i udalost, popsat osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota.

Z&aci pracovali samostatné, systematicky a ziskali informace z jinych
vzdélavacich oblasti v ramci vyuky angli¢tiny, napr. zemépisné poznatky
(anglicky mluvici zemé), sportovni terminologie, poznatky z navstévy z jinych
zemi (muzea, galerie, pamatky) aj. Pracovali i s mimo ucebnicovymi texty, se
slovniky, Casopisy, internetem, vlastnim sesSitem, pracovnimi listy. Vyznamnou
roli poskytla zakim autoevaluace, hodnotili sebe i své spoluzdky pomoci souboru
kritérii (body 1-3 za prezentaci, pocty slovicek, nonverbalni projev, ¢asovy limit)
a zaroven si vytvorili zaklad vlastniho portfolia, kde shromazduji své pisemné
projevy, literarni pokusy, mini projekty a pracovni listy.

Tvorba didaktické pomdcky Zaky bavila, aktivizovali svoji &innost ve vyuce,
spolupracovali a pracovali motivovani. Vyznamnym prvkem pro motivaci bylo
i to, e pomlcku mohou vyuZivat opakované a Ze ji budou dale vyuZivat
i spoluzdci z ostatnich ro¢nikl. Systematicky se rozvijela schopnost vyjadfovani
Vv cizim jazyce.
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Inovativni prvky Didaktickd hra - pexeso, metody EUR (evokace,
uvédomeéni, reflexe), kriteridlni vzajemné hodnoceni

Casova naro¢nost | 10 hodin

Materialni Ctvrtky, pastelky, nGzky, papiry, laminovaci folie
narocnost

Personalni 1 ucitel

narocnost

_4] -



;é @ r | Z O Soukroma zakladni skola ERIZA, s.r.o., Mélnik

-4 -



ié ( 1 r | Z O Soukroma zakladni skola ERIZA, s.r.o., Mélnik

Pripadova studie €. 9

Nazev: Rozvoj matematické gramotnosti a podpora matematického
mysSleni na 2. stupni zakladni Skoly.

Jméno ucitele: | Markéta Soukupova

Obdobi: 1.1.2020 - 31.12.2020

Vyzva

Cilem je podpora matematického mysleni porozumenim vztahQ ve vzdélavaci
oblasti Cislo a proménnad. V rdmci vyzvy vzniknou dva pracovni seSity s ndzvem
~Rozcvicky". Pracovni seSity budou vytvoreny ve dvou Urovnich obtiznosti a zaky
rozdéli do skupin ,,Pythagoras“ a ,,Thales“. Rozdé&lenim 234kt do mensich skupin
podle schopnostl tempa prace a urovné znalosti ve vékové homogenm tride
umozni |nd|V|duaI|zovat vyuku a lépe podpofit u zakd osvojeni zakladnich
myslenkovych postupu Z&ci ziskaji dovednost provadét operace a vypoclty
s Cisly a proménnou. Zamérem je, aby si tuto dovednost zautomatizovali,
dokazali ji pouzit na typové podobnych ulohach, byli schopni délat dobFe
podlozené Usudky a znalosti vyuzili k reseni dalSich problémovych uloh.
Ke kazdému pracovnimu sesitu vzniknou i doplfujici sesity s vysledky a reSenim
pro vlastni sebekontrolu nejen spravnosti vysledku, ale i pri kazdém kroku
postupu reseni. Rozvijeni matematické gramotnosti bude podporeno kombinaci
didaktické pomucky a individualizovaného pfistupu v malych skupindch.

Regeni

I. faze

V prvni fazi dochazi ke spoleénému seznameni s typovymi Ulohami, ke sdileni
strategii k reSeni, k seznameni s matematickymi zakonitostmi a ke spole¢nému
sdileni a diskusi. Po spole¢ném zavedeni vech typQ Uloh nastala druhd faze, kdy
zaci postupovali dle svého individualniho uc¢ebniho planu.

II. faze

Kazdy pracovni sesit obsahuje 30 rozcvicek. Kazda rozcvicka obsahuje 5 skupin
uloh. Prvni typova uloha se zamérfuje na slovni zadani matematické prikladu
(podpora ctenarské gramotnosti), druhd na provadéni operaci s desetinnymi
Cisly (i s druhou mocninou a odmocninou), tfeti na operace se zlomky (i s druhou
mocninou a odmocninou), ¢tvrtd na operace s proménnou a patd na reseni
linedrnich rovnic.

Pracovni seSit pro skupinu , Pythagoras" obsahuje typy zakladnich uloh a jejich
obtiznost se postupné zvysuje tak, aby po dokonceni vsech triceti rozcvicek mohl
zak plynule prejit do skupiny ,Thales" a postupné tak zvysovat svou uUroven
vzdélani. Pracovni seSit pro skupinu ,Thales" obsahuje typy uloh vyssi Urovng,
ktera odpovida Urovni jednotnych pfijimacich zkousek z matematiky. Pracovni
sesity obsahuji zadani rozcvi¢ky a prostor pro vypocty i pfidéleni ziskanych bodd.
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Kazdy 23k si tak bude v&dom vlastniho postupu v pribé&hu prace na rozcvi¢kach.
K pracovnim seditim patfi i sedity s vysledky a Fe$enim pro vlastni sebekontrolu.
Kazdy tyden Zak pracuje na jedné rozcvicce, vypocita ji, zkontroluje, pfideli si
body a opravi chyby. Zak kazdou rozcvicku zpracuje samostatné a az po pridéleni
bodtd ma moZnost k fedeni opravy vyzvat spoluzaka nebo uditele. Zodpovédnost
o spravnosti resSeni ulohy byla prenechana zakovi. Kontrolu provede ucitel.

Vysledek

U¢itel ma pfi praci v malych skupindch dostatek ¢asu na otdzky zaku (existuje,
kde najdeme...), podporu matematické argumentace a vysvétlovani. V pribé&hu
vyzvy dodlo k rozvijeni paméti zak( prostfednictvim numerickych vypoctu,
osvojovani si nezbytnych algoritmd a zefektivn&ni vyuZivani osvojeného
matematického apardtd. Zaci se naucili odhadovat vysledky a potvrdit si
spravnost svého vypoctu. Tim, ze zaci zazivali radost z Uspésného vyreseni Ulohy
a pochopili postupy, rozvijela se dlvéra ve vlastni schopnosti, vytrvalost
a presnost. Aktivizoval se jejich pristup k predmétu. Podpofrilo se uzivani
matematického jazyka (prace s vyrazy a symboly).

Rozcvicku psali Zzaci 2. stupné minimalné dvakrat tydné. Po absolvovani vSech
rozcviek zaci dosahovali lepsich vysledkl a 8 z 10 23kl v jedné tiid& Uspésné
Fesili rozcvicky na plny polet bodd. Ostatni vyFesili Ulohy s podporou uéitele. Za
velmi podnétné se ukdazalo neustale upevnovani a opakovani resitelskych
strategii danych typovych uloh. VSichni zaci poznali, ze Gc¢inna prace s chybou je
casto nejrychlejsi cesta k novému poznani.

Vytvofenim pracovnich sesitd ,Rozcviek® ve dvou Urovni obtiZznosti dodlo
k individualizaci vyuky a podpofilo tak matematické mysleni vétsiny zakd.

Inovativni prvky Vlastni pracovni sesity ,Rozcvicky" pro skupiny Pythagoras
a Thales, diferencovana vyuka, metody kritického mysleni
(,Rozcvicky" Ize vyuzit v kazdé fazi modelu uceni EUR)

Casovd narocnost | 30 hodin
realizace vyzvy

Materialni 10 x tisk pracovnich sesitd (kazdy sesit 67 stran) a seSitd
narocnost s vysledky a feSenim (kazdy seSit 67 stran) + 2 x tisk pro
ucitele a skolu

Personalni 1 ucitel
narocnost
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ROZCVICKA 5

ZADANI

1) Vypoctéte, o kolik je 5is|01—: vétii nei jedna desetina z isla 7. Vysledek vyjadiete
zlomkem v zakladnim tvaru.

2) Vypoctéte a vysledek zapiste desetinnym islem.

a. 30-0,3%2 =
b J2:(0.254025) _
) 102 -
3) Vypodététe a vysledek zapiste zlomkem v zakladnim tvaru.
a 2-l.02=
g g
b, e — 142 =
a1

4) Zjednoduste:
(Vysledny vyraz nesmi obsahovat zavorky.)
a. (m—-22-2-m)-(m—-2)=

b. In-1 _ In-2 + n _
3 6 2
5) Reite rovnici:
a. 02-Z=-2
5

PR, ¥
b H=—2y—1-2
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ROZCVICKA 5

VYSLEDKY A BODY

CVIEENI VVSLEDEK POCET BODU
1) E 1
70
2) a 27 1
b 0,02 1
3) a E 2
35
b i 2
5
a) a 2m* —8m+8 2
b. n 2
5) a x=-50 2
2
b. x = —=neho —0,4 2
s
CELKEM BODO 15
RESENI
10 1 L 7 100-43 51
B TR R TR T
2)
a
b.
3)

1

e I/- I Z O Soukroma zakladni skola ERIZA, s.r.o., Mélnik

17 - 17 142 _ 17 142 _ 17 15 _ 142 _ 15
b 142 =L 42 L) iz _1s

1 81 yp 181 g 117 10 1
BT =

4]

a (m—2F—-R2-m)-(m—2)=m"—4m+4—(2m—4-—m" +2m) =
m*—4mt4—(—m*t4m -4 =m’—4dm4+4tm’ —dmt 4=
=2m’-8m+8

p, Bl Ene2 . m_ 2{ER-U-(n-dedn _ gn-2-dnededn _gn_

T e 3 z 3 - 3 e T

5)
a.
02-2=-2
2=
2z ox_ 2
SURCI
1 x_ 5
55
- 2
5=
x=-50

b.

y+1 ¥

2T gp=1-2

7 1
y+1

r=gel—4.2
4 42y=4-1-4-3
2-(y+1) -8By=4—y
2y+2-8By=4-—y

—by+2=4—y
2-4=—y+6y
—2=5y

2
—o=v
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Pripadova studie ¢. 10

Nazev: Podpora matematického mysleni v 5. ro¢niku

Jméno tutora: | Kamila Strnadova

Obdobi: 1.1.2020 - 31.12.2020

Vyzva

Vyzva podpofi u zak( samostatné uvaZovani a budovani vlastnich strategii
prostrednictvim vytvoreni primérenych uloh pro kazdého zaka. V ramci vyzvy
vznikne 150 uUloh z matematického prostfedi pavuciny, pyramidy, autobus,
vystavisté, hadi, které budou odstupriovani do tfi Urovni obtiznosti, ¢imz dojede
k individualizaci vyuky v ramci vékové homogenni skupiny 5. rocniku. Vyzva
podpofi aktivni pFistup 2akd pti tvofeni map pokroku, zdznamovych archi
Fesitelskych strategii a novych poznatka.

Regeni

I. faze

Pro podporu matematického mysleni byly vyuzity problémové ulohy z prostredi:
pavuciny, pyramidy, autobus, vystavisté, nasobilkové obdélniky. V prvni fazi
dosSlo ke spolecnému seznameni s prostredimi, ke sdileni strategii k reseni,
k seznadmeni s matematickymi zakonitostmi a ke spoleénému sdileni a diskusi.
Po spoleéném zavedeni viech typu Uloh nastala druha faze, kdy Zaci postupovali
dle svého individualniho ucebniho planu.

II. faze

Ke kazdému prostredi bylo vytvoreno min.36 problémovych uloh, které byly
odstupnované do péti Urovni obtiznosti. Tak vzniklo min. 180 aktivit. Jednotlivé
ukoly byly zpracovany na samostatnych kartiCkach, zalaminovany, urcené
i k opakovanému vyuziti. Ke kazdé uloze byla pripravena sebekontrola. Ukolem
Zaka bylo vybrat si Ulohu dle drovng, Ulohu prepsat do pracovniho listu, zapsat
do evidence planu. Zak si vybranou ulohu vlozil do popisovaci folie a zpocatku
prevazné metodou ,pokus omyl" hledal reseni a svoji reSitelskou strategii.
Prvotnim cilem bylo, aby se Zak snazil Ulohu fesit samostatné, ale kazdy mél
moznost k reSeni vyzvat i svého spoluzaka nebo ucitele. Po vyreSeni zak vyuzil
karticky se sebekontrolou a vyslednou praci zapsal do svého zdznamového
archu. Zodpovédnost o spravnosti reseni Ulohy byla prenechdna zakovi.

Vysledek

Kazdy zak se seznamil s poznavacim procesem: zkusenost, evidence, odhaleni
vztahu, zapis. Ze 17 2akd bylo 10 23k{ schopno jiz samostatné proces popsat,
rozklicovat a snazilo se vést i pripadnou diskusi. Zbyvajici Zaci potrebovali
ucitelovu podporu. Za velmi podnétné se ukazalo neustdlé upevnovani
a opakovani resitelskych strategii: pokus-omyl, vizudlni a pohybova podpora,
evidence tabulkou i fe$eni ,od konce". Min. polovina zak{ byla schopna i jasné
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formulovat a predat svoje strategie(figly) pri reSeni problémovych uloh. Tim, ze
bylo neustale podporovano priznivé klima, zaci si mohli vybrat Ulohu primérené
urovné, mél kazdy zak moznost dosahnout osobniho maxima bez nezadouciho
vlivu srovndvani s ostatnimi. Kromé& 2 23kd byli Zaci schopni Glohy nejen Fesit,
ale i tvorit a v nich aplikovat a modelovat osvojené poznatky. VsSichni Zaci
poznali, ze prace s chybou je ¢asto nejrychlejsi cesta k novému poznani. Velmi
ptinosné bylo i hodnoceni vyukové bloku, kdy vétsina zakd vyredila min. 5 Uloh.
Soucasti hodnoceni byly prevazné otazky: Ktera aktivita byla narocna, prinosna,
zcela nova? Kdo vyuzil pomocnika? Jak se pfi reSeni citili? Role ucitele
pti hodnoceni spocivala prevazné v poskytnuti zpétné vazby k ptistupu zakl
k FeSeni a k volbé& obtiznosti Gloh: polovina 2akd uméla kriticky volit obtiznost
a Zaci byli schopni si svdj pokrok Fidit sami. Ostatni se bud’ podceriovali, nevéFili
si a radéji volili tlohy snadné, nebo ve snaze ,byt nejlepsi* volili Ulohy nejvyssi
obtiznosti, na jejichz reseni nebyli jesté svymi zkuSenostmi pripraveni.

Tvorbou Uloh ve trech Urovni obtiznosti doslo k individualizaci vyuky a podpofrilo
matematické mysleni vech zakl 5. ro¢niku.

Inovativni prvky mapy pokroku, individudlni plany, freSitelské strategie,
didaktické karty

Casova naroc¢nost | 30 hodin
realizace vyzvy

Materialni 60 x barevny tisk A4 a laminace na vyrobu karet,100 x tisk
narocnost A4, pracovnich listl na zapis - ¢ernobily tisk

Personalni 1 ucitel

narocnost
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2. VYSTAVISTE B 5. PYRAMIDY 8
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Pripadova studie ¢. 11

Nazev: Podpora financni, matematické a socialni gramotnosti v ramci
projektu Kavarna pro 3. - 5. rocnik.

Jméno tutora: | Jitka Rubinova

Obdobi: 1. 1. 2020 - 31. 12. 2020

Vyzva

Projekt Kavarna je zalozen na realizaci kavarny pro rodiCe a pratele skoly. Je
zameéren na podporu matematické gramotnosti: odhady, zaokrouhlovani,
desetinna cdisla(halére), prevody jednotek, slovni ulohy s penézi. Z financ¢ni
gramotnosti se zZaci seznami s terminy naklady, trzby, zisk. Projekt podpori
smysluplné nakupovani s ohledem na prirodu a upevni i socidlni gramotnost
a konverzaci v anglictiné.

Regeni

Projekt je tfidenni. Dva dny probiha priprava a jeden den realizace.

Program:

1. Zalozeni kavarny

Skupina (max. 8 déti) se dohodne na zalozeni kavarny, stanou se spoluvlastniky
kavarny, vymysli si ndzev a rozdéli si role pro skupinovou praci.

2. Sestaveni menu kavarny

Zaci se dohodnou na jidelnim a napojovém listku. Musi zohlednit moznosti
(vybaveni) prostoru, kde budou menu pripravovat i c¢asovou narocnost
na ptipravu jednotlivych pokrm{ a napoju.

3. Priprava nakupniho listku

Podle menu a jednotlivych receptl si pfipravi ndkupni listek. Odhadnou cenu
jednotlivych poloZek, vyhledaji cenu jednotlivych poloZek z ndkupnich letakl
nebo na internetu. Vyberou si obchod, kdy si zbozi nakoupi. Ceny zaokrouhli
na celé koruny a vyzvednou si dle svého odhadu zalohu. Na zdlohu jim bude
vystaven doklad s dlrazem na osobni odpové&dnost za pfijmuti finanéni
hotovosti.

4. Priprava nabidky a kalkulace prodejni ceny

Na zakladé predpokladanych nakladl za nakup potravin si majitelé kavarny
stanovi prodejni cenu vyrobkl. Sezndmi se s cenovou politikou - poptavka,
marketingova strategie, vyrobni naklady. Seznami se a premysli i o nakladech,
které by nastaly, pokud by se rozhodli kavarnu otevfit v redlném Zzivoté, jako je
pronajem prostor, nakup ¢i pronajem zarizeni, naklady na energie, Urok
za pUjcku (zaloha za nakup).
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5. Plan na pripravu Kavarny: prostory, vybaveni, materialni zajisténi

Zaci si promysli a zajisti si materidlni zdzemi. PF¥i tomto kratkodobém projektu
vyuzivdme materidlni zajiténi, které je pujéené, majetkem Skoly atd.
Do nakladl je nepo¢itdme, ale déti s nimi sezndmime.

6. Nakup potravin

Z4ci si rozdéli ndkupni seznam a nejlépe ve dvojicich spole¢né nakoupi.
Respektuji pravidla pro nakup: jsem zodpovédny sam za sebe, respektuji
vSeobecna pravidla slusného chovani (nezapomenu poprosit a podékovat),
nevoldam a nebéham za tutorem obchodé, pokud potrebuji pomoc, oslovim
zameéstnance obchodu nebo jiné nakupujici, neopoustim zénu pokladen, zaplatim
a poc¢kam za pokladnou, uchovam vsechny doklady o nakupu.

Seznami se a pracuji i s Desaterem odpovédného nakupovani:

1. Pravidlo 3R (Reduce, Reuse, Recycle)

Kupujeme jen to, co potfebujeme, funkéni véci nechdvame doslouzit, abychom
nevytvareli zbytecny odpad. Kupujeme vyrobky na vice pouziti, které dlouho
vydrzi. Nepotrebnych a nefunkcénich véci se prednostné zbavujeme tak, aby je
mohl vyuzit jesté nékdo jiny, a pokud to nelze, tak aby alespon materidl z nich
mohl byt znovu zuzitkovan.

2. Biologicky rozlozitelné, recyklované a recyklovatelné materialy

Davame prednost vyrobkim (v&etné jejich oball), které jsou biologicky
rozlozitelné nebo alespon recyklovatelné s moznosti jejich predani k recyklaci
ve své obci. Upfednostfiujeme vyrobky (a obaly) z recyklovanych materiald

(napf. papiru).
3. Cim méné obald, tim lépe

Vétsi baleni setri obalovy materidl a zmensuji mnozstvi odpadu. Optimalni jsou
obaly vratné a znovu pouzitelné, opétovné naplnitelné. Naopak nevhodné jsou
obaly na jedno pouziti. Také uprednostfiovani koncentratl znamend mensi
mnozstvi obalového odpadu.

zdravi

Zvazme nakup vyrobkl obsahujicich jedy, organickd rozpoustédla a dalsi latky,
které se uvoliuji do prostredi, akumuluji se v télesnych tkanich a jsou tézko
odbouratelné. Zejména je-li dostupna Setrnéjsi alternativa.

5. Vyrobky a potraviny zblizka

Nakupovanim mistnich produktl podporujeme mistni Zivnostniky, a tim
i prosperitu regionu. Neprimo také chranime zZivotni prostredi, protoze snizujeme
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nutnost dalkové (vétsinou silni¢ni) dopravy - Setfime tak ovzdusi, vodu, silnice,
7 v 7 o] . V4 . 7 V.
pohonne hmoty a v konecnem dusledku i zdravi a lidské zivoty.

6. Vyrobky Setfici zdroje a energii

Davame prednost takovym vyrobkim, jejichZ vyrobou i provozem jsou suroviny
i energie vyuzivany s maximalni efektivitou.

7. Zohlednéni socialnich aspektl

Upfednostnime vyrobky ¢i sluzby chranénych dilen ¢i obdobnych organizaci
se socialnim programem. Myslime na usnadnéni vstupu a pohybu
pro handicapované osoby. Odmitadme produkty détské prace.

8. Produkty z ekologického zemé&dé&lstvi a Setrné& obhospodafovanych lesd

Kupujeme produkty ekologického zemédélstvi, které se vyhyba pouzivani
umélych hnojiv a pesticidi. Dbadme na to, aby dfevéné vyrobky pochazely
z Setrné obhospodatovanych porostl, a ne z tropickych pralesd ¢&i jinych mist,
kde kaceni ohroZuje plvodni ekosystémy a s nimi vzacnou faunu a fléru - véetné
mnohdy neobjevenych druhl, které by mohly byt vyuZity v mediciné nebo jinak
prospé&&nym zplsobem.

9. Vyrobky spravedlivého obchodu Fair Trade

Kupujeme vyrobky spravedlivého obchodu (Fair Trade), ktery zarucuje Setrny
management Uzemi a spravedlivy vydélek lidem v rozvojovych zemich. To se
tykd hlavné té&ch produktl, které nejsou ,zblizka", ale presto je nezbytné
potrebujeme.

10. Vyrobky dokladajici své kvality tykajici se vlivu na zdravi a zivotni prostredi
certifikatem (ekoznackou)

Pro snaz&i orientaci spotfebiteld byly vyvinuty systémy ekologického znadeni.
Takova ekoznacka na vyrobku znamend, ze dany produkt spliuje predepsana
kritéria vlivu na zivotni prostredi a zaroven ma stejné uzitné vlastnosti jako
obdobné vyrobky na trhu. Nezdvisld agentura, ktera certifikdt udéluje, tak
vlastné provadi ,detektivni praci® za spotrebitele.

7. Ptiprava pokrmQ a napojl

Majitelé kavarny si predem jasné stanovi, kdo jaky pokrm pripravuje a kdo je
za kvalitu zodpovédny. Pri pripravé déti dbaji vSech hygienickych pravidel
a pouzivaji rukavice. Hotové vyrobky skladuji ve vhodnych podminkach.

8. Priprava prostredi kavarny

Pfiprava posezeni, jidelnich listkd, reklamnich plakatd, vyzdoba stolQ,
informacnich ceduli.
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9. Otevreni kavarny

Pfed otevfenim kavarny byla stanovena Pravidla obsluhy: vielé chovani (muj
zdkaznik mUj pan, nabizet efektivng, ale nevtiravé produkty, které je potfeba
prodat), objednavky zapisovat a evidovat, Ucet polozit na talifek s ubrouskem,
vratit vzdy presné, vybrané penize vlozit do spole¢né kasy, odnaset v pribéhu
obsluhy nadobi.

10. Realizace kavarny

Z&ci hraji roli majitele kavarny, ¢igniky i kuchare. Ke svym rodi¢dm a ostatnim
navstévnikim kavarny pfistupuji jako k zakazniklm, nezndmym lidem.
PFi konverzaci pouzivaji ¢estinu i anglictinu.

11. Uklid

12. Vyuctovani

Konec¢na bilance probihd az dalsi den po uzavreni kavarny. Celodenni priprava,
provoz kavarny, obsluha a uklid je pro déti vycCerpavajici. Nasledny den je
potreba zjistit trzby, skutecné naklady a spocitat ,zisk."

Vysledek

Maximalni prinos tohoto projektu je, ze realny ndkup, vareni, obsluhovani
a prace s penézi oslovila vSechny déti. Projekt Kavarna mél velky vyznam
i v zapojeni rodi¢l, pfemysleli o vyuce matematiky. Rodice si vée zazili, vnimali,
podpofili. Projekt podporoval efektivni spolupréci, k divére ve schopnosti vlastni
i druhych a k zodpovédnosti. Kavarna se otevrit musela, kdyz méli prijit
objednani hosté, nebyl to jen projekt na papire. Vymyslet nazev kavarny a logo
bylo asi to nejsnazSi. Prvni nesnaze délalo sestaveni menu. Vyrovnat se
s podminkami ve sSkole a pochopit, Zze cilem neni ohromit nejslozitéjsim,
nejexotictéjSim receptem ostatni, bylo nékdy velmi obtizné a ukazalo se, ze
pro nékteré i nereadlné. Déti ¢asto meénily nazory a bylo pro né tézké udélat
konec¢né a samostatné rozhodnuti. Pfi nakupovani nevédi, co kolik stoji, kde maji
zbozi hledat, PFi dopoledni pripravé se projevily nedostatky pri planovani. Projekt
odhalil silné i slabé stranky jednotlivych 2akd. Projevilo se, kdo umi pracovat
pr tym, kdo organizovat, kdo chce rozhodovat, kdo déla a kdo jen mluvi.
Odpoledni realizace probéhla v euforii a nervozité. VétsSina déti netusila, co maji
od navétévy rodi¢d cekat, jak to v8e zvlddnou a mély strach i z komunikace
v anglictiné. Prijemna atmosféra, kterou rodi¢e svym détem vytvorili, byla pro
vétSinu velmi povzbuzujici a byla radost sledovat, jak si realizaci ,,opravdové
kavarny" uzivaji. Uskalim pro vechny majitele kavarny byla finanéni uzavérka
projektu. Naklady, trzby, zisk...a schopnost dokoncit vyuctovani dle zadanych
kritérii se nedarilo uz s takovym nadsSenim, déti si chtély hlavné rychle rozdélit
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zbylé penize. ze schopnosti spolupracovat a vydat ze sebe to nejlepsi, kdyz tece
do bot.

Projekt je rozhodné nutné opakovat v urcitych intervalech, aby bylo mozné
znova vyuzit té silné stranky a zameérit se na ty slabsi, které rozvineme
a dovedeme k cili celého projektu, ¢imz je financni i socidlni gramotnost.

Inovativni prvky Propojeni simulacni vyuky s realitou.

Casova naro¢nost | 30 hodin

Materialni Pfistroje a potfeby na vafeni, ptipravu pokrmd
4 v V4 s V4 . .7 s V4 o e 7
narocnost a servirovani. Tisk jidelnich listku. Materialy na vyzdobu.
Zazemi pro vytvoreni kavarny.
Personalni 2 ucitelé
naroc¢nost

ﬁ
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Pripadova studie ¢. 12

Nazev: Aktivizace ptistupu 2akd a utvareni pozitivniho vztahu k vyuce
tematického okruhu ,Misto, kde Zijeme".

Jméno tutora: | Ivana Konvalinkova

Obdobi: 1. 1. 2020 - 31. 12. 2020

Vyzva

Vyzva se orientuje na vyuku tematickeho okruhu Misto, kde zijeme. Cilem této
vyzvy je upevnéni a rozSifeni znalosti o Ceské republice aktivnim pristupem
kazdého Zaka a vyuziti metody Ucime se navzajem. Cilem je i zvySeni vlastniho
zajmu z&ki o dalsi poznavani nasi republiky.

V ramci vyzvy vznikne pro kazdy kraj CR informacni text, pracovni list, dvé
didaktické pom{cky a test. Dalsi didaktickou pom{@ckou budou slepé mapy CR.

Regeni

V prvni fazi realizace probéhla prace s textem o jednotlivych krajich metodami
RWTC.

Pro praci s textem jsme vyuzili metody Ano - Ne, Alfa box a Skladankové uceni.
Jednotlivé metody jsme pravidelné stridali po krajich, aby doslo k upevnéni vsech
strategii, které tyto metody pro efektivni uceni vyzaduji.

Ve druhé fazi doslo k upevnéni klicovych informaci pomoci prace s didaktickymi
pomuckami. Prvni didaktickd pomdicka obsahovala kli¢ova slova, kterd Zaci
pfitazovali k jednotlivym krajim. Druhd didaktickd pomicka byla tvofena
otazkami, ke kterym Zzaci nejdrive hledali odpovédi na dalSich kartickach
a pozdé&ji jiz odpovédi psali a sebekontrolou si zjistovali, zda odpovédéli spravné.
S didaktickymi pomUtckami se udili samostatné i navzdjem. Pracovali i mapou CR
a didaktickou pomuckou na slepé mapy a udili se uréit ndzvy mést, fek a pohofi.
Treti fadze byla ukonéena zjist&nim jiz osvojenych poznatkl psanim testd.
VSechny faze se opakovali vzdy po jednotlivych krajich.

Vysledek

Pri skupinovém uceni a pri praci s textem metodami RWCT se ukazalo, ze se
hlavné rozvijela schopnost spoluprace, respektovani pravidel pro skupinovou
praci, ucili se t¥idit informace, formulovat myslenky, hledat dikazy pro tvrzeni,
klast informace do souvislosti. Potvrdilo se, Zze nékteri zaci maji schopnost
spoluprace vrozenou, nékteri se ji ucili, a az s nabytymi zkusenostmi se jejich
schopnost spoluprace uspésné rozvijela. Zaroven se i potvrdilo, ze nékterym
74kdm nevyhovuje ziskavani informaci spoleénou ¢innosti a uéi se radé&ji sami.
Kooperativni uceni tak bylo velmi efektivné doplnéno praci s didaktickymi
pomuckami, kdy déti procvi¢ovaly a upeviiovaly ziskané informace prevazné
samostatné, pracovaly se sebekontrolou a samy si ridily jaké informace jiz védi,
co si potrebuji jesté upevnit nebo se naudit. Nasledné ovéreni ziskanych
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védomosti pfi vypliovani pracovniho listu prokazalo efektivitu pouzivani
vytvorenych didaktickych pomulcek ve vyuce.

B&hem procesu zpracovani této vyzvy vznikla mys$lenka na vytvoreni testd
samotnymi zaky. Kazdy zak vytvoril test pro svého spoluzdka na zakladé
vlastnich ziskanych znalosti.

Vramci vyzvy jsme upevnili nékteré kompetence k ucleni, praci
se sebekontrolou, zasady vzajemného uceni a praci s textem a zaci se naudili
efektivné vyuzivat nové tfi metody kritického mysleni.

Inovativni prvky
Metody RWCT. Prace s didaktickymi pomdckami. U&eni se
navzajem.

Casova naroc¢nost | 30 vyukovych hodin

Materialni Tisk uebnich materialQ, pracovnich listl, laminovani map
7 v V7 . . 7 o
narocnost a dalsich didaktickych pomucek.

Personalni 1 ucitel
narocnost

Metody

Ano - Ne

Evokace:

ZAaci si samostatné prectou tvrzeni v tabulce a rozhodnou se, zda jsou podle nich
pravdiva ¢&i nikoliv. Svoji odpovéd’ zapiSou do sloupecku ,Pred ctenim". Ucitel
poté mUZe zmapovat rozptyl zakovskych odpovédi. (Zdmérem je sdilet vétsi &
mensi rlznost odpovédi u jednotlivych vyroklG. Nejde mu o jakékoli
vyhodnocovani spravnosti.)

Uvédomeéni si vyznamu novych informaci:

Zaci si samostatné prectou text, odlozi jej, vrati se k tabulce a do sloupce
,Po Cteni“ zapiSou, zda jsou tvrzeni pravdiva ¢i nikoliv (bez soubézného vraceni
se k textu). U¢itel mize zmapovat napfiklad poéet zmé&nénych odpovédi, které
Zaci ve své tabulce maiji.

Reflexe:

Ucitel spolecné se zaky prochazi jednotlivé vyroky a Zaci, jiz s pomoci textu,
hledaji pro své odpovédi ano - ne dikazy v textu, diskutuji o nich. Néktefi se
v té chvili ubezpeci o své odpovédi v prostrednim sloupecku — a do pravého si ji
jen prepiSou. Néktefi se pomoci dikazl z textu rozhodnou pro zménu své minulé
odpovédi.
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Alfa box

Metodu Alfa box njﬁéeme pouzit pro fazi Uvédoméni si vyznamu novych
informaci a reflexe. Zak pracuje s textem a metoda mu slouzi k vybéru klicovych
mist, citatd z textu.

Citat by mél zacinat klicovym pojmem a prislusnym pismenem. Ucitel rozdéli
zaky do skupin o 3-5 ¢lenech. Kazda skupina dostane flipovy papir, fix, 24
liste¢kl jedné barvy (kazda skupina ma jinou barvu), lepici pasku.

Prvni faze: Ucitel skupindm ukaze na flipu nakreslené schéma centralniho Alfa
boxu (6 x 4 policka, v kazdém jedno pismeno): (nékteré skupiny pouziji fixy,
nekteré papir skladaji)

Zaci piSou na kazdou barevnou karticku pravé jeden pojem, ktery se vztahuje
k tématu a jehoz zapis zacina stejnym pismenem jako box, do néhoz karti¢ku
prilepi. Limit, ktery jiz povazujeme za splnéné zadani: maximalné 3 volna
policka, tedy alespori 21 zaplnénych poli¢ek. Zolik v jednom z policek ma
schopnost zastoupit jakékoli pismeno abecedy, a skupiny jej tudiz mohou vyuzit
pro zapis odpovédi, na niz tu jinde ,neni vhodné pismeno.

Jakmile skupiny postupné spini tento Ukol, vyvési své alfa boxy na stény ucebny
- vznika nade galerie skupinovych alfa boxd. 5

Druhd faze prace touto metodou bude jiz probihat individualné. Zaci maji obejit
vSechny alfa boxy v mistnosti, vybrat, pfenést a prilepit na centralni box karticky
s témi pojmy, které vyhovuji zadanému kritériu. U jednoho pismene centralniho
alfa boxu mohou zaci shromazdit jednu ¢i vice karticek, nékteré policko treba
zlstane prazdné. Po pfeneseni vybranych karti¢ek na centralni alfa box se Zaci
vrati na svoje mista. Nyni je jiz na uvazeni, zdaméru a cili ucitele, jak budou
s centralnim alfa boxem dal pracovat. Napr. vSichni spole¢né prochazeji vSechna
policka, komentuji si je, vysvétluji, kladou otazky..., vyberou spolecné jen
néktera z policek a tém se vénuji prednostné.

Skladankové uceni
.V domovskych skupinach
Zaci jsou v domovskych skupinach (Ctyrélennych, maximalné péticlennych).
U¢itel zakim sdé&li, Ze hlavnim Ukolem bude porozumét casti textu. (Na konci
hodiny by mél kazdy rozumét celému textu.) Clenové ctyrcélennych skupin se
rozpocitaji, kdo ma cislo 1, kdo 2, kdo 3 a kdo 4.

Pferozdéleni 2akd do expertnich skupin
U¢itel zakam sdéli, Ze text, s nimZ budou pracovat, rozdé&lil do &ty &asti. Viechny
jednicky ve skupinach zodpovidaji za prvni ¢ast textu. VSechny dvojky za druhou
cast...
Kdyz tomu zaci porozumi, vyzveme jednicky, aby vytvorily skupinu, dvojky téz
vytvori skupinu, i trojky a Ctyrky.
Varianta: Misto tohoto nahodilého rozdéleni 2adkd mdzeme zvolit variantu, kdy
do domovskych skupin rozddme sady textl-a Zaci sami si je rozdé&li podle svého
zajmu, moznosti...
Cetba textu, priprava, volba strategie
Nové vzniklé skupiny jednicek, dvojek, trojek a ¢tyrek jsou ,expertni skupiny™.
Jejich Ukolem je precist pridélenou cast textu, porozumeét ji, prodiskutovat,
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shodnout se na obsahovém shrnuti. Poté je treba vytvofit strategii, postup,
kterymi jednotlivi experti predaji své znalosti po svém navratu do domovské
skupiny. (Je to ¢asové narocna cinnost.)

Experti u¢i domovskou skupinu

Kdyz expertni skupiny ukonci svoji praci (osvédcuje se, kdyz ucitel centralné urci
¢as na praci v expertnich skupinach), vrati se Zaci do pdvodnich, domovskych
skupin a uci ostatni tomu, co prodiskutovali a pfipravili v expertni skupiné.

Po praci metodou skladankové uceni nasleduje ovéreni znalosti v ramci celé
tridy: Zaci mohou odpovidat na otazky, které kladou experti v ramci jednotlivych
domovskych skupin, otdzky mdZe centrdln& pokladat ucitel, zaci mohou
individualné psat na téma zadané ucitelem nebo vytvaret sami ¢i ve skupinach
produkt, ktery prokaze miru jejich ziskanych znalosti.
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PARDUBICKY KRAJ

ROZLOHA: 4 518km?*
POCET OBYVATEL: 521 199

Pardubicky kraj le#i na severovychods naéi republiky a spojuje v Gzemi Cech a kousek Moravy, | proto
ve znaku kraje nalezneme jak éeského Iva, tak moravskou orlici. Krajskym méstem jsou Pardubice,
které jsou primyslovym, obchodnim a kulturmim centrem celého kraje. Mésto je proslulé zejména
vyrabou perniku, motocyklovymi zédvody Zlata pfilba a kofiskymi dostihy Velka pardubicka Sieeplechase.
Dal$imi dulezitymi mésty regionu jsou:

Ceska Trebova, klera je po Praze druhym nejddleZilgj&im Zelezniénim uzlem

Chrudim - nejvétsi mésto na fece Chrudimce

Litomy$l - znama jako rodité Bedficha Smelany, na jehoZ potest se ve mésté kaZdorotné kona
hudebni festival Smetanova Litomyal. Kromé slavného skiadatele Smetany v Litomy3li Zil i Alois Jirasek
nebo BoZena Némcova

Hlinsko dostalo nazev podle hméift, ktefi zde od pradavna vyrabéli z keramické hliny nadobi.

Ve mésté Poli¢ka se narodil slavny hudebni skladatel Bohuslav Martin(. Dal8imi duleZitymi mésty
regionu jsou Svitavy - znamé svou textilni vyrobou, Usti nad Orlici nebo Moravska Trebova.

Nejvétsi &ast celkové rozlohy Pardubického kraje zaujima Grodna plda, pficemZ nejvyznamnéjsi
zemédélskou oblasti kraje je Polabi - niZzina podél feky Labe. Péstuji se zde obiloviny, fepa, kukufice a
brambory. Casto také fepka olejka. Bohaté zalesnéné horské oblasti Zdarskych vrehll a Zeleznych hor
vyuZivame k téZbé dieva.

Pardubicky region je vyznamny i svou primyslovou vyrobou. V Polabi je to primys| potravinafsky
(pardubicky pernik), strojirensky pramys| ve vysokém Myté (lveco Bus - pfedni vyrobce autobusi v
Ewrop&), textilni a odévni primysl (Hedva a.s., Vigona, Perla), chemicky primysl je zastoupen
spoleénosti PARAMO, kde se vyrabi oleje a asfaltové smési. v Semting, na pfedmésti Pardubic, se v
tovarné Explosia vyrabi svétoznama trhavina Semtex.

Kromé mnoZstvi krasnych starobylych mést najdeme v Pardubickém kraji | spousty kras pifrodnich. Od
podhlii Orlickych hor a masivu Krélického Snézniku pres Grodné Polabi aZ po Zelezné hory, Zd4rske
vrchy a Geskomoravskou vrochovinu, Nejvy$Sim mistem je Kralicky Snéznik s vySkou 1423 metrl) nad
mofem. Nach&zi se na hranicich s Polskem a sviij ndzev ziskal podle sn&hu, ktery pokryva vrchol hary
celych 8 mésicl v race. Kralicky Snéznik je rozhranim tfech amofi. Umofi je misto, ze kterého viechna
voda tefe do jednoho mofe. Na vychodnich svazich prameni feka Marava, kiera je svou délkou 350 km
nejdeldi moravskou fekou. Jeji vody se pfes povodi Dunaje dostanou a2 do Cemého mofe. Z jizni strany
slékéa voda z potoka Lipka do Orlice a pfes Labe aZ do Severniho mofe a nakonec z polské strany lece
feka Nisa pfes Odru aZ do Baltského mofe.

PARDUBICKY KRAJ

1. Wybarvi na mapé Pardubicky kraj.

2. Na jaké svélové strand najdeme Pardubicky kraj?

3. Doplf text:
Pardubicky kraj lezi na severowychodé nasi republiky a spojuje v tizemi Cech a kousek
. 1 proto ve znaku kraje nalezneme jak _ lak Krajskym
méstem jsou . které jsou primyslovym, obchodnim a kultumnim centrem celého
kraje. Mésto je proslulé zejména vyrobou . motocyklovymi zavody
Zlata pilba a kofiskymi dostihy
Dalimi dileZitymi mésty regionu jsou;
Ceska Trebova, ktera je po Praze druhym nejd(lezitéjsim uzlem.
- nejvétdi mésto na fece Chrudimce.

omysl - znama jako rodisté . na jehoZ pocest se ve mésté kaZdorotng
kona hudebni festival . Kromé slavného skladatele v Litormy3li Zil i
spisovatel Alois Jirasek nebo BoZena Némcova.
Hlinskeo dostalo nazev podle , ktefi zde od pradavna vyrabéli z keramické hliny nadobi.
Ve mésté Policka se narodil slavny hudebni skladatel . Dal&imi duleZitymi
mésty regionu jsou - zndmé svou textilni vyrobou, nebo
Nejvétsi ast celkové rozlohy Pardubického kraje zaujima trodna plda, pficemz
nejwyznamn@jsi zemédélskou oblasti kraje je . Pésluji se zde obiloviny, fepa, kukufice
a bramboary.
Pardubicky region je vyznamny i svou primyslovou vyrobou, V Polabi je to primys!
(pardubicky pernik), primys| ve Vysokém Myté (lveco Bus - pfedni vyrobce
autobust v Evropé), textiini a odévni prumys! (Hedva a.s., Vigona, Perla), chemicky primys| je
zastoupen spoleénosti PARAMO, kde se vyrabi a .V Semting, na

pfedmésti Pardubic, se v tovarné Explosia vyrabi svétoznama trhavina .
Kromé& mnoZstvi krdsnych starobylych mést najdeme v Pardubickém kraji i spousty kras
pfiradnich. Od podhdfi Orlickych hor a masivu Kralickéha Snézniku pfes Grodné az po
Zelezné hory, Zdarské vrehy a Ceskomoravskou vrehovinu. Nejvysim mistem je
s vydkou 1423 metr nad mofem. Nachazi se na hranicich s a sviij nazev

ziskal podle . ktery pokryva vrchol hory celych 8 mésicd v roce. Kralicky SnéZnik je
rozhranim tfech . Na vychodnich svazich prameni feka , kiera je svou délkou
350 km nejdel$i moravskou fekou. Jeji vody se pfes povedi Dunaje dostanou aZ do

. Z jizni strany stéka voda z potoka Lipka do Orlice a pfes Labe aZ do mofe a
nakonec z polské strany teée feka Nisa pfes Odru aZ do mofe.
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Pripadova studie €. 13

Nazev: Individualizace vyuky prirodopisu pro zaky 2. stupné s vyuzitim
prvkd dramatizace.

Jméno ucitele: | Hana Rajmanova

Obdobi: 1.1.2020 - 31.12.2020

Vyzva

Individualizace vyuky ptirodopisu pro heterogenni skupiny zakd 2. stupné na
tématu fyziologie rostlin s vyuZitim prvk( dramatizace.

Regeni

Vyukovy blok vyuzivd metod RWCT, individualniho u¢eni pomoci obracecich karet
a prvky dramatické vychovy. PFi dramatizaci klade dlraz na spolupraci a reflexi
procesu uceni.

Pribéh:
1. Evokace
Jako evokaéni metodu vyuzijeme Cernou ovci (pfiloha ¢. 1). Ukolem zakl
je z nabidky slov vybrat jedno, které k ostatnim nepatii a zddvodnit proé.
Zaroven maji dat od souvislosti ostatni slova a vymyslet spole¢né téma.

2. Uvédoméni

Kazdému zakovi ddme text pribéhu O Zivoté rostliny (pfiloha &. 2). Z&ci si
ho samostatné prectou. Jejich ukolem bude spolec¢né cely pribéh zahrat.
Podle podtu 23kud si rozdéli role v pribéhu (navrhovaneé role: vypravec,
rezisér, vytvarnik, herci). Zakim preddme rekvizity, které mohou pouzit,
ptipadné& si vytvarnik skupiny muZe vytvofit své. V prib&hu pfiprav
dramatizace ucitel podporuje zaky ve spolupraci a efektivniho reseni
konfliktnich situaci.

3. Reflexe
Po sehrani celé scénky se vratime ke slovim ze zadatku vyuky a kazdy
zak sepise jednoduchy text o fungovani rostliny s vyuzitim slov z Cerné
ovce. Ve dvojicich si zaci sdili své texty. Zajemci mohou precist nahlas.

4. Prace s pracovnim listem a prehledem uciva
Kazdy zak vyplni Pracovni list: Fyziologie rostlin (priloha ¢. 3) s pomoci

Prehledu uciva: Fyziologie rostlin

Pro nauceni bunécnych organel a jejich funkci vyuziji zaci obraceci karticky
ze sady Bunécné organely (priloha €. 4). Nasledné se Zaci rozdéli do dvojic
a vzajemné si poznatky sdili. Ucitel postupné prozkoudi v prib&hu hodiny
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vSechny zaky a poskytuje zpétnou vazbu. Pro zaky se slabsimi vysledky pripadné
doporudi dalsi domaci pripravu a naplanuje dalsi prezkouseni.

Vysledek

Do evokaéni faze vyukového bloku se zapoijilo aktivné 10 zak( z 12 ve skupiné.
Dva Zaci méli problém s vyfazenim jednoho ze slov a jeho odlvodné&nim.

V dramatizacni Casti se zapojili do aktivity vSichni Zaci dle svych individualnich
dovednosti a preference zajmu. Vypravéc Uzce spolupracoval s rezisérem, ktery
se zhostil role organizatora celé dramatizace. Vytvarnik se zcéasti zapojil
do tvorby pomdcek, vyuZil ale zarover véechny pomUlcky dodané ucitelem. Mezi
herci dochazelo k drobnym konfliktdm, které ale vytedil vétsinou reZisér ve
spolupraci s vyucujici. Reflexni aktivitu zvladli vsichni zZaci.

Pracovni list zvladli vyplnit vSichni zaci, nékolik potfebovalo podporu prvniho
kroku od ucitele.

Ucivo o bunécnych organelach uUspésné zvladla, s pomoci obracecich karticek,
vétdina zakd v prib&hu vyuky. Tii Zaci si odnesli pomdcku k domaci pFipravé.
Dramatizace udrZzela pozornost 2ak( a zvySila jejich zajem o udivo. N&kteFi Zaci
pochopili ucivo, az kdyz ho predvadéli a ziskali poznatky pres osobni zkuSenost.
Prdb&h podpofil kreativitu a schopnost verbalni i nonverbalni komunikace.
V pribéhu Fedeni konfliktl ve skupiné se spole¢né s uditelem podporoval mezi
zaky rozvoj empatie. Vyznamnym prvkem pri dramatizaci textu a vybéru roli
byla podpora kompetence k reseni probléml. Zaci se aktivizovali a pestra
nabidka roli umoZnila kazdému zvolit si vlastni zplsob projevu a miry zapojeni.

Inovativni prvky Metody RWCT, EUR model, dramatizace

Casova naro¢nost | 5 hodin

Materialni Pracovni listy, rekvizity do dramatizace (napfr.: plastové
narocnost micky s popisem Oz, CO;z a voda), papiry, pastelky
Personalni 1 ucitel

narocnost
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Priloha €. 1

Vyber slovo, které k ostatnim nepatfi, a mezi ostatnimi slovy najdi

souvislost. zvldstni bilé kvéty. Vypadaly jako hrozen vina, akordt Spicku mély nahoru.
Kyslik A kdy? je opylili véely nebo émelaci, ziistala z nich jen takova mal3 kuli

Burika Ta se ale stale zvétSovala a rostly na ni takové podivné trny. A kdyZ prisel
Slunce podzim a déti ly do Skoly, zaaly ty zvlastni pichlavé koule pukat a z nich
veverka vypadavala takova velikd hnéda seminka. A déti? Ty je sbiraly a vyrabély si
List z nich rlizn3 zvitdtka. Nadtésti nékterd nasla zapomnétlivd veverka. A dal
Rostlina uzZ to zndte...

Pfiloha €. 2 Priloha &. 3

O Zivoté rostliny

Kdyz jsem se narodila, byla jsem jen malé hnédé seminko. Jak jsem, tak
lezela na zemi, nasla mé veverka, kterd si mé schovala na zimu do dutiny
uhynulého stromu spadiého na zem. Bylo to na podzim a ja aZ do jara leZela . S
v té dutin. Veverka na mé zapomnéla. pomicku Bun&tné organely.
Pfislo jaro a ja ucitila, Ze mé slunce a dést laka pofddné se protahnout. A
jak jsem to udélala, obal seminka prasknul. Hlad jsem neméla, v seminku
pro mé bylo dost jidla a piti na celou zimu, ale zdsoby se tencily a ja védéla,
Ze brzy dojdou. Nadtésti hned po klitku zacal riist z mého seminka kofinek
a zdsoboval mé vodou. Na klitku mi vyrostly prvni dva listky a zataly
vyrabét cukr, abych méla z &eho riist. Vzdy, kdy? na nebi vysvitlo slunce, K
zataly moje listecky nadechovat svymi prilduchy vzduch a kofinky nasdvat

vodu. Voda se v teple z listdi zagala odpafovat, a tak tihla za sebou proud - Popis proces fotosyntézy: g §
vody z kofenli nahoru.

Uvniti mych listkdl to fungovalo jako ve zvldstni pekdrné. Z vody a oxidu
uhligitého se tu pekl cukr s pomoci svétla ze slunce. V kaZdé moji bufice je
toti? mnoho takowvych pekéren na cukry, které se Fika chloroplast. Mij je
zeleny, proto jsem celd zelend. Ale to neznamend, Ze by mi bylo Spatné, ale
naopak, e mam dost svétla a dafi se mi dobfe. Kdyby mé nékdo schoval
do tmy a nesvitilo by na mé slunce, tak bych bledla a bledla, az bych umfela.
Nastésti mé ale veverka dala na krdsné sluneZné misto a ja si z cukrd
postavila dalsi kousek stonku a dalsi listek. A pak dalsi, a dalsi. AZ jsem
nakonec dokdzala vyrabét vic a vic cukril a rostla jsem o to rychleji.

KdyZ byla noc. Tak jsem riist nemohla. Vite proé? ProtoZfe v noci nesviti
slunce a moje pekama na se vidy zastavi. Ale ani v noci jsem
nezahdlela. Stejné jako vy i i tvorové musim takeé dychat cely den a
celou noc. Pfes den je to jednodudéi. PFi peteni cukrli mi zbyva spoustu
kysliku, ktery vypoustim do okoli, ale ktery zaroveii i sama dycham. Kdyz
je ale noc a pekarna se zastavi, tak si musim poradit jinak. Stejné jako pres S
den chytdm ze vzduchu oxid uhligity, v noci ze vzduchu chytdm kyslik. Je rostliny
to asi jako vy. Dychite stile, ale jite (tedy vétsinou) jenom pfes den.

Jak jsem, tak hezky rostla nékolik let, uZz jsem si mohla vyrebit z cukru i

vétve a na nich dalsi listy, aby se vzdjemné nestinily a mohly vyrabét hodné

cukril. A nakonec ze mé byl strom, velky a silny. Zagaly na mné riist takové

Pracovni list: fyziologie rostlin

1. Napi§ nazvy a funkce organel v bufce rostlin. Pro naueni wyuZij

5]

w

. Jaky vyznam maji rostliny pro ostatni erganismy na Zemi (2 priklady):

4. K &emu slouZi rostlindm proces dychani?

n

. Na kterych &dstech rostliny dochdzi riistu rostliny

@

. Popite dva zakladni zplisoby rozmnoZovani rostlin a uvedte pfiklad

Pfiloha €. 4

buné&tnad sténa, cytoplazmaticka

Rostlinnd bufika membrana,  cytoplazma, ~ jadro Probihd v ném fotosyntéza - vyroba

sDNA,  ribozom,  mitochondrie, chloroplast cukrd a kyslku zvedy a oxidu
chloroplast, vakuocla uhli¢itého za pomoci energie svétla
cytoplazmaticka membrana,

Zivogiina buiika cytoplazma, jadro s DNA, ribozom, . N . .

mitochondrie vakuola vagek s tekutinou, zasobarna vody
a zivin

bunééng sté Pevnd wrstva na povrchu buiky, e . L
unecna stena chrani buitku, dréi jeji tvar o bunE:nE_i sténa, cytoplazmaticka
Bakterialni buitka membrana, cytoplazma,

kruhova DNA, ribozom

Obaluje kazdou bufku, oddéluje
cytoplazmatickd membrana buiiku od wvnéjsiho prostiedi, je Bunétnd sténa, cytoplazmaticka
propustna pro vedu a Ziviny Buika hub membrana, cytoplazma, jadro
s DNA, ribozom, mitochondrie

cytoplazma Tekutina — vypliuje vnitfek bufky Kruhovs DNA 5'!;leelsz‘n:lgllﬁl(trir;;v\yi‘lfj:,(:slmn:

konec)

Chrani DNA, ve které jsou obsazeny
jadro s DNA informace potfebné pro Fizeni
buiiky a celého organismu

Vyrabi  bilkoviny podle vzoru

ribozom zapsaném v DNA
probihd zde buné&éné dychani,
mitochondrie vyrabi energii zcukrii s pomoci

kysliku
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Pripadova studie ¢. 14

Nazev: Projektova vyuka a podpora pracovnich, komunikativnich
a socialnich kompetenci v heterogennich skupinach 2akd 1. a
2. stupné

Jméno ucitele: | Veronika Dorma

Obdobi: 1.1. 2020 - 31. 12. 2020

Vyzva

Podpofit u vékové smiseného kolektivu vyssi uroven spoluprace a komunikace.
Vytvorit néco opravdového, co mohou vyuzivat i ostatni. Pfirozené se ucit cizimu
jazyku (angli¢tina) v tandemové vyuce. Pouzivat sebereflexi vedouci k lepSimu
vyuziti svych schopnosti a dovednosti. Problém zaclit chapat jako vyzvu
umoznujici aktivni nalezeni kreativniho Feseni.

Postavit pec na pizzu a chleba z prirodniho a recyklovaného materialu.
Zkultivovat zelef v okoli a vytvofit pfijemné posezeni a misto k pFipravé pokrmd.

Regeni

Je dilezité, aby byl rodily mluvéi do celého déni spravné za¢len&n. Zdatnéjsi zaci
se v Uvodnich ¢astech stfidaji v pfekladu pokynd &esky mluviciho vyuéujiciho.
Uroven anglického jazyka Cesky mluviciho vyucujiciho by mela byt dostacujici ke
komunikaci s rodilym mluvéim. Zaci jsou na zacatku namotivovani, aby se zeptali
opisem, pokud slovo neznaji v anglictiné.

Nevim, jak se Fekne stil. Zeptam se: Ma to Etyfi nohy. Je to drevéné. ...

Ucitel se snazi nové slovo zopakovat a zkousi jej spravné vyslovit, pokud jej
rodily mluvci opravuje. Mélo by to zaky motivovat, aby se nebali naucit se
spravnou vyslovnost. Spravna vyslovnost je klicem k pochopeni v komunikaci
v cizim jazyce. Zaci by méli byt podporovani, aby se nebali mluvit, pokud si
nejsou jisti, at uz gramatikou nebo slovickem. Cech by také rozumél vété: Ja mit
hlad. My bychom jej jisté chapaveé opravili: Ja mam hlad. / Mam hlad. Pri plnéni
Ukold v anglickém jazyce jednotlivé skupiny rodilého mluvéiho aktivné
vyhledavaii.

BLOK I

Planovani a pfiprava prostoru

Z&ci maji pracovni odév a jsou vybaveni rukavicemi a riznymi néstroji na Upravu
zelend&. Vyucujici poudi 2aky o bezpeéném pouzivani nastrojd. Podpofi je, aby v
objevenych problémech vidéli spiSe vyzvu, na které se mohou néco naudit.
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1. HODINA
Pfedstaveni projektu 2akdm. V budoucnu se pravdépodobné nebudete Zivit
stavénim peci. To hlavni, o co tu jde, je naucit se spolupracovat a kreativné se
zapojit do Feseni ukold.
Rodily mluvéi pFedstavi zakdim vemi pfinesené nastroje a pomdcky. V&ichni se
snazi nova i znama slova vyslovit véetné vyucujiciho. 5
Kazdy z 74kl obdrzi &ast textu o peci na pizzu a chleba (viz pfiloha €. 1). Zaci
maji za Ukol si b&hem par minut predist svij text a poté nabyté informace svymi
slovy sdélit ostatnim. Je zvolen zapisovatel (ze starSich 23kQ). Ten si dé&la
poznamky toho, co jednotlivi zaci zjistili. Zaroven kladou zaci doplnujici otazky,
které je k tématu napadaji a snaZi se najit odpovéd. Pokud nepfijde od 2akd, mél
by je védét ucitel z drive prostudovaného materialu (viz priloha €. 2). VSe je
prekladdno rodilému mluvéimu 2aky, popfipadé dopomdize uditel.

2. HODINA

Poté, co se zaci s tématem seznamili, preda ucitel zapisovateli zadani
pro jednotlivé skupiny (priloha €. 3). Ten ma za ukol koordinovat jejich rozdéleni
tak, aby bylo v kazdé skupiné nejméné po jednom starSim a mladsim zakovi.
Z&ci maji spole¢né za Ukol zhodnotit obtiznost jednotlivych tkolG, a podle toho
sestavit slozeni skupin. Pri nagledne rozdilné vytizenosti jednotlivych skupin je
mozné mezi nimi prechazet. Zaci vSe prekladaji rodilému mluvéimu, ucitel je
napomocen.

Zaci zacinaji pracovat ve svych skupinach. Rozdéluji si dil¢i ukoly. Kazda skupina
ma hlavniho koordinatora, ktery je zodpovédny za to, aby mél kazdy clen co
délat Umérné svym schopnostem a dovednostem. Kazda skupina si zajisti
material potfebny k plnéni Gkold.

3. HODINA
Rodily mluvci obchazi jednotlivé skupiny a konverzuje s zaky o jejich ukolech.
Vyucujici také obchazi jednotlivé skupiny, sleduje vyvoj jejich spoluprace
a v pripadé tapani je nasméruje pomoci otazek.

Skupina REPORTERI

Tato skupina se snazi zmapovat celé déni. Nataci komentované reportaze déni
v pozadi. Porizuje fotografie a do poznamek uvadi, o co na dané fotografii bézi.
Za Ukol ma i reportdZ v anglictiné se skupinou UPRAVA PROSTREDI. Nejdfive
napiSe na papir otazky v anglickém jazyce, na které se chce zeptat. Poté se
vypravi za zastupcem skupiny UPRAVA PROSTREDI a na dané otdzky se zeptd
a v anglictiné si napiSe odpovédi. S pripravenym sepsanym rozhovorem aktivné
vyhleda rodilého mluvciho a rozhovor vcéetné pravopisu a vyslovnosti s nim
konzultuje. Kostrbaté obraty nahradi témi, které navrhne rodily mluvdi.
Nasledné rozhovor natoci. DalSim Ukolem této skupiny je sepsat o celém déni
Lreportdaz do novin“. Neni potreba natocit prehrsel videi a nafotit spoustu fotek.
DuleZitou soucasti skupiny je i fotky a videa promazédvat a vybirat z nich ta
nejlepsi.
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Skupina PROJEKTANTI

Tato skupina ma za ukol vymyslet pracovni postup stavby pece tak, aby v pristim
bloku probihalo v8e hladce. K dispozici maji ¢asti textl z Gvodu prvniho bloku
a poznamky zapisovatele. Tato skupina Uzce spolupracuje se skupinou MATERIAL
a konzultuje dostupnost materialu. Resi, kolik lidi bude v dalSim bloku potreba
na michani malty, kdo bude stavét cihly na sebe, jak bude z pece odchazet kour,
z ¢eho budou dvirka od pece, na ¢em bude pec stat. Jejim uUkolem je zhotovit
nakres (A3) s popisky, popisky prelozit i do anglického jazyka a spravnost
prekladu konzultovat s rodilym mluvcim.

Skupina STOL A POSEZENT

Zaci maji za Ukol navrhnout stll na pfipravu pokrmU a posezeni. Spole¢né
vybiraji dostupny materiadl. Snazi se vse vymyslet tak, aby co nejméné zatizili
ivotni prostiedi. Vybrany materidl konzultuji se skupinou MATERIAL. Jejich
ukolem je také zhotovit nakres s popisky ceskymi i anglickymi. Spravnost
anglickych popiskd konzultuji s rodilym mluvé&im. Poslednim Ukolem skupiny je
vytvorit pracovni postup tak, aby sSlo vSe hladce pfi samotné realizaci.

Skupina UPRAVA PROSTREDI

Clenové skupiny maji za ukol najit vhodné misto, kde se bude stavét pec. Maji
k dispozici vodovdhu a metr. O rozmérech pece komunikuji se skupinou
PROJEKTATNTI. Maji za ukol vymyslet i vhodné umisténi stolu na pfripravu
pokrm0 a posezeni. Na velikosti stolu a posezeni se domlouvaji se skupinou STOL
NA PRIPRAVU POKRMU A POSEZENI. Dale maji za Ukol upravit okolni zelef.
Mohou navrhnout nasazeni nékterych rostlin. Mohou navrhnout pfirodni
chodnic¢ky. Zaroven vymysli, kde ponechat divocinu

Skupina MATERIAL

Tato skupina komunikuje nejvice se skupinou PROJEKTANTI a sTOL
NA PRIPRAVU POKRMU. Jejim ukolem je napsat seznam véeho, co bude v dal$im
bloku potfeba a prelozit vse do anglického jazyka. Spravnost pravopisu
a vyslovnosti konzultovat s rodilym mluvéim. Dale obchazi vSechny dalsi skupiny
a zjistuji, kde dany materidl sehnat tak, aby byl co nejvice pfirodni a recyklovany.
(Kopal nékdo nedavno zaklady na dim/bazén a ma na zahradé prebyteény jil?
M& nékdo doma staré cihly? MUZou byt i neopracované, z¢&asti rozbité. Vlastni
nékdo pouZité palety? Ma néktery z tatinkd michacku, brusku? M& nékdo doma
par zbylych kachlitek z renovace koupelny? Ma nékdo stary bytelny stll, ktery
by se dal pouzit, byt pfi troSe vyztuzeni, jako zaklad pod pec? Pokud budou
k dispozici nastroje na elektfinu, jak dostaneme elektfinu ven na upravovany
pozemek?)
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4, HODINA

V prvni ¢asti hodiny maji jednotlivé skupiny prostor na dokonceni svych praci.
Ve druhé Casti si vSichni sednou idedlné na travu do kruhu. Jednotlivé skupiny
sdili, na co pfi praci narazili, jestli se jim spoluprace dafila nebo se objevily néjaké
obtize, a zda se je podarilo vyresit. Pokud je jim jesté néco nejasného, nadhodi
problém ostatnim a ti se pokusi pfijit na spolecné Feseni. VSe je prekladano do
anglického jazyka. Zaci by si méli v kratkosti ujasnit postup v pristim bloku
a ujistit se, ze védi, kdo co pristé prinese, popripadé se dohodnout, koho oslovi,
pro zbyvajici material (nastroje) potrebny pro samotnou realizaci stavby pece,
posezeni, stolu na pFipravu pokrmd.

5. HODINA

Posledni hodina zacina prezentaci jednotlivych skupin, jejich odvedené prace
a jejich planlt do pfistiho bloku. Idedlné mezi dva stromy se natdhne provazek
s kolicky, kam zaci povési své materialy (navrh stavby pece, seznam materialu,
navrh konstrukce posezeni / stolu na ptipravu pokrml, reportdz). Vybrany
zastupce skupiny predstoupi pred ostatni a prezentuje v anglickém jazyce.
Pro odleh&eni atmosféry mizZe vyuéujici na zacatku vybrat jednoho z 2akd, ktery
bude jednotlivé zastupce k prezentaci vyvolavat stylem: ,,A nyni davam slovo
vyznamnému projektantovi Pepovi Mrkvic¢kovi. Prosim bouflivy potlesk®. Clenové
skupiny mohou prezentujiciho doplfovat. VSe by mélo probihat spise neformalné
bez zbytecného stresu.

Posledni velmi dlleZitou sou&asti kazdého bloku je vypsat kratky dotaznik.
Dotaznik je potfeba podepsat a odevzdat. Vyucujici mtZe otdzky jen nadiktovat,
nebo dotaznik vytisknout (pFiloha & 6). Je potfeba Fici zakim k ¢emu jim
dotaznik slouzi.

1. Co jsem se dnes naucil?
V této otdzce se ptdme spiSe na mékké dovednosti, ale 2aci sem mUZou pripsat
i par anglickych slovicek/frazi. Naucil se zdk néjakou novou dovednost? Naucil
se néco nového o spolupraci s mladsim/starsSim zakem/v roli koordinatora
skupiny?

2. Co mé bavilo?
Tato otazka slouzi k rekapitulaci.

3. Co mi délalo potize?
Velmi dllezitd otdzka ukazujici, na &em muize 23k do priété zapracovat/ co se mu
podarilo prekonat.

4. Kdybych mél dnesek prozit znovu, co bych zménil?
DosSlo béhem prace zakovi, ze mohl udélat néco jinak a usetfil by tak ¢as/energii.
Ma pocit, Zze prace v jiné skupiné by mu Sla Iépe?
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BLOK II

Zaklady pece, stiil, pokratovani v Gipravé okoli

ZAci si prinesli vSe potrebné, na ¢em se v minulém bloku domluvili. Maji pracovni
odév. Vyucujici pouci zaky o BOZP s nastroji.

1. HODINA
Rodily mluvéi ukazuje na prinesené ndstroje a pomicky. Zaci je pojmenovavaiji
v anglickém jazyce. VSichni se snazi nova i znama slova vyslovit vcetné
vyucujiciho.

Poté se zaci rozdéli do skupin. Maji k dispozici své plany a nakresy z I. Bloku.
Zkontroluji, jestli maji vSe, co budou k praci potrebovat. Jednotlivé skupiny se
dohodnou na tom, kdo bude koordinatorem skupiny. Koordinator kazdé skupiny
ma za Ukol moderovat rozdéleni dil¢ich GkolQ, které najde v zadani (pfiloha &.4).

2. — 4. HODINA
Rodily mluvci obchazi jednotlivé skupiny a konverzuje s zaky o jejich ukolech.
Vyucujici také obchazi jednotlivé skupiny, sleduje vyvoj jejich spoluprace
a v pripadé tapani je nasméruje pomoci otazek.

Skuplna REDAKCE

Z4aci za¢inaji pracovat na vznikajicim ¢asopisu STREDECNIK pode zadani. Vedou
rozhovory v anglickém jazyce, které zapisuji. Spravnost si ovéruji u rodilého
mluvciho, kterého aktivné vyhledavaji. Tvori Uvodni obdlku Casopisu a pracuji
na foto-ndvodu u skupiny ZAKLADY POD PEC.

Skupina ZAKLADY POD PEC

Zaci postupuji podle zadani. Michaji prirodni maltu. Cihly pred slepovanim
namadi do vody. V pfipad&, Ze sehnali stary bytelny stdl, tvofi na jeho povrchu
zaruvzdornou vrstvu.

Skupina STOL A POSEZENT

Clenové této skupiny brousi palety elektrickou bruskou nebo Smirgl papiry.
Sestavuji nabytek podle navodu z minulého bloku. Pouzivaji hrebiky a kladivo
a oVvéruji si pevnost nabytku.

Skupina UPRAVA PROSTREDI
Z&ci kypii pddu a zbavuji ji plevele. Sazi prinesené rostliny a seminka. Tvofi
prirodni chodnicek. Zvelebuji zelen podle planu.

Skupina PROUTENA KONSTRUKCE
Zaci shani proutky, zbavuji je listi. Promysleji velikost a tvar konstrukce. Pomoci
provazkd vytvari prouténou konstrukci.
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5. HODINA

Zaci sedi v kruhu spole¢né s vyucujicim a rodilym mluvéim. Jednotlivé skupiny
sdili v anglickém jazyce, jak se jim darilo zvladnout napldnovanou praci. Povidaji
si o prekazkach, na které narazili a o zajimavych situacich béhem spoluprace.
Zaroven si ujasnuji, co je Ceka pristé, co je potreba dokondcit. Rodily mluvci
a vyucujici kladou dopliujici otazky. Pokud néktefri slozitéjSim vétam v anglictiné
nerozumeji, spoluzaci jim je prelozi.

Poslednich 15 minut vSichni zaci znovu vyplni dotaznik rozvijejici sebereflexi
(priloha ¢. 6).

BLOK III

Stavba pece, dokoncovaci prace

Z&ci maji pracovni odév a jsou vybaveni rukavicemi a rliznymi néstroji. Vyucujici
pouci zaky o BOZP s nastroji.

1. HODINA )

Rodily mluvéi naposledy ukazuje pFinesené ndastroje a pomucky. Zaci je
pojmenovavaji v anglickém jazyce. VSichni se snazi slova spravneé vyslovit véetné
vyucujiciho.
U¢itel pfedd dobrovolnikovi ze star$ich studentd zadani pro jednotlivé skupiny
(pfiloha €. 5). Ten ma za ukol koordinovat jejich rozdeleni tak, aby bylo v kazde
skupiné nejméné po jednom starSim a mladSim zakovi. Zaci maji spolecné
za Ukol zhodnotit obtiZnost jednotlivych Gkold, a podle toho sestavit sloZeni
skupin. PFi nasledne rozdilné vytiZzenosti jednotlivych skupin je mozné mezi nimi
prechazet. Zaci vse prekladaji rodilému mluvéimu, ucitel je ndpomocen.

2. - 4 HODINA
Rodily mluvci obchazi jednotlivé skupiny a konverzuje s zaky o jejich ukolech.
Vyucujici také obchazi jednotlivé skupiny, sleduje vyvoj jejich spoluprace
a v pripadé tapani je nasméruje pomoci otazek.

Skupina REDAKCE

Z&ci dokonéuji ¢asopis STREDECNIK pode zadani. Doplfiuji slovo redaktora,
pracuji na foto navodu. VsSe prekladaji do anglického jazyka. Doplnuji kresby
a Cisla stranek.

Skupina PEC
Z&ci stavi samotnou pec podle zadani. Zdobi ji mozaikou z kouskl kachli¢ek
nebo pomoci kaminkd.

Skupina STOL A POSEZENT
Clenové této skupiny lakuji, natiraji sestaveny nabytek.
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Skupina UPRAVA PROSTREDI
Skupina dokoncuje rozdélanou praci z minula. Jejim Ukolem je pfipravit dfevo
z okoli na budouci zatdpéni v peci, umistit drevo mimo dosah desté.

Skupina NAVOD

Tato skupina ma za ukol vytvorit nejlépe vodé odolnou ceduli: Navod na pouziti
pece (v Ceském i anglickém jazyce). Jejich Ukolem je srozumitelné popsat, jak
v hotové peci péct. VSechny potiebné informace jim sdéli vyucujici (viz pfiloha
¢. 2). Navod si nechaji zkontrolovat vyucujicim. Poté jej prelozi do anglictiny.
Spravnost prekladu konzultuji s rodilym mluvcim.

5. HODINA
Zaci sedi v kruhu spole¢né s vyucujicim a rodilym mluvéim. Jednotlivé skupiny
sdili v anglickém jazyce, jak se jim darilo zvladnout napldnovanou praci. Povidaji
si o prekazkach, na které narazili a o zajimavych situacich béhem spoluprace.
Rodily mluvéi a vyucujici kladou dopliujici otdzky. Pokud néktefi slozitéjsim
vétam v angli¢tiné nerozuméji, spoluzaci jim je prelozi. V zavérecném cCasti kruhu
jeden po druhém shrnou v kratkosti své dojmy z celého projektu.

Poslednich 15 minut vSichni zaci znovu vyplni dotaznik rozvijejici sebereflexi
(priloha ¢. 6).

Vysledek

V nasem pripadé spolupracovali zaci tretiho, ctvrtého a patého rocniku s zaky
Sestého a osmého rocniku.

Pri rozdélovani do skupin bylo potfeba zaky nizSiho stupné upozornit, aby se
nebranili spolupraci s nékym, kdo zrovna neni jejich kamarad, ale miZe mit
schopnosti a dovednosti, které se skupiné budou hodit. Na zacatku kazdého
bloku bylo potieba 2akdm vyssiho stupné zdlraznit, Ze jejich ddleZitym Gkolem
v roli koordinatora je, aby vsichni ze skupiny méli svij kol a zarover si i mladséi
zaci mohli naro¢néjsi prace pod dozorem vyzkousSet, napriklad praci s elektrickou
michackou.

Preklad do anglického jazyka zpocatku vazl, a bylo potfeba zaky povzbuzovat
a vlastnim prikladem motivovat. Pfi pojmenovavani predmétd a ndstrojl
v anglictiné na zacatku kazdého bloku se vyraznéji zapojovali zaci nizsiho stupné.
U 24k vy&iho stupné bylo vidét jejich zvyseni snahy o spravnou vyslovnost diky
trénovani vyslovnosti ucitelem. Prezentace v anglictiné byla ze zacatku
pro spoustu zak( t&7ka. Ve tfetim bloku pFi prezentaci se &asti zakim podafrilo
odbourat strach z chyby a snazili se své myslenky vyjadfit. V prvnim bloku si
vétdina 23kl vys&iho stupné nechavala aktivni vyhledani rodilého mluvéiho az
na ¢tvrtou hodinu. Ve druhém bloku oslovovali rodilého mluvciho uz béhem
druhé hodiny.

Zlepseni sebereflexe bylo vidét na detailnosti odpovédi v dotaznicich na konci
kazdého bloku. Na konci prvniho bloku vice jak polovina 24kl odepisovala kratce
a nekonkrétné. Na konci tfetiho bloku se uz vétsina 2akd dokazala konkrétné
vyjadrit ke kazdé otazce.
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Uroven spoluprace se vyrazné zlepsila. V prvnim bloku méli Zaci problém si praci
rozdélit. Mladsi zaci si Casto stézovali, Ze nevédi, co maji délat nebo, zZe je starsi
k nééemu nepusti. Na zacatku II. bloku byli Zaci z nizsiho stupné motivovani, at
se o praci u koordinatora aktivné prihlasi a nenechaji se odbyt. Velké Casti z nich
se to darilo. Ve tretim bloku uz koordinatofi dokazali praci lIépe rozdélit.

Inovativni prvky

Tandemova vyuka (vyucujici a rodily mluvdci/uditel
anglického jazyka), aktivni vyhledani rodilého mluvciho,
sebereflexe jako nastroj seberozvoje, podpora aktivni
kreativni spoluprace, uceni béhem cinnosti

Casova narocnost

15 hodin

Materialni
narocnost

Tablet nebo mobilni telefon ke kvalitnimu nahravani
reportdzi a porizovani fotografii; pracovni listy, podlozky
na psani, penal, papiry, velké papiry A3, zahradnické
rukavice, podlozka na sezeni, vhodny prostor - Skolni
pozemek nebo verejny pozemek s povolenim ke stavbé
(nejlépe s bujnou neupravovanou vegetaci a alespon metr
na 2 metry

Co potiebuji Zaci sehnat nebo si pQjcit od rodicq,
vyucujicich, pratel skoly (mozné obmény podle toho, z ¢eho
si Zaci naplanuji tvorit): naradi (kladivo, motyka, ry¢, pilka,
hrabé, lopata, zednickd Izice, elektrickd michacka -
vrtacka, elektricka bruska), vodovaha, metr, Smirgl papir,
prodluzovaci kabel na elektrinu, kolecko, 2 plechové kyble
(pro michani prirodni malty), cihly, vyrazené palety,
hiebiky, stary bytelny stdl, prkna, slaménou fezanku,
pisek, jilovitou hlinu, kachlicky, vodovaha, metr, provazek,
nizky, nozik

Personalni
narocnost

1 vyucujici, 1 rodily mluvci
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pfiloha €. 1

INFORMACE PRO ZAKY KE STAVBE PECE

Tyto informace slousi pro predstavu, co bude stavba pece obnéget a co budeme
Ppro stavbu potfebovat. Nejsou zde vechny infermace. Kazdy z 2aki dostane
k prostudovéni odstavec podle svého véku. Mladsi Zaci kratsi, starsi delsi.
Ukolem Zakil je text predist a ostatnim svymi slavy sdélit jeha obsah, Dalsim
neméné dileZitym ukolem je kladeni otazek zaky a patréni po chybéjicich
informacich. Zapisovatel vse zapisuje pro pozdéjsi rekapitulaci.

Co bych mél védét, nez zacnu stawét?

DiileZité je si ujasnit, co chci péct, kolik toho chei péct a jak Zasto chei v peci
péct. Podle formy ufiti pece si pak navrhnu jeji velikost, a i materidlovou
skladbu. Pokud bych si peteni v peci chtdl vyzkouget a nezaplatit za to ani
korunu, mohu postavit &isté hlinénou pec, kterd se v&ak béhem jednohe a2 dvou
let rozpadne. Chystam-li se péct pravidelné a ve velkém mnoZstvi je dobré
postavit poradnou pec s Samotovou vyadivkou. U této stavby musim vSak potitat
inanéni investici, Kromé toho musim pro hlingnou pec zajistit kryty
pristiedek, protoze hlina neni odolna proti vodé. Musime tedy poéitat i s vé

stavebni naroénosti. Existuje také skromn&jsi stredni cesta — pouzit jiz pouzité
cihly a pec zakryt plachtou, pokud v ni nepetu. Pfes zimu mizu pres pec prehodit
jednoduchou stfigku z prken prekrytou plachtou.

7 éeho postavim pec?

Hlindnou pec budeme stavét z mistniho jilu, pisku a sldmy. V ka¥dych
stavebnindch jsou pak k zakoupeni obyéejné Sametové cihly. Levngjsi variantou
je pouzit cihly obyZejné a pouZité. Chceme-li svou pec vylepsit, miZeme na dno
ohnisté pouzit pekarské samotove desky pro pekafské Gcely a specidlni izolagni
vermikulitové desky.

K ¢emu slouzi juta?

Kazda pec se vlivem tepla rozpind. Juta zlepsuje soudrZnast findlni vrstvy pece,
a diky tomu pec na povrchu méné praska. Ke stejnému tgelu Ize viak pousit
viude dostupnou kamnéiskou perlinku. Kamnatska perlinka ale neni pfiradni
materisl, a tak ji, pokud nechceme zatdfovat Zivotni prostfedi, radéji
vynechime. Pro soudrZnost finlni vrstvy posloui kromé juty tfeba slamand
fezanka.

K cemu budu potFebovat slamu a kde ji sezenu?

Slama diky svému dlouhému dutému stéblu slouzi jake takovy primitivni izelant
a zdroveh zabrafuje praskani hlinéné omitky. Skimu Ize ziskat kdekoliv na
venkové u mistnich zemédélcll, Miizete ji vSak i zakoupit ve zverimexu jako
vystylku pro zvifata.

Kde seZenu hlinu a jak pozndm, Ze na pec je to ta spravna?

Hlina, ktera se hodi na stavbu pece, musi obsahovat dostatek jilovych Estic.
Takovou Ize zpravidla najit na kaZdé zahradé zhruba péil metru pod povrchem.
Potiz mlife byt na pozemku upraveném silnou vrstvou navazky. Hlinu s vhodnym
obsahem jilovych Eastic poznate pfi hnéteni. Vyzkouejte si to. Idedini jil jo
charakteristicky svou plasticnosti podobnou jako u détské modeliny. Na odstinu
barvy tolik nezilezi. Dalsi pom&rné Gasto vyuZivanou moznosti je nakoupit

[Sem zadejte text ]
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Priloha €. 2
NAVOD NA STAVBU PECE NA PIZZU A CHLEBA

Nejdfiv je potfeba postavit na roviné zdklady, sokl, na kterém bude pec
na pizzu stit, abychom se nemuseli ohybat. Pokud ma €lovék prebytek cihel,
miZe sokl vystavét z cihel. Pokud ne, di se dobfe pouZit stary bytelny stil. Je
potreba si pfibliZné vypocitat vihu budouci pece, zjistit, zda ji stiil unese. Pokud
si ne]sme jisti, miizeme pod stlil vysravet 1-2 nnsne sloupky zclhel Cihly
miifou byt poufité, klidné popragkane I véechny nedok i se
zahladi omitkou. TdesIni je stfil s kovowymi nohami nebo z masivu.

Pokud jsme zvolili stil jako zaklad, a deska stolu je ze dfeva, je potieba ji
tepelné izolovat od budouci pece, a zabranit tak jejimu shofeni. Desku stolu
obijeme prkny asi 10 centimetrl tlustymi. Délku zvolime podle stran stolu.
Vznikly prostor vypinime pénovym sklem. Pokud nema@me prebytecné pé&noveé
sklo, pouZijeme sklenéné stfepy. Strepy ziskame ze sklenic k \JthZEl‘II
Jednoduse je ve vhodné nadobé rozbijeme kladivem. Je potieba si chranit oti a
sklenice rozbijet spis jemnéji. K této Einnosti nepoustét déti. Izolaéni vrstva by
méla byt tusta alespoi 5 centimetrd.

Pfes izolatni vrstvu klademe do rDvlny cihly. Spojujeme prln)dnl maltou
Kazdou cihlu pied pouZitim kritce nameéime ve vodé. Pfirodni maltu mizeme
vytvofit v plechovém kyblu pomoci elektrické ponorné michatky. Nejdfiv dame
do kyblu jilovitou hlinu a pisek v poméru 1:1. Jilovitou hlinu pozndme tak, Ze se
s ni pracuje jako s modelinou. Postupné pfiddvame vodu. Hmotu rozmichdme
Izici, pak pouzijeme elektrickou michagku. Malta by neméla stékat a mélo by se
dobfe pracovat. Podle potfeby pfiddme vedu. Maltu pouZivdme co
nejdrive, aby ndm nezaschla. Pfes cihlovy povrch dame tenkou vrstvu malty a
vyhladime do roviny, pokud povrch jiZ nebudeme zdobit. Pokud mame v planu
na povrchu mozaiku, neni potfeba maltovy povrch pi uhlazovat.

Na konstrukci samotné pece potfebujeme nejdiive vytvofit prouténou
kostru. Budeme potfebovat dobie Dhybate\né proutky, nizky, provazek. Tady je
potfeba promyslet, jakou ma mit pec Zivotnost. Pokud nam staéi dva roky,
udéldme pec pouze hlinénou. Pokud chceme, aby nam pec vydrzela deset let,
pouzijeme Samotové cihly. Prouténd kostra nemusi byt jako od kesikére. Drobné
nerovnosti se ztrati v hlinéné klenbé nebo pod tihou cihel. Kostra by méla mit
tvar klenby. IdedIné miZe pfipominat igli. Kostra bude tvofit vnitFni sténu pece.
Po zaschnuti a prvnim zatopeni v peci shofi. Jako nejjednodussi kemin poslouzi
samotny otvor do pece, kterym vkladame pizzu nebo chleba. Aby pfi hofeni
v peci spravné cirkuloval vzduch, vyska otvoru do pece by méla méFit 60% vysky
klenby pece.

Na hotovou prouténou kostru cihly, které spojuj: hlinénou
maltou. Cihly jsme tésné pfed tim kratce ponofili do vody. Spoje déldme co
nejmendi a prsty do nich vtlatujeme kaminky. Do vétiich mezer v klenbé
ddvame cihlové tlomky a kaminky. Po zaschnuti tak bude klenba stabilni a pec
nam nespadne.

zZbyvd obalit pec plastém. Pokud tak netinime hned, je potieba povrch
pece namoéit. Plafovd malta se skldda s hliny a pisku v pomé&ru 1:1. Smés hliny
a pisku doplnime slaméncu Fezankou v poméru 1:1. Vodu pfidame pedle

[Sem zadejte text.]

-79 -

é @ r | Z O Soukroma zakladni 3kola ERIZA, s.r.o., M&lnik

dreeny pytiovany jil nebo dokonce pripravenou hlingnou smés. V ni byvi
han jil s piskem v ji# predem pfipraveném poméru pro stavbu nebo

Kostra pece a co dal
Postup je jednoduchy. NejdFive vyrobite takzvané kopyto, které dobfe poslouzi
jako op&rna kostra pro stavbu Klenby z Samotovych cihel. Kostru lze vyrobit ze
dfeva, prouti, dratil, plechu nebo cehokoliv jiného, co unese vahu cihel. Na
kostru vyzdite do oblouku cihly. Cihly mezi sebou pojime hiinénou maltou. Na
z3vér mezi jednotlivé cihly vtlatite malé kaminky, které vyztuzi pevnost celé
Klenby.
Cim zaéneme?
Nejdfiv kratce namotime cihly, aby spoje byly pevné
Co mam udélat s hlinou?
Namogeny jil sm o Sob& neni stabilni a velmi brzy po zaschnuti by se sém odlepil
od cihel viivem smrstovani. Hiingnou maltu na slepovani cihel je proto potfeba
takzvané naostiit piskem ve spravném pomé&ru. Na 6 dild jilu pridavime 4 dily
Kremititého pisku. Vodou smés rozmichame tak, aby nestékala, ale dobre se s ni
pracovalo. Hlinénd malta na lepeni cihel obsahuje 60 % jilu, 40 % pisku, vodu
podle potfeby
Vrchni hlinény plast
Vrchni hlingny plast by mél mit tloustku 10 a2 12 cm. Hlingnd malta plasts se
skiadd z 1 dilu jilu a 1 az 4 dild kfemicitého pisku. Rezanou slamu délky 15—20
cm pridavéme k malté v poméru maximalné 1:1. K hliné pfidsme pisek a slému
v daném poméru a smés dikladné promichame. Vznikne tak hlinéna (omitkova)
malta, Kterou postupné rukou nanasime na pec, a tvarujete, Doporucuji si
napoprvé namichat hustsi konzistendi, kterou si podle potreby mizete redit
vodou. Hust&jsi hlinénd malta se dd nanaget v tlustsich vrstvich, pro tenkou
urstvu se zase hodi tekutéjéi hlinéna malta
Jalky mé el hlinény plast?
V historii m&lo uZitf hliny prakticky vyznam. Pec se pouZivala denné a hlingnd
vrstva chranila cihly a prodluZovala Zivotnost stavby. S drobnymi prasklinami
v plati se pocitalo a v rémci obcasné udrzby je lidé zamazavali hlinénou kasi.
Hiinény povrch ma samozfejmé i esteticky vyznam. Hiina a zaoblené tvary
dodaji neddvno postavené peci dojem, jako by na svém misté stdla odnepaméti.
Lze ho i podpofit dalimi detaily, treba mozaikou z rozbitych kachlicek.
Jak dlouho vysychaji hlinéné vrstvy?
3 velmi nerad pousti vodu. Proto je nutné hotovou pec dostateéns dlouho nechat
vyzrit ndkde ve stinu az 2 mésice, zileZi na poctu nanesenych vrstav hiiny.
Nelze nic urychlit. Pec se pozvolna vypaluje a2 teprve po difkladném proschn
Jedna se o nékolikadenni proces, pi kterém postupné zvySujeme davky dFivi
Vidy pouzivame devo zlistnatych stromii. Dfevo z jehliénatych stromd
obsahuje pryskyfici a pec by zaneslo.
Kudy odchazi kour?
Kouf z pece milze odchazet nékolika zpisoby. Tim nejjednodussim zplisobem je
skrz_vstupni otvor. Dalsim feenim je odvod koufe jedneduchym malym
kominkem nebo trubkou t2sné pred vstupnim otvorem anebo zadem u dna pece.

[Sem zadejte fext ]
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potieby. Plastova malta by se ndm méla dobfe nanaset a zéroven erel na misté.
PI3st by mél byt tlusty 10-12 cm. Na nezaschnutém plasti mizeme hned
vytvafet mozaiku z kaminkd nebo tlomké kachlicek, nebo povrch pece jen
poradné vyhladit.

Nejjednedussi dvirka jsou rovné prkno, které zapfeme do otvoru pece, aby
neunikalo teplo. Takova dvifka pouZijeme jednoduse pro regulaci hofeni pfi
zatdpéni. PFi zatdpéni je nemiiZeme zcela zaviit, pokud otvor do pece slouzi
zarovefi jako komin. Bez pfistupu vzduchu by nidm dFivi v peci nehofelo.

Hotovou pec je potfeba chranit pred destdm. Pokud nad ni neni stfiska,
miizeme ji jen piikryt plachtou, kterou vidy pred zatdpénim sundame. V zimé
by nam pec pod tihou snéhu mohla popraskat, a tak miZeme pouzit
jednoduchou dFevénou konstrukei pfipominajici stlil, kterou nepouZivanou pec
pfikryjeme.

Po realizaci stavby je potfeba, aby pec postupné vyschla. Podle potasi to
7 ji zatopime
maljm mnozstvim dieva. V pribéhu dni davky dieva zvétsujeme. Kdybychom
ili rovnou pofadné, pec by nam popraskala.

Pred samotnym pegenim je potfeba v peci zatopit. Zatdpéni trva hodinu
a7 dvé. U kaidé pece je to trochu jinak. DlleZité je pouZivat dfeve pouze
z listnatych strom{. DFeveo jehliénatych stromd by pec znehodnotilo. Po zatopeni,
zbyly popel a hofelé kusy rychle VloZime pizzu nebo chleba a
rychle uzavieme dvitky, aby nam teplo neunikalo. Peeme podle receptu.
Experimentujeme. Poznavame vlastni jedineCnou pec a jeji fungovani. Po pouziti
pec otevieme. Nechame vychladnout. Prikryjeme plachtou, pokud pec neni pod

stiiskou.

[Sem zadejte text ]
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Priloha €. 3
Zadani pro jednotlivé skupiny - BLOK I

Po rozdéleni do pracovnich skupin obdrZi kaZdd skupina zadani. Ukolem je
2volit keordindtora a pedlivé si protist jednotlivé tkoly. Zdci by se méli nad
jednatlivymi tkoly zamyslet a spoletnd si praci rozdélit. Hlavnim ikolem
koordinatora je, aby mél kaidy zak svil imé&feny jeho schopnostem.
Pokud si nejsou jisti obsahem jednotlivych tikold, kanzultuji s vyuéujicim.

Datum:

Skupina REPORTERT
Koordinator:
Iména dalsich tlend skupiny:

Skupina PROJEKTANTI
Koordindtor:
Jména dalgich €lend skupiny:

skupina STOL A POSEZENI
Koordinator:
JIména dalsich clend skupiny:

Skupina UPRAVA PROSTREDI
Koordindtor:
Jména dalsich &leni skupiny:

Skupina MATERIAL
Koordindtor:
JIména daldich &lend skupiny:

SKUPINA REPORTERI

Datum:
Koordindtor:
Iména dalgich &lend skupiny:

1. Seznameni s iikoly, rozdéleni prace
Seznamte se s tkoly. Spoleéné nahlas pfemyslejte a heslovité si vie zapisujte.
Pfiklad: Anrcka chce fout Pepa by nerad komentoval déni v pozadi. Jan by rad

im. Nikomu se nechce do anglického rozhovoru.

Budem e muset fasnvat

[Sem zadete text.]
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3. Shromazdéni potrebnvch |nfor|||ac|

Pr sitexty a z prvni hodiny. Ujistéte se, Ze mate
viechny potfebné informace. Pokud to tak neni vyhledejte vyugujiciho a kladte
mu konkrétni otazky.

4. Rozhodovani

Rozhodnéte: Bude jako ziklad ped pec slouZit stlil nebo sefenete dostatek cihel
a vystavite zaklad cihlovy? Bude samotnd pec fisté hlinénd, nebo pouzijete
gamotové cihly? Z &eho budou dvitka pece? Ozdobite povrch pece mozaikou?
Konzultujte se skupinou MATERIAL. Kolik lidi budete na samotnou realizaci
stavby potiebovat?

5. Pracovni postup

Sepiste titelnd pracovni postup, ktery usnadni samotnou realizaci stavby v
pristim bloku. Nebojte se postup psat do detailu tak, aby slouzil jako polopaticky
ndvod.

6. Nakres pece
Nakreslete pravdépodobnou podobu pece. Popisky jednotlivych Easti prelozte da
anglickéha jazyka. Aktivné vyhledejte rodilého mluvéiho a ovérte si spravnost
piekladu i doplitte slovicka nova. Priklad popiski na nakresu: elektrickd
michacka, malta, hiina, pisek, cibly,

SKUPINA STUL A POSEZENI

Datum:
Koordinator:
Iména dalsich &lend skupiny:

L. Seznédmeni s tikoly, rozdéleni prace
se 5 ukoly. Spoleéné nahlas p y & si vie

Pfiklad: Anicka chce pouZit jen palety. Pepa pnnese klad/vo a hiebiky, jen si neni

jisty, jak maji byt hiebiky diouhé. Jan si mysli, Ze prace s elektrickau bruskou

bude rychlejsi neZ s smirgl papirem. HManka by rada natiela posezeni svétle

modreu barvou.

2. Ukol koordinatora

Kazdy €len skupiny by mél pracovat na lkolech dle svych schopnostl a
dovednosti. Prace by méla byt rozdélena tak, aby kaZdy mohl na néfem
pracovat. Koordinator nepfikazuje ostatnim, co maji délat. Spise se snazi
podporovat aktivni zapojeni jednotlivych €lend a vytvaret pozitivni prostredi pro
spolupraci.

3. Rozhodovani
Jaky materiadl bude potieba na posezeni a still na pfipravu pokrmi? vyuzijete
staré stoly a Zidle nebo vée sestavite z palet? Je mozné si pdjéit elektrickou

[Sem zadejte text.]
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2. Ukol koordintora

Kazdy clen skupiny by mél pracovat na Gkolech dle svych schopnosti a
dovednosti. Price by méla byt rozdélena tak, aby kazdy mohl na néfem
pracovat. Koordindtor nepfikazuje ostatnim, co maji délat. Spide se snazi
podporovat aktivni zapajeni jednotiivych tlenf a vytvaFet pozitivni prostiedi pro
spolupraci.

3. Komentované reportaze

Natocte reportaz (aspoii jednu s kazdou skupinou). Reportér komentuje déni v
pozadi.

Piiklad: ,Skupina projektanti se delsi dobu nemohia shodnout, kdo bude jejim
koordinétorem. Nyni se vede intenzivni debata nad pracovnim postupem budouci
stavby pece. Nékteii clenové skupiny se snazi najit dopliuici informace v textu.

4. Fotografie

Pofizujte fotografie a d&lejte si k nim poznamky.

priklad: ,Honza se skupiny projektantdl se pravé snazi prosadit sviij nazor. Na
z23kiady pece by rad pouzil stdl.™

5. ReportaZ v anglickém jazyce

Natoéte rozhovor se skupinou UPRAVA PROSTREDI. Nejdfive si napiste otdzky v
anglickém jazyce. Polozte tyto otazky dané skupiné a jejich odpovadi si zapiste.
Zatim bez natiteni. Vyhledejte rodilého mluveiho a ovéfte si spravnost vasich
otdzek i odpovadi. Zkontrolovany rozhovor natocte.

SKUPINA PROJEKTANTI

Datum:
Koordindtor:
Jména dalich Elendi skupiny:

meni s tikoly, rozdéleni prace
se s tkoly. Spoleén nahlas pi a heslovité si vse zapisujte.
Piklad: Na michani hlinéné omitky budou potfeba dva lidé. Pod pec pouzijeme
Jako zdklad stdl, pokud jej nékdo mézZe dat k dispozici. Jilovitou hiinu prinese
Honza. Kdo mé pisek?

2. Ukol koordinatora

Kazdy dlen skupiny by mél pracovat na Gkolech die svych schopnosti a
dovednosti. Price by méla byt rozdélena tak, aby kazdy mohl na nacem
pracovat. Koordinitor nepfikazuje ostatnim, co maji délat. Spige se sna
podporovat aktivni zapojeni jednotlivych dlend a vytvafet pozitivni prostfedi pro
spolupraci.

[Sem zadsjte text.]
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brusku nebo pouZijete Smirgl papiry? Budete natirat venkovni nabytek néjakou
barvou?

4. Seznam
Napiste si seznam véeho, co budete pfisté potfebovat. Seznam kanzultujte se
skupinou MATERIAL.

5. Pracovni postup
Sepiste Gitelné pracovni postup, ktery usnadni samotnou realizaci v pi
bloku. Nebojte se postup psét do detailu tak, aby slouil jake polopaticky navod

6. Nakres

Nakreslete gpodobnou podobu i a stolu na pripravu pokrmd.
Papisky jednotlivych asti preloite do anglického jazyka. Aktivné vyhledejte
rodilého mluvéiho a ovéfte si spravnost prekladu i dopliite slovicka nova. Priklad
popiskil na nakresu: paleta, stars sidle, elektrickd bruska, hiebik, kladivo, metr,

SKUPINA UPRAVA PROSTREDI

Datum:
Koordindtor:
Jména dalich €lend skupiny:

1. Seznameni s iikoly, rozdéleni prace
Seznamte se s (koly. Spoleéné nahlas premyslejte a & si vie

Piklad: Ani¢ka chce zachovat houstinu kopfiv pro rozmnoZovdni motyll. Pepa
mize prinést sazenici meduiky & maéty. Jan by réd chodnicek ze stérku
ohraniceny klacky.

2. Ukol koordinatora

Kazdy ¢&len skupiny by mél pracovat na Ckolech dle svych schopnosti a
dovednosti. Prace by méla byt rozdélena tak, aby kazdy mohl na nécem
pracovat. Koordindtor nepfikazuje ostatnim, co maji délat. Spie se sna3i
podporovat aktivni zapojeni jednotlivych élenfi a vytvafet pozitivni prostiedi pro
spolupraci.

3. Usporadani prostoru
Vyberte vodné misto pro budouci pec, posezeni a still na pfipravu pokrmi.
Pouzijte vodovahu pro zjidténi rovnosti terénu. Rozméry zjistéte od skupiny
PROJEKTANTI a STOL A POSEZENI. Pouijte metr a pomaci kfidy vyznaite na
zem budouci rozmist&ni pece, posezeni a stolu na piipravu pokrmil.

4. Uprava zelené
Podivejte se, co roste kolem. Vysadili byste dalsi rostliny? Které? Je zde pilis
bujnd wegetace? Profezali byste nékteré stromy nebo odstranily nékteré

[Sem zadejte text.]
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rostliny? Napada vas, kde by mohl byt prirodni chodnitek? Je tu n&jakd
.divotina® pro zachovani diverzity Zivogich? Je tu ko na odpadky?

5. Seznam
Napiste si seznam vieho, co budete pfisté potiebovat. Napiiklad: nizky, pilku,
motycku, ryé, sazenice medufiky, kiiru na muléovani, drobny Stérk na chodnicek,
... Seznam konzultujte se skupinou MATERIAL

6. Rozhover v anglickém jazyce
Poskytnéte skupiné REPORTERI rozhovor v anglickém jazyce.

SKUPINA MATERIAL

Datum:
Koordindtor:
Iména dalich &lend skupiny:

1. Seznameni s (koly, rozdéle
Seznamte se s tkoly. Spolegné nahlas premy3lejte a heslovité si vie zapisujte.
PFiklad: Anicka navrhuje, aby se na véci v seznamu viichni zeptali doma a druhy
den si dali védét. Pepa navrhuje, Ze bude kazdy den skupiny komunikovat s
Jjednou dalsi skupinou a po néjaké dobé se vidy vsichni sejdou.

2. Ukol koordinatora

Kazdy &len skupiny by mél pracovat na Ukelech dle svych schopnosti a
dovednosti. Price by méla byt rozdélena tak, aby kaZdy mohl na nitem
pracovat. Koordindtor nepfikazuje ostatnim, co maji délat. Spise se snazi
podporovat aktivni zapojeni jednotlivych dend a vytvafet pozitivni prostredi pro
spolupraci.

3. Seznam
Postupné se domluvte se skupinami PROJEKTANTI, STOL A POSEZENI a UPRAVA
PROSTRED] na tom, co budou pfisté potfebovat. Ve si zapisujte do seznamu k
dané skuping. Jednotlivé skupiny vickrat obejdéte, aby jste zjistili, co pripadné
pridaly nebo zménily.

4. preklad
Kompletni seznam prelozte do anglického jazyka. Aktivné vyhledeijte rodilého
miuvéiho a ovéfte si spravnost prekladu i doplite slovicka nova. Priklad slov
seznamu: paleta, elektrickd bruska, hfebik, kiadivo, metr,

5. Kdo co pFinese

K seznamu si vidy napiSte, ktera osoba danou véc prinese, daruje, piidi.
Obejdéte znovu véechny skupiny a zjistéte, kdo mize pijcit n&jaky nastroj, nebo
darovat material k recyklaci. Je néco, co bude potieba koupit? Kolik to bude
stat?

[Sem zadejte text]
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pracovat. Koordindtor nepfikazuje ostatnim, co maji délat. Spige se snaZi
podporovat aktivni zapojeni jednotlivych Elend a vytvaFet pozitivni prostfedi pro
spolupraci.

Casopis STREDECNIK

Zafnéte tvofit dvojjazydny asopis STREDECNIK. Casopis bude obsahovat
obalku, kterou nakresli designéfi. Uvodni slovo redaktora popisuje, co je
obsahem &asopisu. Rozhovory sepiste v Eeském i anglickém jazyce se skupinami
UPRAVA PROSTREDI, PROUTENA KONSTRUKCE, STOL A POSEZENI, ZAKLADY
PECE. Vytvoite foto-navod skupiny ZAKLADY PECE. Fotografujte reportéra
zkouSejiciho si vybrané Ginnosti dalsich skupin. NiZe najdete tkoly na dnedek.
Casopis dokonéite v pi§tim bloku.

3. Obalka Zasopisu
Ukol pro Sikovného kreslife. MiiZete se inspirovat 2asopisy, které znite. Obdlka
obsahuje ndzev Casopisu, datum a rok vydani, Idkavé nadpisy nékterych témat
uvnitF, kresbu kerespondujici s tématem Easopisu

5. Rozhovory v anglickém jazyce

Vytvofte seznam otdzek pro skupiny UPRAVA PROSTREDI, PROUTENA
KONSTRUKCE, STUL A POSEZENI, ZAKLADY PECE. Predmétem rozhovord je nyni
spolupréce ve skupiné. Jak se Jednotlivym Elenim skupiny spolupracuje s
ostatnimi? U rodilého miuvciho si ovéfte spravnost vadich otézek, popripadé
upravte. Vyhledejte danou skupinu a zapiste si jeji odpovédi v anglickém jazyce.
Znovu spravnost ovéite u rodilého mluvéiho. Vyhledejte rodiléhe mluvéiho a
ovéfte si spravnost vasich otdzek i odpovédi. Zkontrolovany rozhovor natocte.

6. Foto-navod
Krok za krokem fotografujte postup stavby zakladéi pod pec. K jednotlivym
fotografiim si délejte poznamky.

SKUPINA ZAKLADY POD PEC

Datum:
Koordinator:
Iména dalgich Elend skupiny:

1. Seznameni s tkoly, rozdéleni prace
Seznamte se s ikaly. Spoleéné nahlas pi jte si vée j
Piiklad: Honza s Jirkou chtéji michat maltu. Jana bude namééet cihly. Jindra a
Marek budou cihly slepovat.

2. Ukol koordinatora

Kazdy &len skupiny by mél pracovat na ukolech dle svych schopnesti a
dovednosti. Price by mé&la byt rozdélena tak, aby kazdy mohl na n&tem
pracovat. Koordindtor nepfikazuje ostatnim, co maji délat. Spise se snazi

[Sem zadejte text ]

- 81 -

é e r | Z O Soukroma zakladni Skola ERIZA, s.r.o., Mélnik

priloha &. 4
Zadani pro jednotlivé sku

Po rozdéleni do pracovi azda skupina zadani. Ukolem je
zvolit koordindtora a petlivé & ukoly. Zdci by se méli nad
jednotlivymi koly zamyslet a spoletné si praci rozdélit. Hlavnim ukolem
koordinatora je, aby mél kazdy zak svilj kol pfiméreny jeho schopnostem
Pokud si Zaci nejsou jisti obsahem jednotlivych tkold, konzultuji s vyueujicim.

Datum:

Skupina REDAKCE
Koordinator:
Iména dalsic

&lend skupiny:

Skupina ZAKLADY PECE
Koordinitor:
Iména dalsich élend skupiny:

Skupina STOL A POSEZENI
Koordintor:
Iména dalsich élend skupiny:

Skupina UPRAVA PROSTREDI
Koordinator:
Iména dal

&lend skupiny:

Skupina PROUTENA KONSTRUKCE

Koordindtor:

Iména dal3ich &lend skupiny:

SKUPINA REDAKCE
Datum:

Koordindtor:
Jména dal

&lend skupiny:

1. Seznameni s ikoly, rozdéleni prace
Seznamte se s Ukoly. Spelecné nahlas premySlejte a heslovité si vie zapisujte.
Priklad: Anicka chce pracovat na foto-ndvodu. Pepa by nerad kreslil. Jan by rad
Zzapisovat komentste k fotografiim. Nikomu se nechce do anglického rozhovoru.
Budeme muset losovat.

2. Ukol keordinatora
Kazdy dlen skupiny by mél pracovat na Gkolech dle swjch schopnosti a
dovednosti. Price by méla byt rozdélena tak, aby kazdy mohl na nétem

[Sem zadejte text ]
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podporovat aktivni zapojeni jednatlivych glend a vytvaret pozitivni prostiedi pro
spolupraci.

3. Shromazdéni potrebného materialu
Vezméte si k ruce pracovni postup a nakres pece skupiny PROJEKTANTI z.
minulého bloku. Ujistéte se, Ze mate viechen potiebny material

4. Zaklady z cihel
Pokud jste se minule rozhodli pro zaklady z cihel, bude vasim dnesnim Ukolem
tvofit maltu z jilovité hliny a pisku v poméru 1:1. VZdy nejdfiv promichejte ruéné
Izici, a2 poté elektrickou michatkou. Vodu pridavejte podle potfeby. S maltou by
se mélo dobfe pracovat a neméla by stékat. Jednotlivé cihly je potfeba pred
pouZitim namegit. MiZete je ponofit do vody a nechat je tam, nez se namicha
malta.

5. Stil jako zaklad pod pec

Pokud se vam podafilo sehnat stary bytelny still, umistéte jej na vhodné misto.
Provedte zat&Zkavaci zkougku. Orientacné podle odhadovaného poétu mnoZstvi
cihel, které pouZijete na stavbu samotné pece a zakladovou desku, vypoéitejte,
kolik kilogrami vdhy by mél stil unést. Stadi, kdyZ si na n&j budete postupné
stoupat a pfipotitdvat vasi vahu. Pro jistotu miZete na nékterym mistech
vystavat nosné sloupky z cihel. Pouzivejte maltu podle navodu v bodé 4. Still ze
stran obijte vhodnymi prkny a vznikly prostor vypliite pénovym sklem nebo
stfepy ze sklenic. POZOR! SE STREPY ZE SKLENIC BUDE PRACOVAT POUZE
DOSPELA OSOBA! Na tuto izolaéni vrstvu posklddejte jednu vrstvu z cihel, které
peclivé pospojujte maltou. Cihly je potfeba pfed pouZitim namocit do vody.

6. Rozhovor
Poskytnéte rozhovor v anglickém jazyce skupiné REDAKCE.

SKUPINA STUL A POSEZEN{

Iména dalsich clend skupiny:

1. Seznameni s iikoly, rozdéleni prace
Seznamte se s Ukaly. Spoletné nahlas pfemyslejte a heslovité si vie zapisujte.
Priklad: Anicka navrhuje, aby s brousenim zacali véichni zéroven. Pepa chce
zatloukat hrebiky. Jirka by rad kontroloval sprévnost celého postupu.

2. Ukol koordinatora

Kazdy €len skupiny by mél pracovat na Ukolech dle svych schopnosti a
dovednosti. Prace by méla byt rozdélena tak, aby kazdy mohl na néfem
pracovat. Koordinator nepfikazuje ostatnim, co maji délat. Spie se snazi

[Sem zadejte text |
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podporovat aktivni zapojeni jednotlivych glend a vytvaret pozitivni prostiedi pro
spolupraci.

3. Brouseni
Pouzijte elektrickou brusku nebo 3mirgl na vybran mista.

4. Sestaveni nabytku
Pokud sestavujete venkovni ndbytek z palet pellivé si rozmyslete, v jakych
mistech se maji palety rozfazat. Ridte se heslem: dvakrst méF, jednou Fe?. Rete
dospéla osoba. Idedlni je pouit mafl. Pfi zatloukani hfebiku budte opatmi.
Zkoumejte pevnost nabytku, popfipadé jej zpevnéte.

5. Rozhovor
Poskytnéte rozhovor v anglickém jazyce skupiné REDAKCE.

SKUPINA UPRAVA PROSTREDI

Iména dalgich &lend skupiny:
L. Seznameni s ikoly, rozdéleni prace

Gkaly. Spolegné nahlas premy a heslovité si vée zapisujte.
Priklad: Amcka chce sdzet prinesené msdmy Pepa by rad vytvoiil pfirodni
chodnicek.

2. Ukol koordinéatora

Kaidy len skupiny by mél pracovat na ukolech dle swjch schepnesti a
dovednosti. Price by méla byt rozdélena tak, aby kazdy mohl na n&tem
pracovat. Koordinator nepfikazuje ostatnim, ca maji délat. Spise se snazi
podporovat aktivni zapojeni jednotlivych Eleni a vytvaret pozitivni prostredi pro
spolupraci.

3. sazeni rostlin
Vybrané misto pro zasazeni rostlin pedlivé pfipravte. Piidu prokyprete a zbavte
plevele. Vybrané rostliny zasadte tak hluboko, jak je pro né potfeba. Pokud mate
kiru jako mulé, tak ji rozmistéte na pozadovand mista.

4. Chodnigek
Misto budouciho chodnitku zbavte rostlin. Rostliny shromazdujte v kompostu,
nebo pokud tvofite vyvyseny zdhon miZete je dat na dno zahonu pod vrstvu
Klackdi. Vytvorte chodnitek dle materialu a fantazie.

[Sem zadsjte fext.]
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piiloha ¢. 5
Zadani pro jednotlivé skupiny — BLOK IIT

Po rozdéleni do pracovnich skupin obdrzi kaZda skupina zadani. Ukolem je
2zvolit koordinatora a peélivé si proéist jednotlivé tkoly. Zaci by se méli nad
jednotlivymi (koly zamyslet a spolecné si praci rozdélit. Hlavnim dkolem
koordindtora je, aby mél kazdy Z3k svij (kol pFiméFeny jeho schopnostem.
Pokud si Z3ci nejsou jisti obsahem jednotlivych tkolfl, kenzultuji s vyuéujicim.

Datum:

Skupina REDAKCE
Koordinator:
Iména dal:

ch elenfi skupiny:

Skupina PEC
Koordindtor:
JIména dalsich Elend skupiny:

Skupina STOL A POSEZENI
Koordinitor:
Jména dalich Elend skupiny:

Skupina UPRAVA PROSTREDT
Koordinator:
Iména daldich &lend skupiny:

Skupina CEDULE
Koordinator:
Iména dalsich &len skupiny:

SKUPINA REDAKCE

Datum:
Koordinstor:
Iména dalsich dlend skupiny:

L. Seznameni s tikoly, rozdéleni prace
Seznamte se s (koly. Spolecné nahlas premyslej & si vie

Piklad: Anicka chee pracovat na foto-ndvodl. Pepa by nerad kreslil. Jan by réd
zapisovat komentsfe k fotografiim. Nikomu se nechce do anglického rozhovoru.
Budeme muset losovat.

[Sem zadejte text.]

-82 -

é ( r | Z O Soukroma zakladni skela ERIZA, s.r.0., Mélnik

5. Divotina

Upravte pfilis zarostly pozemek. Nechte rostliny, pro které jste se rozhodli. v
urcitém koutu mizete nahromadit trouchnivéjici drevo pro broucky nebo vytvorit
néco jake prirodni hmyzi hotel.

6. Rozhovor v anglickém jazyce

Poskytnéte rozhovor v anglickém jazyce skuping REDAKCE.
SKUPINA PROUTENA KONSTRUKCE

Datum:

Koordinator:
Jména dalsich élend skupiny:

1. Seznameni s tikoly, rozdéleni prace

se s Ukoly. Spolecné nahlas premysélejte a heslovité si vie zapisujte.
priklad: Anicka chce shanét proutky. Pepa navrhuje konstrukci. Jan by rad vazal
proutky k sobé. Jindra navrhuje, aby viichni nejdriv sehnali proutky.

2. Ukol koordinatora

Kazdy &len skupiny by mél pracovat na ukolech dle svych schopnosti a
dovednosti. Price by méla byt rozdélena tak, aby kasdy mohl na négem
pracovat. Koordinitor nepfikazuje ostatnim, co maji d&lat. Spide se sna#i
podporavat aktivni zapojeni jednotlivych elend a vytvaret pozitivni prostredi pro
spolupraci.

3. Nakres

NejdFive si prouténou konstrukci nakreslete. Idealnim tvarem je tvar iglt.

4. Samotna konstrukce

Z mistnich kefil & stromi odfezte proutky a zbavte je listi. Proutky by se méli
dat dobfe ohybat, ale zaroveh by méli byt pevné. Pomeci niizek a provazku
svazte jednotlivé proutky do poZadovaného tvaru. Prouténa konstrukce nemusi
byt jako od kogikafe. Dileité je, aby udrzela tvar pod tihou cihel nebo v pFipadé
pouze hlinéné pece. Je potieba si jeji rozméry dobfe promyslet. Pokud budete
stavét pec z samatovych cihel, bude prouténa konstrukce tvofit vnitini stranu
pece a pii prvnim zatopeni shofi. Jestli bude vase pec &istd hlinénd bude
prouténa konstrukce ve stiedu stén pece a zlistane tam napofad.

5. Rozhovor
Poskytnéte rozhovar v anglickém jazyce skupiné REDAKCE.

[Sem zadejte text.]
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2. Ukol koordindtora

Kazdy clen skupiny by mél pracovat na Gkolech dle svych schopnosti a
dovednosti. Préce by méla byt rozdélena tak, aby kazdy mohl na nétem
pracovat. Koordindtor nepfikazuje ostatnim, co maji délat. Spise se snazi
podporavat aktivni zapojeni jednotlivych Zlenfl a vytvaFet pozitivni prostfedi pro
spolupraci.

Casopis STREDECNIK

Zacnéte tvofit dvojjazyény casopis STREDECNIK. Casopis bude obsahovat
obilku, kterou nakresli designéfi. Uvodni slovo redaktora popisuje, co je
obsahem Easopisu. Rozhovory sepiste v Eeském i anglickém jazyce se skupinami
UPRAVA PROSTREDI PROUTENA KONSTRUKCE, STOL A POSEZENI ZAKLADY
PECE. Vytvorte foto-ndvod skupiny ZAKLADY PECE. Fotografujte reportéra
zkausejiciho si vybrané Einnosti dalsich skupin. Nize najdete Gkoly na dnesek.
Easopis dokongite v piistim bloku.

3. Ovodni slovo redaktora
Napiste Gvodni slovo redaktora. Preloite jej do anglického jazyka. Preklad
konzultujte s rodilym mluvéim.

5. preklad
Pielozte poznamky k foto-ndvoddm stavby zaklad pece. Preklad kenzultujte s
rodilym miuvéim.

6. Foto-navod
Krok za krokem fotografujte postup stavby pece. K jednotlivym fotografiim si
délejte poznamky a prelozte je do anglického jazyka.

7. Reportér v akei

vyfotografujte reportéra pii zkoudeni si Einnosti jednotlivych skupin. K
fotografiim pripejte kementdfe v geském i anglickém jazyce.

8. Casopis

Dejte dohromady cely Easopis. Pridejte ilustrace a Gisla stranek. Ujistéte se, Ze
vEechny preklady jsou v poradku.

SKUPINA PEC

h elend skupiny:

1. Seznameni s tikoly, rozdéleni prace

se s Gkoly. Spoleénd nahlas premyslejte a heslovits si vse zapisuite.
Piiklad: Honza s Jirkou chtéji michat maltu. Jana bude namacet cihly. Jindra a
Marek budou cifly slepovat.

[Sem zadejte text.]
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2. Ukol koordinatora

kazdy &len skupiny by mél pracovat na dkolech dle swych schopnosti a
dovednosti. Price by méla byt rozdélena tak, aby kazdy mohl na nétem
pracovat. Koordintor nepfikazuje ostatnim, co maji delat. Spise se snaz
podporovat aktivni zapojeni jednotlivych Elendl a vytvaret pozitivni prostredi pro
spolupraci.

3. Shromézdéni potfebného materialu
Vezméte si k ruce pracovni postup a nakres pece skupiny PROJEKTANTI z
pruniho bloku. Ujistéte se, Ze mate véechen potfebny materil.

4. stavba pece z hliny

pokud jste se rozhodli pro stavbu pece bez cihel. Umichejte hlinénou hmotu
takto: Nejdfiv smichejte jil 5 piskem v peméru 1:1. Pak k hlinitopiscité smési
pridejte slaménou fezanku v poméru 1:1. Vedu pfidejte podle potfeby. Malo by
se vam s takto vytvorenou hmotou dobfe pracovat. Touto hmotou obalte
prouténou kenstrukci z minulého bloku. Na vnitini i vn&jsi strané by mélo byt
kolem osmi centimetri hmoty.

5. Stavba pece pomoci Samotovych cihel
Samotové cihly vrstvite co nejtésnéji k sob& podie prouténé konstrukce.
Slepujte maltou (pisek: jilovits hlina v poméru 1:1). Pfi tvorbé Klenby bude na
i strang mezi cihlami nad sebou vetsi mezera nez na vnitfni. Tuto mezeru
vypinujte kameny, kaminky, tlomky cihel. V&tsi diry dopliiujte vétsimi kusy a
Glomky cihel. Na tento cihlovy zaklad vrstvéte hlingnou hmotu podle bodu 4.
Takto vznikly plast by mél mit tioustku asi 10 cm.

6. Zdobeni
Pokud jste se rozhodli pro mozaiku, tak kousky dlazdicek nebo kaminky rovnou
vtlagujte do jest& nezaschlé hlingné hmoty. Pokud mozaiku nechcete, hlingny
povrch pece diikladné vyhladte.

SKUPINA STOL A POSEZENT

ch &lentl skupiny:

1. Seznémenti s wkoly, rozd&leni prace
Seznamte se s Gkoly. Spoleéné nahlas premySlejte a heslovité si vie zapisujte
priklad: Anicka navrhuje, aby s brousenim zacali viichni zérovefi. Pepa choe
Zzatloukat hiebiky. Jirka by réd kontroloval spravnost celého postupu.

[Sem zadejte text ]
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SKUPINA CEDULE

Datum:
Koordindtor:
Iména dalsich elend skupiny:

1. Seznameni s ukoly, rozdéleni prace
Seznamte se s tkoly. Spoleén nahlas premyslejte a heslovité si vée zapisujte.
priklad: Anicka chce shanét proutky. Pepa navrhuje konstrukci. Jan by rad vazal
proutky k sobé. Jindra navrhuje, aby vsichni nejdriv sehnali proutky.

2. UKol koordinatora

Kazdy Clen skupiny by mél pracovat na dkolech die swjch schopnosti a
dovednosti. Prace by méla byt rozdélena tak, aby kaZdy mohl na nétem
pracovat. Koordindtor nepfikazuje ostatnim, co maji dalat. Spise se snazi
podporovat aktivni zapojeni jednotlivych Elend a vytvafet pozitivni prostfedi pro
spolupraci.

3. Navod
Zjistéte od vyudujiciho, jak se v peci zatapi, jak se ma pec pouzivat. Na zikladé
Zjisténych informaci vytvofte navod k pouzivini pece. Navod prelozte i do
anglického jazyka a spravnost prekladu konzultujte s rodilym miuvéim
Vymyslete, kde bude naved umistén. MiZete jej zalaminovat, aby nezmokl.
Pokud to nejde napiste ndvod na ctvrtku a umistéte do folie.

Priloha €. 6
Dotaznik
Iméno: Datum:

Co jsem se dnes nauil/a?

Co mé bavilo?

Co mi délalo potize?

Kdybych mélfa dnesek prozit znovu, co bych zménil/a?

[Sem zadejte text]
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2. Ukol koordinatora

Kazdy clen skupiny by mél pracovat na Ukolech dle svych schopnosti a
dovednosti. Price by méla byt rozdélena tak, aby kazdy mohl na natem
pracovat. Koordindtor nepfikazuje ostatnim, co maji délat. Spise se snazi
podporovat aktivni zapojeni jednotlivych élenti a vytvaFet pozitivni prostredi pro
spolupraci.

3. Dokonéovaci prace
pokud jste minule nestih

vechen nabytek sestavit, pokratujte.

4. Natirani, lakova
Pfi lakovani a natirani postupujte podie ndvodu na barvé/laku. Kolem Eerstvé
nalakovaného/natfeného nabytku vytvofte néjakou jedneduchou bariéru nebo
viditelnou ceduli: CERSTVE NATRENO.

SKUPINA UPRAVA PROSTREDT
Datum:

Koordindto
Jména dal

ich clend skupiny:

1. Seznémeni s iikoly, rozdéleni prace
Seznamte se s Gkoly. Spoletng nahlas premyglejte a heslovits si vée zapisujte
piiklad: Anicka chee sazet piinesené rostliny. Pepa by rad vytvolil piirodnf
chodnicek.

2. Ukol koordinatora

Kazdy &len skupiny by mél pracovat na Ukolech dle svych schopnosti a
dovednosti. Préce by méla byt rozdélena tak, aby kazdy mohl na nétem
pracovat. Koordindtor nepfikazuje ostatnim, co maji délat. Spise se snazi
podporovat aktivni zapojeni jednotlivych Elend a vytvaret pozitivni prostredi pro
spolupraci.

3. Dokongovaci prace
Dokonete rozdélanou praci 2 minula, KdyZ se ted na prostor podivite, mali
byste byt spokojeni. MiZete sehnat dfivi 2 okoli na budouci zat3péni v peci a
vymyslet misto, kde jej budete shromazdovat, tak aby vam nenamoklo.

[Sem zadeite text]
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