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Uvod

Metodika pro podporu individualizace vzdélavani v materské skole je soucasti
programu napomahajiciho zavadéni RVP PV do pedagogické praxe. Vznikla ve spolupraci
s pilotnimi matefskymi $kolami. Je uréena pfedskolnim pedagogtiim a méla by jim pomoci
nejen v diagnostice déti a hodnoceni jejich vzdé&lavacich pokrokdl, ale predevsim ve volbé
vhodnych metod a pfistupl, v tvorb& a naplfiovani vzdé&ladvacich programi détem ,na
miru®.

Metodika se zabyva otazkou, jak ucinné v pedagogickém procesu vyuzivat diagnostické
a evaluadni aktivity, resp. jak s jejich pomoci ptizplsobovat vzd&lavani rozdilnym
moznostem a potfebam déti. Nabizi konkrétni podnéty k tomu, co a jak u ditéte sledovat
a hodnotit. PFinadsi predevsim praktické naméty a inspirace jak postupovat, ¢eho si
véimat a jak zachycovat a interpretovat signaly, které dité& ,vysila". S jeji pomoci mize
pedagog déti |épe poznat, snadné€ji jim porozumét, spolehlivéji rozpoznat jejich
individudlni potfeby, odhalovat jejich rozvojové mozZnosti a ziskavat tak konkrétni
podnéty k tomu, jak déti vést, jak postupovat, co planovat a jaké Cinnosti jim nabizet.

Metodika mé& né&kolik ¢asti. Prvni &ast popisuje, jak mlZeme ziskdvat poznatky o dité&ti,
dozvidat se néco o jeho osobnosti, o jeho individudlnich potfebach, moznostech
i osobnich limitech, a to v situacich a pfi cinnostech, které se bézné objevuji
v kazdodennim Zivoté a praci materské Skoly. Druhd cast pojednavd o komplexnim a
systematickém sledovani projevl ditéte, o pravidelném a opakovaném hodnoceni jeho
vyvojovych i vzdé&lavacich pokrokl, o vedeni pisemnych zdznamd a jejich vyuzivani pfi
volbé vhodnych vzdélavacich strategii. Treti ¢ast pfinasi strukturovany soupis vybranych
dovednosti predskolniho ditéte rozvedenych do vyvojovych fad zachycujicich postupna
stadia rozvoje a zdokonalovani konkrétnich dovednosti a vyuZiva jich jako nastroje ke
sledovéni a hodnoceni vzdé&lavacich pokrokl déti. Ctvrtd, souhrnna kapitola, se zabyva
interpretaci diagnostickych poznatkl a jejich vyuZitim v pedagogické &innosti.

Soudasti metodiky je pracovni pfiloha. Ta obsahuje nékolik rlznych typd zdznamovych
(diagnostickych) archd v ti$t&né formé&, dale pak CD nosi¢ se zaznamovymi archy
v elektronické podobé. CD nabizi také program, ktery umozni vést dokumentaci
elektronicky na obrazovce pocitace.

Metodika neni povinna, ¢i zavazna. Vse, co je v ni uvedeno, je pouze nabidkou.
Z0stava na kazdém jednotlivém pedagogovi, co si z ni vybere a vyuZije ve své praxi. Kdo
postupuje jinak a pouziva jinych metodickych a diagnostickych prostifedkd ¢i evaluaénich
materiald, mize tak samoziejmé pracovat i nadéle. Ddrazné je véak tfeba odmitnout

a z praxe vyloucit takové postupy, které by vedly k formalnimu hodnoceni déti,
srovnavani jejich vykonl & k vytvareni zbyteénych a nefunkénich kartoték, bez
jakéhokoli dopadu na obsah a metody vzdélavani déti, na tvorbu a naplfiovani
vzdé&lavacich0O programd.
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Nechtéjme dité pouze pozorovat, sledovat, nezavisle posuzovat a vécné popisovat jeho Cinnost, ale
snaZme se citlivé a s porozuménim vnimat jeho osobity zplsob mysleni, chdpat charakteristické
rysy a strategie jeho chovani, a tim také podminky, které potfebuje k tomu, aby se mohlo
pfirozené a volné projevovat a citilo se pritom dobre.

I. MOZNOSTI SLEDOVANI A PEDAGOGICKEHO HODNOCENI ROZVOJE
A UCENI DITETE V MATERSKE SKOLE

Osobnostni pojeti vzdélavani predpoklada, Ze pedagog kazdé dité dobfe zna, snazi se
rozumét jeho potfebdm, sleduje, jak které dit& prospiva, jak se v pribé&hu ¢asu rozviji
a zdokonaluje ve svych dovednostech (zplsobilostech, kompetencich). A to proto, aby
védeél, jak nejlépe k ditéti pfistupovat, jaké metody pouzivat a jaké ¢innosti mu nabizet.

Situacnich pfilezitosti, které ndm o ditéti mohou mnoho fici, je celd fada. Ne vzdy jich
véak umime vyuZit a vnimat, co ndm o ditéti vypovidaji. Stejné tak i zplsobd, jak
s témito situacemi a pfileZitostmi pracovat, je mnoho. Zadny vsak nelze jednoznacné
favorizovat, protoZe teprve vzajemnym kombinovanim postupl, citlivym zhodnocenim
vice pozorovanych situaci a rozborem rtznych &innosti ditéte se pFiblizime k pravdivému
obrazu o ném. Porozumét tomu, co nam dité svymi projevy sdéluje, neni jednoduché.
Nékdy mozna zachycenim jednoho projevu ditéte odhalime kli¢ k pochopeni podstaty,
jindy i opakované soustfedéné pozorovani jen pomalu pronika pres ,mlhu®, ktera
zpocatku pozorovanou skutecnost obklopuje. Teprve kdyZ srovndme rlizné reakce déti
v téZe situaci, mlZeme postihnout spoleéné zakonitosti jejich chovani a v bohaté
rozmanitosti najit i to, co je typické pro kazdé jednotlivé dité.

. e Ve e ya 7 . . o 7 v O . 7 Ve
Jednou z cest je pozorovani ditete a sledovani jeho projevu, at uz pujde o pozorovani
spontanni (nahodilé) & zamérné (fizené)?.

1. Jak sledovat projevy ditéte

Ze zkuSenosti vime, Ye kazdy ma sv{j osobity zplsob naziréni, ktery odpovidd jeho
osobnim vlastnostem a temperamentu. Mnozi lidé dovedou na prvni pohled situaci
zhodnotit a pomérné presné stanovit vychodisko pro své dalsi Uvahy. Schopnost rychle
usuzovat predstavuje urcitou vyhodu, ale i nebezpedi, Zze vede k pfiliS subjektivnim (i
povrchnim zavérim. Proto bychom neméli prvni dojmy pfecefiovat, ale naopak se snaZit
je vzdy doplfovat a korigovat naslednym ovérovanim a reflexi.

Zdkladem pro sledovani projevi ditéte je pozorovani. Mélo byt spolehlivé
a objektivni. Vyzaduje znalosti, soustredéni a rozvahu. Cilené sledovat se nejprve ucime
a postupné si tuto schopnost osvojujeme a zdokonalujeme se v ni. ZkuSeny pozorovatel
postupuje cilevédomé, protoze s rozhodnutim pro¢ chce néco pozorovat, dovede presné
stanovit i co bude pozorovat. Dovede zvazit, jaké ma moznosti a podle toho se na
pozorovaci situaci pfipravit. SnaZi se postupovat promyslen&, planovité a ddkladné
s védomim, Ze ziskané Udaje musi pravdivé zachytit, zpracovat a vyhodnotit.

Pfi zvladani profesionalni Urovné pozorovani bychom meéli pamatovat na nékteré
okolnosti, které nase pozorovani ovliviiuji a cini neprfesnym. Chceme-li napf. rychle
dospét k zav&rim, je nebezpedi, Ze néco prehlédneme a zlstaneme pouze na povrchu
pozorovaného. Pedagoga tak mize ovlivnit napf. vzhled ditéte. Posuzuje pak dité podle
sympatie nebo antipatie, kterou v ném vyvolava, coz nemusi vzdy korespondovat s tim,
jak se dité chova?.

! Hovofime-li o projevech ditéte, mame na mysli to, co dité déla a co uditelka vidi. Pfevdzné se tedy jedna
o Cinnosti, ale zaroven o projevy toho, co a jak dité proziva.

2 S touto tendenci poéitaji napf. média a ve snaze po divacké atraktivnosti zdrazfuji vn&ji efekty a &ini z nich
pritazlivé znaky.
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Ovlivnit nds mlZe i to, e k pozorovani pristoupime s uréitym ocekavanim, a pak
hleddme dlkaz pro potvrzeni nasich predpokladl. Napf. nastoupi-li do tfidy mladsi
sourozenec ditéte, se kterym byly problémy, miZeme snadno v drobnych prestupcich,
které u ostatnich dé&ti prehlédneme, spatfovat signaly budoucich vazné&j&ich problémd,
jejichz plvod je v rodinném zdzemi. Tento predpoklad sice muZe, ale nemusi byt
opravnény. Proto je nutno v kazdém pripadé pristupovat k ditéti bez predpojatosti
a dalsim objektivnim pozorovanim si své zavéry ovérovat.

Letmé a nahodilé pozorovani poskytuje zdroj zajimavych informaci a mlze byt pro nas
velmi cenné. Je vsak tfeba s jeho vysledky dale pracovat. Své dojmy a zkuSenosti
mUZeme porovnat i s ostatnimi pracovniky $koly, miZzeme se zeptat rodi¢d apod. Pokud
jsme zachytili touto cestou u ditéte né&jaké problémy ¢i jejich signaly, méli bychom je
provéfit a predevsim pak se snazit odhalit podstatu toho, co jsme pfi svém pozorovani
vidéli, slyseli, popf. zaznamenali. Nase sledovani se stava soustredénéjSim
a reflektovanéjsim. Projevy ditéte trpélivé sledujeme dal, abychom mohli nase prvni
dojmy ovérit. Bézné pozorovani pak doplfiujeme zamérnym a systematickym
pozorovanim, které spocivd v promysleném soustfedéni se na urcité projevy ditéte
v urcitych situacich, popf. v zadmérném navozeni cinnosti a situaci, které nam mohou
potfebné informace poskytnout.

Zameérné pozorovani predpoklada, ze si predem urcéime:

¢ koho a kdy budeme pozorovat (plan a organizace)

e co potfebujeme zjistit (diagnosticky predpoklad)

¢ jak budeme pozorovani zaznamenavat a zpracovavat (sbér a zpracovani
informaci)

e podle ¢eho vysledky pozorovani vyhodnotime, s kym je budeme konzultovat
a srovnavat (vyhodnoceni)

e jaké zavéry z vysledkd vyvodime (pedagogicka opatieni)

Je zfejmé, ze se nejednd pouze o samotny akt pozorovani, ale o soustavu postupnych
krok(, které s pozorovaci aktivitou souviseji, od ptipravy pozorovadni az po jeho
vyhodnoceni. Hovotime pak o soustavném sledovani projevl ditéte, které provadime za
ucelem stanoveni potfebnych pedagogickych opatreni.

2. Jaké moznosti nabizeji riizné situace a ¢innosti

Kazdy den v materské Skole prinasi mnozstvi prilezitosti, jak poznat jedineCnost kazdého
ditéte i specifiku skupiny. Pestrost a dynamika cinnosti déti stale vybizeji
k bezprostfednim projeviim, které odhaluji jejich zdjmy, schopnosti, stupef rozvoje
i rizné strénky jejich osobnosti. Pedagog tyto pfileZitosti vétdinou dokdZe znamenité&,
s napaditosti a tvofivosti sob& vlastni ve svém vychovné vzdé&ldvacim pusobeni vyuZit.
Zakladnim pozadavkem je, abychom dité pozorovali v prostfedi, kde se citi bezpecné
a dobfe a aby podminky pro hru a Cinnost byly pfirozené a stimulujici.

2.1 Cinnosti souvisejici s organizaci denniho programu

Prilezitost k pozorovani ditéte zacina hned pri setkani. Ranni pozdrav jako maly ritual
miZe prinést zajimavé postfehy. Pokud jde ze strany pedagoga o akt pouze formalni
a bezvyznamny, bude ho jako takovy postupné vnimat i dité. Nepodafi se zachytit ani
pfiznaky radostného ocekavani, ani pfipadného strachu, s nimz dité do tfidy vstupuje.
Nepreskodi-li tzv. jiskra, nevytvofi se potfebna vazba a misto ni se objevi vzajemna
Ihostejnost.

Nabizi se celd Fada otdzek, a zaroven i pristupd, jak si tyto otdzky vysvétlit. Naptiklad,
prichazi-li dité rano obvykle jakoby bez zajmu, na pedagoga ani na ostatni déti nereaguje
a trvd mu pomérné dlouho, neZ se zapoji, miZeme se ptat: Je to jeho povahova
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vlastnost anebo jen reakce na brzké ranni vstavani, které ho zatézuje? A co udélat pro
to, abychom zjistili pravy divod? Zeptdme se rodi¢l, ddme mu pfileZitost, aby si jesté
nékde v klidu odpocinulo (v nékteré materské skole maji déti volny pfistup na lehatko do
loZnice) anebo to vezmeme na védomi a po¢kame, az si zvykne?

Podobn& pii lou¢eni a odchodu ditéte domi mizeme =zachytit jak litost nad
nedokoncenou hrou, tak i Ulevu a pocit vysvobozeni ze stresujiciho prostredi. Pfitom
oboji je pro nas dilezitym signalem toho, jak dit& pobyt v matei'ské $kole proziva.

Pfi bézné kazdodenni hygiené zjistime, zda je pro dité Cistota skute¢né potrebou, nebo
se ji vénuje jen na vyzvu. Jsou déti, které si odmalicka pocit Spinavych rukou osklivi,
jinym nevadi nebo si v ném i libuji. V pé&i o svij zevnéjdek se nékteré dité& snaZi byt
samostatné, umi si poradit a do jisté miry prijme za svij vzhled odpovédnost. Uznava
néktera konvencni pravidla v oblékani, vadi mu jejich nedodrzeni. Jiné dité, vesmés pod
vlivem rodiny, se zcela spoléha na pomoc a dohled ostatnich.

Bohaty pramen k individualnimu poznani poskytuje také stolovani. Materska Skola pfi
ném dodrzuje urditd pravidla chovani a kulturu. N&kdy se muize zdat, Ze je dit&
nevychované, kdyz nevydrzi u jidla v klidu, stale mluvi nebo po dojedeni ihned odchazi.
MlZe to byt tim, Ze dité uplatfuje pravidla, kterd plati doma a zdd se mu, Ze jeho
chovani je v poradku. Pozaduje-li pedagog od ditéte néco jiného, dité nechape, proc je
karano, kdyz déla jen to, co obvykle. Tuto situaci musi pedagog resit citlivé, s taktem
a s profesionalnim nadhledem i vzhledem k rodiné, nebot prechod na jind pravidla je
dlouhodobéjsi a pro dité nelehkou zalezitosti.

Doba spanku a odpocinkovych aktivit nabizi moznost vysledovat, jak dité vyuziva této
nabidky a jak se pfi ni chova. Méli bychom rozeznat, které dité spi rado a které radéji jen
odpociva a oboji bychom méli respektovat. Pokud to nase organizacni podminky dovoluji,
je vhodné dat tzv. nespavym détem moznost vyuzit jen chvilkového odpocinku
a zaméstnat je klidovymi aktivitami mimo spici déti, aby nerusily tyi, které spi a které
potrebuji nabrat sil do druhé poloviny dne. Potfeba spanku zpravidla zalezi na véku
a individualnich potfebach ditéte, i na tom, jak je dité zvyklé z domova, jak brzy vstava
&¢i kdy chodi doma spat. Mohou se zde v$ak promitnout i rizné zvyklosti z rodiny apod.
B&Znou praxi je, e pedagog &te pred spanim détem pohadky nebo r(zné piibéhy.
Nékteré déti se tim uspi, ale jiné Cteni aktivizuje k FeSeni mnoha otdzek vyplyvajicich
z ptib&hu. V této situaci mizeme pozorovat predevsim vzdjemnou ohleduplnost mezi
détmi. Nékteré déti respektuji, ze je ticho a nerusi ostatni, ale jiné se nedokazi zklidnit.
Z toho mizeme vysuzovat, zda déti respektuji soukromi druhych déti i jak se k sobé
chovaji navzajem. Stejné tak si mizeme vsimnout i nezvyklé Unavy ditéte, kterd mize
byt signalem, ze néco neni v poradku.

Pobyt venku dava prostor individualnim i skupinovym spontannim aktivitam déti. Je to
chvile, kdy si déti mohou délat, co chtéji. Pedagog nabizi vhodné prostredi (zahradu,
park, piskovi§té apod.), pomlcky (zahradni n&cini, sportovni nacini) a déti si podle
vlastniho zajmu a potreby voli. Venkovni prostor umoznuje zjistit pfedevsim télesnou
zdatnost a pohybovou vyspélost déti. MUzeme sledovat, zda a jak se dé&ti postupné
fyzicky rozvijeji a zdokonaluji. Pokud déti nejsou organizovany, mame v tuto dobu cas
pozorovat, jak se déti projevuji a chovaji po strance komunikativni a socidlni. Vidime,
jaké cinnosti dité preferuje, s kym si hraje, jak komunikuje a spolupracuje s druhymi
détmi apod. VSimneme si, Zze nékteré déti jsou tzv. nevybéhané, nevyskakané, nékteré si
potfebuji povidat jen tak, o niCem, jiné déti jsou samotarské a davaji prednost
individualni hre Ci zabavé, dalsi déti jsou naopak aktivnimi organizatory spole¢nych her
apod.

Nas zavér z pozorovani by nemél byt predCasny a definitivni. Musime hledat Sirsi
souvislosti a odliSovat nahodné projevy od toho, co se v chovani ditéte stava pravidlem.
Zvlasté je nutno rozpoznat, kdy se jedna o docasné problémy v chovani ¢i v projevech
ditéte, popf. o do&asné snizeni jeho vykonu, kdy jde o trvalejsi selhdvani, které mize
byt ndznakem skuteénych obtizi nebo zavaznéjsich problém@. Neméli bychom precefiovat
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ani nahodné mimoradné projevy Ci vykony ditéte a povazovat je hned za pfislib
rozvijejiciho se talentu.

2.2 Pohybové aktivity

Pohybové aktivity, at uz spontanni ¢i Fizené, jsou béznou a pravidelnou soucasti
denniho programu. Poskytuji ndAm moznost sledovat predevSim motoricky rozvoj ditéte,
jeho télesnou zdatnost i pohybovou kulturu.

PFi v8ech &innostech miZeme u ditéte pozorovat predevdim celkové drZeni téla. Pokles
ramen a pazi, predsunuti hlavy, prohnuti v bederni patefi nebo vyklenuti bficha, nés
miZe upozornit na moznost vadného drZeni téla. Pro zjisténi této vady existuji
standardizované zkougky, ale mnohdy ndm postadi vdimnout si uvedenych projevd.
Véimejme si také chiize, zplsobu naslapovani, vtaceni & vytaceni $pi¢ek i neohrabané
chlze v disledku plochych nohou. Sledujme, zda dité pfi pohybové ¢&innosti dycha
prevazné Usty (mozna ma zvétSené nosni mandle) nebo dycha nosem.

Sledujme, jak dit& umi udrZovat rovnovahu pfi véech ¢&innostech (napt. pfi stoji, chlzi,
b&hu, odrazu, pfi chytani mice, pri provadéni zakladnich gymnastickych prvkl, pfi jizdé
na tfikolce, kolob&Zce, kole apod.). MiZeme tak odhalit obtize v celkové koordinaci
pohybld a v prostorové orientaci ditéte. V&imame si koordinace ruky a oka ditéte
(zejména pri manipulaénich ¢&innostech). M{Zeme také zjistit prednost v pouZivani
kon&etin. V celé Fadé ¢&innosti mdZeme pozorovat, zda se dité projevuje jako pravak ¢&i
levak, napf. pfi sebeobsluznych & manipulaénich ¢&innostech s b&Znymi pomdckami
a nastroji, pfi konstruktivnich &innostech ¢&i pfi praci s riznymi materidly. V&imejme si
nejen uchopovani, ale celkové obratnosti a zrucnosti (orientace nemusi byt pfimo
vyhranénd; pokud je dité vedeno k tomu, aby koncetiny stiidalo, mdZze byt orientace
zkfizend a matouci).

V neposledni fradé nam pohybové aktivity odhali i vztah ditéte k pohybu, resp. potrebu
pohybu, ktera je velmi individuaini a kterou by pedagog mél dobfe znat.

2.3 Herni aktivity

Klicové misto v kazdodennim programu ditéte v prostfedi matefské $koly zaujima hra, at
jiz spontanni nebo fizena. Protoze pravé herni Cinnosti jsou pro dité nejpfirozenéjsSimi
aktivitami, maji také z hlediska poznani ditéte a diagnostiky jeho rozvoje mimoradny
vyznam.

Zejména spontanni hra miZe prozradit o ditéti nejvice, nebot do hry vlastné promita
samo sebe, svoje potfeby i pfani, své citéni, postoje, dovednosti, poznani i zkusenost. Ze
hry miZeme pochopit predstavu ditéte o sob& samém, o svété kolem i o vztazich, jimiz
je obklopeno. Je jedine¢nou vychozi situaci k zachyceni ptfirozenych projevl ditéte. Hra je
jeho jazyk a hlavni dorozumivaci prostfedek. Dité si snadnéji hraje, nez vypravi.
Zachazeni s hrackou je pro né jednodussi, nez pfimé jednani. Hra tak mdZe odhalit nejen
silu, ale i skryté slabosti a problémy. Prozradi individualni obranné mechanismy ve
vztahu k okoli i emoce. Dava ditéti moznost vyzkouset si i socialné nepfijatelné nebo
kontraproduktivni chovani bez rizika a pfitom mu pomdahd zbavit se napéti, Uzkosti
i podvédomého strachu. Navazuje na jeho vlastni zazitky a davd mu pfilezitost vyjadrit
svou predstavu Ci prani.

Ve hite mlzeme zachytit Groveri psychického rozvoje ditéte, napf. si vé§imnout, Ze se dité
Spatné orientuje v prostoru, Ze je neSikovné, nepamatuje si fikanky, nerozliSuje hlasky.
Odmitd hru, pfi které je tfeba uvaZovat, soustfedi se jen kratkodobé&. Hra nas muize
upozornit na problém v koncentraci pozornosti, na opozdéni ve vyvoji zrakového nebo
sluchového vnimani, obtize pfi pohybové koordinaci nebo v pravolevé orientaci. Pri¢iny
mohou byt jak banalni, tak i zadvazné, a proto je tfeba zamyélet se nad tim, zda to mize
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byt zplsobeno nedostatkem stimulace, nevhodnou rodinnou vychovou nebo momentalini
nepriznivou zdravotni situaci.

Sledujeme, jak dité ke hfe pristupuje, jak si pfi ni vede, jak ji ukondéi. Nejvic o zajmech
napovi ndmét hry a volba hra¢ky, co? se miZe stat kli¢em k pochopeni vztahu ditéte
k urcité osobé nebo predmétu. Stejné tak ndm hra mnoho vypovi o prozitcich ditéte,
nebot z toho, co dité déla a jak to déla, Ize usoudit, co se v ném pravé déje (napf. kdyz
se mu néco nedafi, vztekd se, trha papir, ni¢i vytvor svij a &asto i jinych déti apod.).
Stava-li se tak casto a opakované, byva néco v neporadku. Je pak na misté zamérit se na
dalsi mozné projevy ditéte, napf. napadné nesoustfedéni, netrpélivost, nestalost,
nedokoncovani ¢innosti apod.

Véimame si také, jak dité zachazi s pomlckami a hraékami. Zaznamendme-li neetrné
nebo agresivni zachazeni s hrackami, je tfeba sledovat také, jak se dité chova k ostatnim
détem i dospélym.

Néktefi odbornici soudi, e ndpadné chovani ditéte ve hite mlze naznadit urité tendence
budouciho zaméreni osobnosti. Je to napf. sklon k agresivnhimu jednani, vyhledavani
nebezpedi a silnych prozitkd (vysky, jizda na kolotoci, rizikové houpani), sazek
a magickych ritudll. Pokud zaznamendme dasté naznaky extrémnich projevl odvahy
a touhy po silném pocitu vychyleni az fyzické zavrati, je nutné dité sledovat a posilovat
v ném pfirozené zabrany (u mimoradné silnych projevd je 1épe poradit se
s psychologem). I kdyz nezabranime rozvijeni zajmu o adrenalinové sporty ¢i vasné ke
hre, posileni motivace pro pozitivni aktivity rozhodné neuskodi.

Neméné bohatym zdrojem poznani ditéte mohou byt také Fizené herni aktivity (Fizené
vzdélavaci cinnosti). Nabizeji mnohostranné mozZnosti. PrestoZze jde o Cinnosti
planované, jejich charakter nam umozniuje sledovat a odhalovat u ditéte podobné
charakteristiky jako hra spontanni. Siroké a pestré spektrum Fizenych ¢&innosti poskytuje
mnoho pfirozenych ptileZitosti k b&znému i fizenému sledovani projevi déti ve vdech
oblastech rozvoje a udeni. Rizend nabidka ¢innosti naopak umozfiuje rychleji
a operativné&ji zjistit to, co povazujeme za dulezité, popr. si mlzeme nase poznani &i
dojmy ovéfrit.

Ma-li dité moZnost si z této fizené nabidky ¢&innost volit, mdZe byt pravé tato volba
ukazatelem urcité vyspélosti ditéte, obdobné, jako je tomu u aktivit spontannich. Vidime
napr., jak naro&né ¢&innosti si dité z nabidky voli a jakou tedy ddvéru v sebe ma, zda
dava prednost naroénéjsi cinnosti, byt pfi ni musi pfekondvat obtize (naro¢né puzzle)
nebo se spokoji stim, co je snadné&j$i. MUZeme pozorovat, jak je iniciativni, jak je
napadité, z prdb&hu &innosti zjistime, do jaké miry je s to pfi obtiZich vytrvat, jak je
vynalézavé pti dosahovani cilG a prekonavani prekazek, zda dovede improvizovat a umi
vytvofit varianty FesSeni, i jak snasi nedspéch apod.

Nékteré dité nerado prechazi z jedné cCinnosti do druhé a zejména ty c¢innosti, v nichz se
projevuje jeho neobratnost, odmitad. Zaméruje se radé&ji na Cinnosti, které snadno zvlada
a setrvava pfi nich déle nez mu svéddi (napfr. nevyuziva celou Sifi nabidky cinnosti, ale
trvale si voli jeden typ hracky nebo materidlu a cinnost s nim stereotypné opakuje).
Vzhledem k tomu, Ze z naeho pohledu se dit& n&dim zabyvd a nerudi, miZeme toto
ulpivani na urcité Urovni aktivity snadno prehlédnout.

Vyznamnym prostfedkem pro soustfedénéjsi sledovani ditéte a jeho rozvojovych
a ucebnich pokrokd jsou bezesporu didaktické hry, které jsou cilen& zamérené k rozvoji
konkrétnich dovednosti ditéte, zejména kognitivnich. Uplatiuji se v podobé pracovnich
listd, resp. rlznych doplfiovacek, labyrintd, sklddanek, omalovének, vystfihovanek, apod.
Zahrnuji zejména cinnosti, které cvi¢i postieh, vedou k porovnavani velikosti, barev,
tvarl, pomahaji orientovat se v prostoru, rozvijeji schopnost vsimat si podstatnych
znakl, vlastnosti a vztahl, pomdahaji porovndvat a vyhleddvat vzdjemné souvislosti,
prispivaji ke schopnosti vybavovat si vlastni zazitky, rozvijeji predstavivost a tvorivost.

Pfi t&chto &innostech miZeme sledovat napf., jak se dité dovede soustiedit a jak dlouho
udrzi pozornost, zda vnasi do hry své predchozi zkuSenosti, jak je napadité a tvorivé, jak
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reaguje na pokyny a pravidla, které by ve hife mélo dodrzet, jak rychle se rozhoduje pro
urcité feseni. Pozndme, zda je dlsledné a dokonéuje &innosti, mizeme vidét jeho snahu
pomoci druhému, miZeme sledovat, jak se pfi ¢innosti vyjadiuje a do jaké miry umi
spojit fe¢ s &innosti, kterou pravé délad. MiZzeme poznat i to, zda dit& dokaze predvidat
disledky svych rozhodnuti, jak snasi nezdar a nelspéch, zda umi uznat vlastni chyby
a poucit se z nich. Nevadi, kdyz dité reaguje jinak, nez otekavame nebo kdyz se splete,
protoZze i chybné Fedeni vypovida o tom, co dité vi, co si pfedstavuje a jak mysli®. To, co
prostfednictvim bézné uplatfiovanych didaktickych her u ditéte pozorujeme, nadm ukazuje
smér, kterym by se nade dali plsobeni mélo ubirat v hledani pravé cesty k rozvoji
individudIni dispozice a potfebnych kompetenci ditéte.

Didaktickych her miZzeme vyuZit také pfi fizeném individudlnim sledovani ditéte, kdy se
dité zabyva navozenou cinnosti, popf. Fesi urcity konkrétni problém. Ma napf. postavit
néco podle predlohy, roztfidit material (koralky, knofliky, klubicka, micky) podle barvy,
velikosti, tvaru. Vhodnym prostfedkem jsou i pracovni listy s didaktickymi Glohami
zamé&Fenymi na urcité funkce a logické operace (vyhledavani a tfidéni stejnych prvkd,
pfitazovani a seskupovani podle uréenych znakl, porovnavani a odhad velikosti, cesty
labyrintem, doplné&ni chybé&jicich ¢asti, fazeni déjovych obrazkli podle posloupnosti nebo
situacni logiky apod.). Tyto promyslené a predem pfipravené Ulohy umozni pedagogovi
v pfipadé potfeby posoudit rozvojovy stav ditéte a odhadnout budouci predpoklady
(napf. pri vstupu ditéte do Skoly). Jde o situaci predem pripravenou a nasim Ukolem je
zajistit, aby ji dité vnimalo jako zcela pfirozenou.

Pro pedagoga neni problém pfipravit takovy material ¢i situaci a podobnou nabidku ditéti
ucinit. Samozifejme, ze nebudeme spekulovat, ale hlavné pozorné sledovat a vSimat si
jedinecnosti i variability ve hfe, abychom rozeznali rukopis ditéte a uvazlivym vybérem
dal$ich podnétd a motivaci mu poskytli patficné vyrazové nastroje. Nikdy bychom
neméli vystavovat dité nepFiméfené naroénym pozadavkim a prili§ zatézujicim
situacim, v nichz by zazivalo pocity neuspéchti a selhavani.

Nutno podotknout, Ze priprava takovych pfilezitosti (Uloh, situaci), jejichz cilem je
posoudit rozvojovy stav ditéte, popf. odhalit pFi¢iny problému, s nimiz se dit& potyka, je
prace naro¢nd a zodpovédna. Vyzaduje zkuSenost a bezpodminecné dodrzovani
profesionalniho pristupu. Odborné posouzeni, resp. vysSetfeni ditéte patfi do rukou
odbornika, v tomto pFipadé détského psychologa*. V matefské Skole je mozné podobnou
¢innost uplatfovat pouze v nejelementarnéjsi podobé (nejdast&ji to byvaji rdzné
orientacni zkousky Skolni zralosti). Vzdy je treba tyto postupy vnimat pouze jako
doplfiujici a uplatfiovat je jen v pfipadech, kde toho bude nezbytné zapotfebi (napf.
v situaci, kdy si potfebuje ovéfit svou zkuSenost, potvrdit i vyvratit svoje dojmy,
poznatky nebo zavéry).

2.4 Zvlastni prileZitosti a mimoradné situace

V materské skole vznika celd rada situaci, pfi nichz se méni pravidelny denni rad a které
tedy znamenaji pro dité jistou zménu. Nékteré takové situace zpestfuji a ozivuji bézny
program a jsou pro déti pfijemnym zazitkem (navstéva divadla, vylet, slavnost, pfijeti

3 Moznost uéit se chybami bez nepfijemnych nasledkd je typické pravé pro preddkolni obdobi a pozdé&ji v Zivoté
ustupuje.

*V/ Klinické praxi jsou uplatiovany rizné psychologické postupy, které umoZzfuji vyhodnotit Grover jednotlivych
schopnosti ditéte. Byvaji to soubory rliznych Gkoll ¢ situaci, které dité postupné Fedi. Jiné techniky umoZfuji
poznat napf. nejrlizn&jsi predstavy ditéte, dozvédét se, jak véci kole sebe vnima, z é&eho mé radost nebo bavy,
zda je spokojené nebo zda citové nestrada, apod. Napf. dité ma k dispozici stavebnici svéta, tj. soubor hracek,
ve kterém jsou zastoupeny figurky osob, zvifat, miniaturni pfirodni objekty, stavby, dopravni prostfedky,
nastroje a nacini, ze kterych si dité ke své hie vybird, co potfebuje. Z toho, co dité vytvorilo, dovedou zkuseni
odbornici rozpoznat mnohé o osobnosti ditéte, o jeho prozitcich i motivacich.

% Znamené to napf. to, Ze jiz zminénou zkousku skolni zralosti nebude pedagog provadét pravidelné u vsech
dé&ti, které ukonéuji predskolni vzd&lavani, ale pouze u téch, kde je dlvod (kde se jevi n&jaky problém, popF.
nejasnost).
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nového ditéte, cizince, narozeni sourozence v rodiné apod.) nebo mohou vzniknout
necekané a vystavit déti i ucitelku neprimérené zatézi (napf. nepotece-li voda, dojde-li
k Urazu, zastihne-li déti venku necCekana bourka nebo stanou-li se svédky nepfijemné
hadky, agresivniho chovani, chovani opilce ¢i narkomana apod.). V kazdém pripadé jsou
takovéto situace prilezitosti k redlnému pohledu a ovéreni, do jaké miry dité zname a jak
dalece dovedeme predem odhadnout jeho reakci. Velice ¢asto nas déti prekvapi, nékdy
potési a nékdy i zklamou, ale pravé v téchto situacich je jejich projev autenticky.

Navstéva divadla provéri skute¢nou miru zvladnuti volniho jednani a spolecenského
chovani (pfipravit se, nezlobit v dopravnim prostfedku, pfi pfedstaveni nerusit ostatni,
ovladat se, vnimat dé&j a soustfedéné naslouchat) i hloubku emocionalniho prozivani,
ktera se projevi i pozdé&ji pFi vypravéni nebo vytvarném zpracovani zazitku (mira empatie
a ztotoznéni s hrdinou, radost ze spoluprozivani a sdileni pocitl s ostatnimi).

Situaci, ktera ukaze, jak si dité umi poradit, vyvola i ¢astéd banalni prihoda, jakou je
tfeba rozlity ¢aj. Nékteré dité jedna samostatné a dovede okamzité samo vyhledat utérku
a kaluz utfit, jiné vyzZzaduje pomoc dospélého. Dalsi dité reaguje tak, Ze na kamarada
zaluje a s neskryvanou Skodolibosti ¢ekda, jak to dopadne a zda bude pachatel
napomenut.

Provérkou vztahl i kompetenci se stava také spor o hraéku, kterou v daném okamziku
potrebuji dvé déti soucasné. Jedno z nich musi ale ustoupit a resit situaci s ohledem na
druhého. Sledujme, zda se dokaze vcitit do role druhého (protoze nechce, aby byl
smutny), zda umi ustoupit a udé&lat mu radost nebo zda ho premiZe nelstupnost
a ovladne ho pocit prohry a nelGspéchu, se kterym se tézko vyrovnava. VSimejme si, zda
a do jaké miry dokaze dité vyjednavat a pristupovat na kompromisni feseni, zda si poradi
samo, nebo k tomu potfebuje pomoc pedagoga.

Mimoradné situace vyzaduji pochopitelné mimorfadnou pozornost a maximalni zretel
k individualnimu charakteru prozivani ditéte. V urcitych pripadech lze situace, které
kladou ponékud vétsi naroky na dité nez situace bézné, chapat i jako druh psychického
otuzovani Ci tréninku. Presto zasada primérenosti, a to i pokud jde o mimoradné
pfijemné situace, musi zistat na prvnim misté.

3. Jak se pripravit na soustifedénéjsi sledovani ditéte

Zatimco vychova v rodiné spoléhd predevSsim na faktor casu, na pfirozené zrani
a postupny rozvoj ditéte, odborna cinnost pedagoga by méla zajistit, aby vyvoj i uceni
ditéte probihaly ve vztahu k jeho individualnim moZnostem a potrfebam co nejefektivnéji.
Pravé proto je dlleZité, abychom prib&Zné& monitorovali tyto procesy a sledovali
moznosti i potfeby ditéte, jeho rozvojové i vzdélavaci pokroky. Necinime tak proto,
abychom tyto procesy urychlovali, ale aby potrebné podnéty prichazely vcas, abychom
predesli nesnazim, které mohou zrani i uceni provazet a hlavné abychom vcas odhalili
subjektivni i objektivni potize, které dit& mdze mit.

Existuje celd fada okolnosti, které mohou prib&h i vysledky naseho sledovani
a hodnoceni ovlivnit. Je tfeba si je uvédomit a snizit tak riziko toho, Ze nase zjisténi,
a stejné tak i vyplyvajici zavéry, budou zkreslené. Zamérnému sledovani ditéte by proto
méla predchazet priprava. Ta spociva v tom, Ze se nad ditétem zamyslime, zvazime
jeho konkrétni situaci i okolnosti, které by mohly nase zjisténi zkreslit. Na zakladé této
myslenkové rozvahy pak vytvorime konkrétni plan, jak budeme postupovat
u jednotlivych déti (v kone¢ném souhrnu tedy ziskame zaroven i plan ke sledovani
a hodnoceni v ramci celé tfidy). Konkrétni Uvahu o ditéti lze opirat o celou fadu
odbornych poznatk( i praktickych zku$enosti. Upozornime déale na nékteré z nich.

Kazda etapa ve vyvoji ditéte méa svij vyznam, kazdd md své vlastni problémy i prednosti,
které jsou v obecné roviné popsany (napf. v publikacich vyvojové psychologie). Ty se
vyskytuji zpravidla u véech vrstevnik. Pfi hodnoceni konkrétniho ditéte musime tedy
rozliSovat to, co je pFimérené véku ditéte i to, co je projev skutec¢né individualni.
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U kazdého ditéte je mozno zaznamenat urcitou individualni charakteristiku, kterd se
projevuje v nadasovani rlstu a vyvoje, zakladnich rysech jeho osobnosti, zplsobu uéeni
a vlivem rodinného zazemi. Nasim Ukolem je pfipravovat prilezitosti k tomu, aby se dité
mohlo v souladu s touto osobnostni charakteristikou v matefské Skole pfirozené
projevovat, volit si ¢&innosti s rlznym materidlem a vybavenim, bez zabran pftijimat
podnéty z prostfedi a jednat tak, jak je mu vlastni.

Zivot v prostiedi matei'ské Skoly kazdodenné ditéti poskytuje jak standardni a opakované
podnéty, tak také nové vyzvy, které dité spontanné ¢i s vnitfnim souhlasem pfijima
a s jejichz pomoci tak ziskava stale nové a nové zkuSenosti. Je nutno pocitat s tim, Ze
nékteré zkusenosti se pomérné rychle, takfka jednorazové, mohou stat zakladem nové
dovednosti, jiné vyzaduji delsi ¢as k nacviku, upevnéni a myslenkovému zpracovani.
Nutno si uvédomit i to, Zze vlivem urcitych okolnosti (nepfimérené zvySené naroky,
ptichod malého sourozence, odstéhovadni kamardda & rozvod rodic¢d) mize dité
podvédomé touzit vratit se do drfivéjsi vyvojové faze, ve které mu bylo dobre.
Neprojevuje se tedy tak, jak je vzhledem ke svym skutecnym dovednostem
a zkusSenostem schopno, ale ridi se svym neuvédomélym pranim.

Nékdy je skutec¢né tézké rozpoznat, co dité skutecné neumi, nevi nebo déla spatné
a odlisit od toho, co dé&ld podle toho, jak mu to né&kdo ptikdzal (napf. ma od rodi¢d
zakazano pljcovat hracku, kterou si pfineslo z domova, nesmi z hygienickych divodl
brat néco do ruky, délit se o pamlsek) nebo se mu prosté vtu chvili nechce
spolupracovat (je zaujato nécim jinym a chce si urcitou ¢innost nebo situaci vychutnat
podle svého). Nebo ve snaze udrzet kontakt s dospélym napf. prodluzuje dotazovani,
které ndm mUize pripadat primitivni a samoulé&elné. Dité se ptd na to, co vi, ale uziva si
nadi pozornosti. Stejné& tak si mdZe vynucovat nadi pozornost tim, Ze na sebe neustale
upozornuje napadnymi a uvédomeéle nepatficnymi projevy. A nemusi to byt ani neznalosti
pravidel, ani nedostatkem sebekaznég, ale prosté tim, Ze ditéti zajem a kontakt schazi.
V praxi, zejména v heterogennich skupindch, miZeme pozorovat, jak se star$i déti
s vyuzitim role pouceného instruktora zapalené vrhnou na hru s hrackami, které jsou
urCeny malym détem a kterym uz samy odrostly. A neni to zndmkou regrese, ale toho,
Zze dité pocituje nedostatek prostoru pro vlastni iniciativu a postrada pfileZitost
k opakovani a ovérovani ziskavaného.

Podobnych ptikladd by se jist& nalezlo vice. Neni Géelem predlozit jejich Gplny vycet, ale
spiSe upozornit na to, Ze je tfeba détem naslouchat, vidét véci v kontextu, zvazovat
rizné moZnosti a okolnosti a nevynadet o détech predéasné a ukvapené soudy.
Poukaz na pripadna Uskali v procesu pozorovani a hodnoceni ma predejit stereotypnim
a zjednodudujicim pristuplim, které se mohou v praci pedagoga objevit.

Po zvazeni vSech téchto okolnosti, které mohou sledovani i hodnoceni ditéte ovlivnit nebo
zkreslit, bez predem generalizovaného ocekavani, miZeme vytvorit konkrétni plan
vlastniho zamérného systematického sledovani ditéte. Stanovime si konkrétni cil
sledovani, obsah a postup. Obecné Ize fici, ze cilem zamérného sledovani je ovérit si
to, nac¢ nas upozornilo nahodilé pozorovani. Napf. si povSimneme, ze dité ma urcité
problémy v oblasti télesného vyvoje a zdravi a zaméfime se tedy cilené na tuto oblast.
V nasem planu musime brat v dvahu jak momentalni stav, tak i okolnosti, které mohly
mit v minulosti na télesny vyvoj vliv (nemoc, Uraz, hospitalizace, Uzkostna vychova).
Sledujeme také stav smysld, zejména zrakovou a sluchovou percepci, pravolevou
orientaci, kinestetické vnimani, hrubou a jemnou motoriku a grafomotoriku apod. PGjde-li
o problém v psychickém ¢i socidlnim vyvoji ditéte, budeme sledovat napf. proc dité néco
déla, jaka je jeho motivace, zda je zajem o Cinnost trvalejsi, nahodily nebo tékavy, jak se
dokaze védomé na cinnost soustredit, vyuzivat zkusenosti, jak citové reaguje a projevuje
svlj temperament. V&imame si také Grovné verbdlni i neverbalni komunikace, schopnosti
spoluprace a v neposledni fadé i toho, jak dité sebe samo vnima a jak se hodnoti.
V jiném pFipad& mUze jit o specifické problémy a pfipadné obtize, které mohou vzniknout
nahodilymi okolnostmi nebo byt dlsledkem trvale plsobicich nevhodnych vychovnych
vlivl. MdZeme sledovat, jaky je aktudlini stav rozvoje a uéeni ditéte, jak se projevuji jeho
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individualni schopnosti a nadani, jaké jsou jeho specifické potfeby, v ¢em se jeho vyvoj
odchyluje od uznavanych vyvojovych meznikd apod.

V rozhodovani o tom, jaky postup zvolit, se nabizi celd fada moznosti. Zvazujeme vzdy,
kterd cesta je vtom kterém pfipadé C&i vzhledem k povaze sledovaného problému
nejvhodnéjsi ¢ nejschidnéjéi a kterd ndm prinese potfebné informace. UvaZujeme napf.
zda:

sledovat samotné dité v akci v pfirozené situaci

partnersky vstoupit do jeho hry nebo ¢innosti

pozorovat dité ve skupiné spolu s ostatnimi

navazat hovor a naslouchat

pripravit konkrétni individualni zadani nebo situacni feSeni a sledovat, jak si vede
rozebrat vysledky cinnosti ditéte

porovnat vysledky svych pozorovani se zavéry ostatnich pedagogl

pripravit si se spolupracovniky plan spole¢ného pozorovani

konzultovat otazky s dalsSimi odborniky (s SPC, PPP, pediatrem aj.)

zapojit do pozorovani ditéte také rodice

Teprve na zakladé konkrétniho pldnu mdZeme zahajit systematické sledovani ditéte.

4. Co miize ovlivnit pozorovani ditéte i nas asudek

PFi sledovani i posuzovani ditéte je tfeba brat v Gvahu, ze nase zjisténi, a tim i nasledné
Gsudky a zavéry, mohou byt ovlivnény mnoha faktory. K t&m nejdlleZit&j$im patii
prostiedi Skoly, jeji atmosféra, rodinné prostfedi a zivotni styl rodiny, dosavadni socialni
zkusenost ditéte a osobnost pedagoga. Obraz, ktery o dovednostech ditéte ziskame,
mize byt v dlsledku té&chto vlivl vice & méné zkresleny, skute¢nému stavu véci
neodpovidajici.

Prostfedi a celkova atmosféra skoly, at uZ je to usporadani, vybavenost Skoly a tfidy
nebo vztahova atmosféra, hraji bezpochyby vyznamnou roli v tom, jak se dité projevuje.
PFi jeho sledovani je mnohdy treba vzit v Uvahu i souvislosti, které zdanlivé s tim, co
sledujeme, pfimo nesouviseji (napf. pokud dité pocituje prostfedi jako malo vstficné
nebo pokud nemé& k pedagogovi divéru, mze byt jeho komunikace s nim omezena
a jeho projevy velmi rozpacité).

Znaény vliv na projevy ditéte ma bezpochyby rodinné zazemi. Zplsob, jak je dité
vedeno doma, jak pocetna je jeho rodina a jaké v ni ma postaveni, ovlivni chovani
a jednani ditéte i v jiné socidlni skupiné. Bézné se setkdvame u déti, které byly v rodiné
prilis preferované a stfedem vesSkeré pozornosti, s tim, Ze dité téZce nese, kdyZ neni po
jeho a vyzaduje byt stale na prvnim misté. Na druhé strané déti, které byly vedeny pfilis
autoritativné, jsou ve skupiné sice rady, ale mozna se az prilis snadno podrizuji, nedokazi
se prosadit a nechavaji sebou manipulovat. Obdobné Fe¢ ditéte, tj. slovnik i zplsob
komunikace, zpravidla nese peclet verbalni komunikace v rodiné. Stejné tak i zajmy
a postoje ditéte (mUZe to byt tfeba zajem & nezdjem o pohyb a sport, stravovaci navyky,
vztah ke knizkdm apod.) vétsinou odpovidaji zdjmlm a hodnotédm, které preferuje jeho
rodina.

Také vychovny styl rodiny se odrazi v projevech ditéte. Je-li napf. rodina pfilis
ochranitelskd, miZe mit dité nepfimérené obavy o svoje zdravi a bezpeénost, v disledku
¢ehoZ je prehnané opatrné a tlumi nebo omezuje nékteré aktivity. Obdobné& se muize
promitat do projevd ditéte Zivotni styl rodiny a podminky, jaké v tomto prostiedi dité
nalézd pro rozvoj dovednosti, které sledujeme. Pokud ma dité omezenou prilezitost
k nékterym cinnostem, zifejmé mohou byt jeho projevy zkreslené a neodpovidat ani
redlnym predpokladdm ditéte, ani na&im ocekdvanim. Napf. na stavu télesného rozvoje
ditéte se mohou projevit bytové podminky, riziko volného pohybu v misté bydlisté,
nedostatek pfrilezitosti k prirozené pohybové aktivité. Mnohé dnesni déti jsou zvyklé se
presouvat prostorem vyhradné v auté, sedavy zplsob zivota podporuje rodina nabidkou
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pocitacovych her a medialniho konzumu. Také zdokonalovani a technizace v domacnosti
.’ V7 V. ’ s o YATIN4 s v .
omezuji prilezitost ziskavat dulezité smyslove zkusenosti.

V nékterych pfipadech mize byt ptirozeny projev ditéte potladen naucenymi stereotypy
az zlozvyky ze Zivota rodiny. Je tfeba si uvédomit, Ye pod vlivem pUsobeni matefské
Skoly se dité obcas dostava do slozité situace, v niz ma reagovat do jisté miry v rozporu
se svymi zkuSenostmi, zvyky a mnohdy i city. Napf. v situacich, kdy ma rodic¢ jiné
pozadavky na chovani ditéte nez pedagog, kterého ma dité také rado a jehoz autoritu
také uznadva, nedokaze najit kompromis. To muZe vést bud k manipulaci ditéte
pedagogem a nebo vyvolat prudkou konfliktni reakci. Také v téchto pfipadech mohou byt
chovani ditéte Ci jeho projevy zkreslené.

Je tfeba poditat také s tim, ze déti mohou snadno podléhat ndpodobé, nebot jesté nemaji
upevnéné vlastni vzorce chovani. Jejich projev pak neni autenticky. Napfr. déti podle
televizniho vzoru vérné napodobi tfeba ,disco“, pohybovy obraz razem ziskava jiné
kontury a neni ditéti vlastni. Nase prekvapeni a hlavné obdiv vyvolaji v ditéti pocit
Uspéchu a snazi se pokracovat v produkci né¢eho, co se k nému vlastné nehodi. Pedagog
by se mél snazit u ditéte rozeznat, kdy jde o napodobovani, typické pro predskolni
obdobi a kdy je projev ditéti vlastni.

V souladu s vlivy svého okoli se dité projevuje jako osobnost, jejiz rozvoj i projevy jsou
vysledkem spole¢ného plsobeni rodiny i mateiské &koly. Proto bychom méli p¥i procesu
hodnoceni mit vzdy na mysli, Ze:

e Cinnost ditéte vychazi predevSim ze smyslové zkuSenosti, veskeré jednani
ovliviiuji podnéty i zazitky, s nimiz se setkalo, na nich zavisi i Uroven jeho
dovednosti

e mysleni je zalozeno na poznavacich procesech, které mélo ve styku s okolim
prilezitost se rozvinout, zplsobu uvaZovani, ktery se nejvice uplatfioval
v prozivanych situacich a objevovani souvislosti a vztahl v ptirodnim i socidlnim
prostfedi, s nimz mu bylo dopfano se setkat (je tedy pochopitelné, ze déti z malo
podnétného prostifedi mohou mit slovni zasobu i rejstfik zkuSenosti chudsi,
prestoZe jejich schopnosti budou stejné jako u relativné rozvinut&jsich jedincl)

e pocity podmifuje mira uspokojovani potreb v péci o vlastni osobu, jejich
porovnavani s pééi o druhé a také z roli a zvykl, které u né&ho byly odmali¢ka
vytvareny

e postoje, nazory a hodnoceni vznikaji na zakladé vlastnich prozitkl, védomé
i nezdmérné ovlivnénych plsobenim nejblizsich osob

Proces sledovani a hodnoceni je ovlivnén také samotnou osobnosti pedagoga. Kazdy
pohlizi na déti jinyma ocima. Osobni naladéni, temperament, schopnost empatie
a akceptace i vlastni profesionalni pohled se promitaji do zavérd o ditéti. Usudek o ditéti
mGze ovlivnit i uréitd inklinace k rdznym praktickym dovednostem a osobnim zajmdm
(vztah pedagoga k ,vytvarnu® miZe zpUsobit jeho piisné&jsi pohled na vytvarné aktivity
ditéte apod.).

Hodnoceni ditéte vychazi ze vztahu mezi pedagogem a ditétem, ktery se vytvari ve
vzajemné interakci, ve sblizovani, poznavani se, hledani porozuméni, ve snaze po
pochopeni a prijeti. Anglické pfislovi fika, Zze - ,vychovavat dité znamena vychovavat
sebe". Ma-li pedagog smysl| pro vzajemnou spolupraci, otevienost a moznost vymény
nazorl, vede to u ditéte ke zvy3ené spontaneit&, k iniciativé i emociondlni rovnovaze.
Dit& nékdy az prili§ snadno prejima slova, gesta, pohyby, mimiku i zplsob jednani
v riznych situacich. Plsobi na né& i &ist& vné&j&i znaky, jako je Uprava zevnéjdku,
konstituéni typ nebo zplUsob oblékani. Pedagog by si jako facilitdtor® mél byt védom
vlivu, ktery na vyvoj osobnosti ditéte mize mit a také odpovédnosti, kterd z toho plyne.
Mezi

® Facilitator je pedagog, ktery ve vzdélavacim procesu ustupuje do pozadi, vede déti nep¥imo, tj. tim, Ze vytvafi
vhodné podminky pro jejich aktivni osobni uceni. U jednotlivych déti podporuje ¢innostni a prozitkové uceni, ve
vztahu k détské skupin& zaujima roli moderatora a podporuje vzajemnou interakci jejich ¢len (d&ti neudi, ale
vede je tak, Ze déti se uc¢i samy, aktivné&, na zakladé toho, co samy prozily i co zaZily ve skupiné).
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pedagogem a kazdym ditétem je konkrétni mezilidsky vztah, jemuz dospély a pouceny
jedinec udava zakladni smér, ale sam tento vztah reflektuje, je jim zpétné ovlivnén.

Tajemstvi Gspéchu v poznani ditéte tkvi v uméni ziskat s nim kontakt, pochopit
jeho potreby a stat se pro né partnerem cinnosti, v niz sice pedagog vétsinou
vic nabizi, ale vzajemnym vztahem jsou si rovni.

5. Jak zachycovat pozorované projevy a jak je zaznamenavat

Pedagogické sledovani a hodnoceni maji mit pfedevsim funkci reflexni a prognostickou.
Znamena to, Ze se ziskanymi poznatky o ditéti bude pedagog dale pracovat. Potfebuje je
tedy nejen zachytit, ale také uchovat v trvalej$i podobé&. K tomu pomiZe pisemny
zadznam. Bez zdznamu by sledovani nebylo spolehlivé (pamét nemusi byt pfesnd) a ani
Uplné (nemiZeme si pamatovat vée), a tak by néco dllezitého mohlo uniknout. Jak
pedagog vysledky pozorovani zachytl zalezi na ném samém. Zpﬁsobﬁ je samoziejmé
vice a pro rlzné situace, okolnosti ¢ UG&ely se mdZe hodit jiny. Pro inspiraci nabizime
nékolik v praxi osvédéenych zplsobd.

Prvnim z nich je slovni popis urcité situace, udalosti, pfipadu. Jedna se vlastné o urcitou
kazuistiku. Popis by mél byt vécny, stru¢ny a obsah pravdivy. V naro¢néjsi formé
mUZeme hovorit o pripadové studii. Tyto popisy mohou vysledky nageho hodnoceni velmi
zajimavé dokumentovat & obohatit’. Idedlni doplnék piimého pozorovani je vyuZiti
obrazové c¢i zvukové zaznamové techniky (fotografie, filmové nahravky), které
umozni pozorovani opakovat, nasledované peclivym rozborem. Pouzitd technika umi nase
pozorovani zdokonalit. Skupinova fotografie zachyti okamzity vyraz kazdého ditéte, ktery
je pro danou situaci vyznamny, ale udel nasi pozornosti. Videonahrdvka mize
zprostfedkovat cely mnohovrstevny dé€j. Mnohy pedagog tuto techniku ovlada a vyuziva ji
jako dokumentace k zachyceni slavnostnich okamzik( nebo ilustrace netradi¢nich aktivit
pro predvedeni rodi¢dm. Tyto mimorddné situace bezprostfedné zachyti atmosféru
i ismévny plvab nechténého, ale jejich skuteénd vypovédni hodnota mdZe byt zkreslena,
protoze jsou do znaéné miry stylizované. Obdobé Ize timto zplsobem trvale zachytit
i artefakty déti, které nelze uchovat v realné podobé (stavby z pisku, vytvory ze snéhu,
kresba kridou apod.).

Pro zachyceni a posuzovani Urovné individualniho rozvoje déti mohou byt uzitecné
nepripravené operativni nahravky béznych situaci, pfi nichz se déti chovaji prirozené
a spontdnné (nejlépe kdyZ vibec o tom, Ze jsou v zabéru, nevédi). Vhodna prileZitost se
naskytne kupfikladu pfi pobytu na zahradé, kdy se podafi zachytit vyraz tvare ditéte
v akci, ktery pfi sledovani zdznamu odhali, co ndm uniklo. Anebo odhalime nékde
v pozadi v koutku hodné dité, které jen micky a nesméle pozoruje ostatni a uvédomime
si, ze vlastné pravé o tomto ditéti moc nevime. Patfi k tém nenapadnym, o nichz
predpokladame, Ze se citi dobfe a ze nasi pozornost nepotiebuji. Pro pedagoga
predstavuji tyto zdznamy dlleZity i pfekvapivy informaéni zdroj, k némuz se mdze podle
potfeby vracet.

7 Popis kratkého pribéhu, ktery se vztahoval k tomu co se kdy, kde a jak stalo i jak to skonéilo, byl obliben
v obdobi reformni pedagogiky. Tyto pfibéhy slouzily jako anekdoty a uUsmévna kronika spi$ nez prispévek
k hodnoceni individualniho rozvoje ditéte. Nicméné na pocatku 20. stoleti zpestfovaly casopis ucitelek
matefskych Skol a posilovaly jejich stavovskou prestiz. Vzhledem k tomu, ze nékteré zdznamy zachytily situace,
s nimiz se miZeme setkat i dnes, uvedeme ukdzku. V&fime, e ponékud archaickd &estina nebude branit
v porozuméni. Za kazZdou sluzbicku, kterou détem prokazi, u¢im je podékovat (zavazani boticky, obléknuti,
sviéknuti apod.). Podaji-li mi néco déti neb pomohou-li mi, podékuji zase ja jim. Onehdy upadl mi na zem
papir. Lola mi jej podala. Prijala jsem jej z ruc¢ky Loliny, ani na ni nepohlédnuvsi, protoZe jsem pravé
napominala jinou divenku. Lola z(stala u mne stdti a nemohouc se dockati podékovani, usméla se a fekla: ,Jé,
sle¢na zapomnéla ,dékuji!™. Dala jsem ji za pravdu a slusné podékovala. Lola s itsmévem mou dodateénou
zdvofilost kvitovala.
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Stejny vyznam maji i zvukové nahravky, které zaznamenavaji feC ditéte. V nich Ize
zachytit postupny vyvoj vyjadrovani z hlediska formy i obsahu (vyslovnost, rychlost,
plynulost, intonace, emocni zabarveni i syntax). I samotné déti, natoz pak jejich rodice,
po deldim &asovém odstupu zachyceny vykon pfekvapi. MlZeme nahravat rizné fikanky
¢i basnicky nejen pfi besidkach, ale i individualné ¢&i ve skupinkach pri béznych aktivitach.
S odstupem ¢&asu si je znovu poslechneme a spole¢né s ditétem muizeme zhodnotit vyvoj
v jeho prednaseni Ci reprodukci. Toto spole¢né hodnoceni ucitelky jeho pokroku je pro
dité zabavné a zajimavé.

Vedle dynamickych prvk( v projevech dit&te zaznamendvdme i ponékud snaze
uchopitelné prvky statické, jimiz rozumime to, co je zachyceno jako vysledek cinnosti
ditéte. Vytvory svédci nejen o urcité schopnosti (nebo neschopnosti) ditéte, ale hlavné
odhali predstavivost a city (imaginativné-emotivni procesy). Do kazdého vytvoru dava
dité kus sebe sama a jeho prostiednictvim nam dovoli nahlédnout na jemu vlastni zptsob
vnimani svéta, obrazotvornost, prozitky, zajmy a myslenky. Proto neposuzujeme détské
vytvory tradi¢nimi dimenzemi - dobfe nebo Spatné, ale jako osobité sdéleni, které se
nam nemusi vzdy podafit rozlustit.

Za pomérné spolehlivého ukazatele vyvoje ditéte a zdokonalovani jeho kompetenci se
povazuje predevSsim kresba ditéte, ke které v odborné literature najdeme popis
stadidlniho vyvoje. Stejnou vypovédni hodnotu mohou mit i daléi détska dila (rdzné
vyrobky, stavebni konstrukty) i pracovni listy. Zejména hra se stavebnici a pracovné
konstruktivni tvorivé cinnosti jsou v odborné a metodické literatufe podrobné popsany;
vétsinou jsou zde uvadény pridmérné limity vzhledem k vyvojovym stadiim té které
¢innosti (uchopovani nastroji a naradi, postup zvlddnuti manipulace).

Je vhodné, pokud kresby ditéte a pracovni listy, které zachycuji vytvarné projevy, rozvoj
psychomotoriky, Fedeni logickych Uloh a labyrintd i prvni pokusy o pismo pfi oznacovani
vlastnich vytvord apod., uschovdvame a tfidime je v tzv. portfoliu ditéte. Jeho vyznam
spocCiva v tom, Zze dokumentuje postupny rozvoj ditéte na jeho vlastnich konkrétnich
dilech (produktech). To pfinasi zajimavé informace nejen pedagogovi, ale i ditéti, které si
rado a se zajmem sva dila prohlizi, rozebird a hodnoti. V nékterych vzdélavacich
programech je proto spravcem svého portfolia samo dité, nékde je spravuje pedagog. Je
tu i moZnost kombinovat oba zplsoby. Prevaznou &ast portfolia si vytvar dité a je mu
prabé&zné k dispozici. Vytvory, vyznamné z hlediska diagnostického, si uklddd pedagog
(pokud si dité chce svou praci ponechat, je lIépe udélat si kopii). VSechna dila si pak na
zavér dochazky do matefské Ekoly dité odnadsdi domd. Portfolio by mélo byt pristupné
nejen ditéti, ale také rodi¢dm. Pedagog tak muze rodi¢im predkladat presvédéivy
a prikazny materidl pfedevsim pro pozitivni hodnoceni ditéte. RovnéZ v ptipadé, Ze jeho
prace signalizuji urcité problémy, ma oporu pro spolupraci s rodi¢i na feSeni téchto
problému.

Jinou moznosti jak zachycovat pribéh i vysledky naseho pozorovéni je strukturovany
zaznam pozorovani. Nékteré vzdélavaci programy predskolniho vzdélavani maji
vytvoreny své vlastni zaznamové archy, s nimiz pedagogové povinné pracuji. Zaznamy
se tykaji urcitych vybranych situaci, s nimiz se dité vyrovnava, zachycuji charakteristické
éinnostioa zplsob jejich provadéni ditétem i stadia rozvoje konkrétnich dovednosti
a vykonu.
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II. SYSTEMATICKE SLEDOVANiI A HODNOCENI ROZVOJE A UCENI
PREDSKOLNIHO DITETE A REFLEXE ZISKANYCH POZNATKU DO JEHO
VZDELAVANi

Na rozdil od predchozi kapitoly, kterd se vénuje spide ptileZitostnému pozorovani projevi
ditéte & soustfed&néj$imu sledovani nékterych vybranych zpUsobilosti (dovednosti),
popisuje tato &ast jeden konkrétni zplsob (postup, metodu), jak je mozno v praxi
materské Skoly sledovat a hodnotit vyvojové i vzdélavaci pokroky ditéte komplexné
a systematicky a jak takto ziskanych poznatkl vyuzivat pfi volbé vhodnych
vzdélavacich strategii. Pfinasi odpovédi na otazky:

e Proc systematicky sledovat a hodnotit vyvojové i vzdélavaci pokroky ditéte?
Nac konkrétné se zamérit?
Podle ¢eho prospivani, rozvoj a vzdélavani ditéte posuzovat?
Co a jak zaznamenavat?
Jak s poznatky a vysledky dale pracovat?

1. Proc sledujeme vzdélavani ditéte soustredéné a systematicky

Individualizace v predskolnim vzdélavani predpoklada, ze pedagog kazdé dité dobre zna,
Ze si 0 ném po celou dobu jeho dochazky udrzuje prehled, aby mu mohl zajistovat
odpovidajici pedagogické vedeni. Rozvoj ditéte a jeho pokroky v uceni by tedy mél
systematicky sledovat. Systematické sledovani ditéte a jeho vzdé&lavacich pokrokd by
vSak nemélo byt cilem naSi prace, ale prostfedkem k tomu, aby nase pedagogicka
¢innost probihala na patficné profesionalni Urovni, v souladu s konkrétnimi moznostmi
a potfebami ditéte. Diagnostické aktivity by nam tedy mély pomahat k tomu, aby
vzdélavani ditéte bylo smysluplné a efektivni, aby bylo jiz v predskolnim véku ditéte
plné vyuzito jeho individualniho potencialu. Odbornici se dnes shoduji na tom, ze
pokud tomu tak je, Ize prepokladat, Ze i dalsi rozvoj a vzdélavani ditéte bude pokracovat
pfiznivé.

Soustredéné a systematické diagnostické postupy slouzi k dokonalejsimu poznani ditéte
a spolehlivéjdimu sledovani jeho individudlnich vzdé&lavacich pokrok( ditéte. S jejich
pomoci |épe ditéti porozumime a snadnéji se mu pfriblizime. Zamyslime se alespon obcas
nad kazdym ditétem, i tim ,nendpadnym", coz ndm pomUzZe bezpe&né&ji zachytit jeho
pfipadné vzdélavaci problémy a véas se soustfedit na jejich Fedeni. MUzeme tak ziskat
Vetsi jistotu, ze ve vzdélavani ditéte nic nezanedbame.

Pozname-li dokonaleji osobnosti jednotlivych déti, zfetelnéji si uvédomime, jak odliSné
jsou jejich individudlni vzdélavaci potreby, jak rozdilné je tempo jejich rozvoje a uceni.
To nas priméje k tomu, abychom si uvédomili, pro¢ je nezbytné ve vzdélavani
predskolnich déti dostate¢né diferencovat. Pochopime, pro¢ neni vhodné vytvaret pro
déti tohoto véku jednotnou vzdélavaci nabidku a pro¢ vzdélavani na jednotném
principu zalozené nemUzZe byt dostatedné efektivni.

2. Nac se zamérime a jak budeme postupovat

ZpUsob, ktery nabizime, vychazi z RVP PV. Vychodiskem pro sledovani a hodnoceni
vysledkl vzdélavani jsou zde popsané oéekavané vystupy, k nimz je dité& systematicky
vedeno a jichz v dobé, kdy ukoncuje predskolni vzdélavani, zpravidla dosahuje
(pochopitelné v rozsahu a v mife svych individualnich moznosti). Tyto vystupy tak mohou
predstavovat kritéria, s jejichz pomoci budeme posuzovat vzdélavani ditéte, jeho rozvoj
i pokroky v uceni.
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Oc&ekdvanych vystupl je v RVP PV formulovdno nékolik desitek. K naSemu Géelu byly
vybrany takové, které vyznamné pfispivaji k vytvofeni zakladl kli¢ovych kompetenci.
Tento vybér byl doplnén jesté o kompetence vyplyvajici z pfirozeného vyvoje a zrani
organismu v prib&hu predskolniho vé&ku. Jednd se o kompetence z oblasti fyzického
rozvoje ditéte a z oblasti zdokonalovani psychickych procest a funkci. Je velmi dlleZité
nabyvani téchto kompetenci sledovat a jejich osvojovani podporovat, nebot jejich ziskani
primo ovliviuje vzdélavaci moznosti ditéte.

Konkrétné budeme sledovat predevsim:
¢ jak dité koordinuje pohyby a polohy téla, jak dokaze pohyby napodobovat
e jak umi zachazet s béznymi predméty, jak zvlada sebeobsluhu
e jakou ma slovni zasobu, jak vyslovuje, zda mluvi gramaticky spravné, jak se
dovede vyjadrovat a komunikovat
e jak se dokaze soustredit a zda je schopno postupovat podle instrukci
e zda si dokaze cilené zapamatovat a ucit se nécemu
jak zvlada zakladni predciselné i ¢iselné predstavy, ¢asoprostorové a matematické
pojmy
jak Fesi jednoduché problémy, Ukoly a situace
jak rozvinuta je jeho fantazie a pfedstavivost
zda je vSimavé k okoli, citlivé a ohleduplné
do jaké miry je samostatné a sebevédomé
zda a jak dokaze odliSovat hru od soustfedéné prace
jak se umi ovladat a prizplsobovat
jak je spolecenské, jak umi komunikovat a spolupracovat
co vSechno vi o svété, o zdravi a bezpedi, o zivotnim prostfedi a jak se chova

Mame-li stanoveno, co budeme sledovat, zbyva vyjasnit, jakym zplsobem budeme
postupovat - bud’ préibézné nebo opakované v rizné vymezenych éasovych etapach,
budeme pozorovat dit& v nejriznéjdich pFirozenych situacich, pfi béznych &innostech (viz.
kap. 1.). V z&dném piipadé nepljde o jednordzové vysSetfovani & zkouSeni ditéte.
K uréitému datu mlZeme pofidit pouze zapis o tom, co jsme v prib&hu sledovaného
obdobi u ditéte vypozorovali ¢i zjistili.

3. Co budeme vyhodnocovat

PFi vyhodnocovani vychazime z predpokladu, Ze dité je individualni osobnost rozvijejici se
v rozsahu svych moznosti a ucici se svym tempem. Pfi veskerych diagnostickych
i pedagogickych ¢innostech povazujeme za nezbytné brat v Uvahu zejména to, Ze rozvoj
ditéte mlze byt velice nerovnomérny (napf. rozumovy rozvoj je rychlejsi, motoricky &i
socialni pomalejsi) a ze tedy dité nemusi byt ve vsech vzdélavacich oblastech stejné
Uspé€sné (ze napf. vysoké (rovni rozumovych schopnosti nemusi odpovidat Uroven
motorického ¢i socidlniho rozvoje). Proto budeme hodnotit individualni vzdélavaci
pokroky kazdého ditéte a zasadné se vyvarujeme porovnavani déti s jakymikoli
vyvojovymi & vykonovymi normami® & déti navzajem.

4. Jakych prostiedkl (nastrojl) vyuzijeme

Ke sledovani a hodnoceni potfebujeme vhodné prostifedky, resp. nastroje. Metodika
nabizi takové, které jsou vytvoreny s pomoci cilovych dovednosti ditéte (ocekavanych
vystupl z RVP PV), vyuZitych jako kritéria, podle kterych mizeme to, co zjistujeme,
také vyhodnocovat. Protoze nebudeme posuzovat jen dosazenou Uroven, ale predevsim
sledovat rozvoj, posun Ci pokrok, potfebujeme stanovit ukazatele, které nam toto

& Normativni pristup je obvykle uplatfiovan v psychologické i pedagogické diagnostice, avsak pro nase konkrétni
pedagogické ucely neni vhodny.
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umozni. Za timto Ucelem byly vybrané cilové dovednosti ditéte rozpracovany do
vyvojovych fFad, které zachycuji postupna stadia (Urovné) rozvoje a zdokonalovani
konkrétnich dovednosti. Podle téchto Urovni muiZeme sledovat a posuzovat, jak
vzdélavani ditéte probihd a zda a jaké pokroky dité déla. Na zakladé téchto vyvojovych
Fad dovednosti vzniklo né&kolik typl zaznamovych arch@, které umoZfiuji snadno
a prehledné zachycovat a hodnotit vzdélavaci vysledky.

4.1 Co jsou to vyvojové rFady

Zakladem vyvojovych fad jsou vybrané dovednosti (zplsobilosti) ditéte (v RVP PV
jsou formulované jako olekavané vystupy). Klicem k jejich vybéru byl pozadavek, aby
zfeteln& pFispivaly k vytvareni zakladd kli¢ovych kompetenci, k osobnostnimu
i socidlnimu rozvoji ditéte a jeho uceni. Dalsi podminkou bylo to, aby dovednosti byly
dobfe stupnovatelné a bylo tak mozno sledovat postup v jejich zdokonalovani. Stejné
dilezité je, aby byly snadno viditelné, aby se daly snadno sledovat v pFirozenych
projevech a ¢innostech, jimiz se dité bézné zabyva.

Vyvojové fady vznikly tak, Ze k vybranym vystupim, které v RVP PV vyjadiuji nejvyssi
uroven dovednosti, byly vytvofeny Skaly popisujici postupné se zvySujici Urover
dovednosti v rozpéti od 3 do 6 (7) let. Vyvojové rady dovednosti tedy zachycuji
postupny vyvoj a kvalitativni posun v dovednostech v priib&hu tfiletého vzdé&lavaciho
obdobi. Zachovavaji logiku stupriovani bez toho, aby k jednotlivym Grovnim dovednosti
byly pfifazovany konkrétni roky ¢i meésice (nebot to z hlediska sledovani individualnich
vzdé&lavacich pokrokd ditéte nepotfebujeme a normativné hodnotit dit& nechceme).
Vychazeji z pfedpokladu, Ze kazdé dité se bude s narlstajicim vékem a postupem ve
vzdélavani posouvat smérem od nizsi (nejnizsi) Urovné dovednosti k Urovni vyssi
(nejvyssi), ze vSak postupuje svym tempem a Ze jeho vyvoj nemusi byt rovhomérny. To
nam umozfiuje sledovat posun ditéte, jeho individudlni vzdélavaci pokroky (mizeme
sledovat a hodnotit, jak proces rozvoje a uceni u ditéte postupuje, zda a jak se dité
posouva, jaké ucebni pokroky déla ¢i nedéld), aniz bychom dité porovnavali s vékovou ci
vykonovou normou.

4.2 Co jsou to inventare osobnostnich charakteristik

Pro pravdivé a pokud mozno objektivni posouzeni ditéte a zejména pak pro vzdélavaci
¢innost je velmi dlleZitd znalost osobnostnich vlastnosti déti. Jednd se o povahové
vlastnosti déti, kvalitu nervového systému, dosavadni socialni zkusenost a dalsi vlastnosti
a dispozice, které dokresluji osobnost ditéte a které je trfeba pfi vychové a vzdélavani
ditéte respektovat. Tyto vlastnosti maji rzny vyznam, nékteré trvaji kratce, daldi jsou
trvalejsi, nékteré se projevuji tfeba jen v meznich situacich. Ve svém celku umoznuji
jedinec¢nou adaptaci na prostfedi. Pro potfeby pedagogické diagnostiky byly proto
vyvojové Fady doplnény soupisem nékterych vlastnosti, resp. osobnostnich
charakteristik, které se z hlediska vychovy a vzd&lavani ditéte zdaji byt dileZité.

Jednd se o soupis nejrizné&jdich moznych projevd ditéte, které mizeme pti rlznych
¢innostech a v rdznych situacich snadno vypozorovat. Kromé& toho, Ze nas upozorfiuji na
to, ¢eho si mame u ditéte v urcitych situacich vS§imnout, nam mohou pomoci nalézt
charakteristické zpdsoby chovani a prozivani ditéte, tedy to, co je pro osobnost
ditéte typické. To nam umozZni utvofit si o ditéti spolehlivéjsi obraz, objektivné&ji
vyhodnotit jeho vzdélavaci pokroky a volit nasledné také vhodna pedagogicka opatreni.
Protoze osobnostni vlastnosti oproti dovednostem zpravidla stupriovat nelze a neni
mozno je zpracovat do podoby vyvojovych fad, jsou v inventari vyvojovych fad uvadény
jako doplnék pod nadpisem VsSimejte si u ditéte.
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III. VYBRANE CILOVE DOVEDNOSTI DITETE, KRITERIA A UKAZATELE
PRO JEJICH SLEDOVANI A HODNOCENi PEDAGOGEM

Nasledujici text obsahuje 35 vyvojovych Fad, resp. popis vyvoje a zdokonalovani 35
vybranych dovednosti, které by mély byt u ditéte ve véku 3 - 6 (7) let rozvijeny a podle
kterych je mozno presnéji a spolehlivéji sledovat a hodnotit vzdélavaci pokroky ditéte.
VSechny dovednosti jsou shodné popsany v péti postupné se zdokonalujicich Grovnich
(vyvojové rady dovednosti tedy zachovavaji logiku stupriovani).

Nékteré fady jsou doplnény rubrikou VSimejte si. Zde jsou popsany mozné projevy
ditéte, resp. nejriiznéjéi zplsoby jeho chovani a prozivani, které jsou dlleZité z hlediska
jeho vzdélavani. Tyto rubriky obsahuji informace dvojiho druhu - bud tyto informace
dopliuji a zpresnuji vyvojové rady, popf. popisuji konkrétni uUkony, ve kterych se
dovednost projevuje a nebo popisuji osobnostni projevy ditéte, které dokresluji jeho
osobité ,nastaveni". S jejich pomoci Ize dokonaleji rozpoznat povahové rysy ditéte, jeho
naladéni, osobité potfeby a motivace. Protoze na vékovém postupu nezavisi, stupnovany
nejsou. Maji tedy podobu urcitého soupisu osobnostnich vlastnosti ¢i dalSich
charakteristik, z néhoz mdZeme vybirat alternativy, které jsou pro to které dité typické.

Kromé toho, ze vyvojové fady dovednosti a inventar osobnostnich charakteristik

v .7 7 Ve Ve .7 . . ’ [¢] v .7
predstavuji zakladni stavebni material pro tvorbu diagnostickych archu, predstavuji
klicovy pracovni material pro pedagoga a jeho diagnostickou ¢innost. Umozni mu lépe
a presnéji se orientovat v problematice, osvézi mu poznatky z vyvojové psychologie a pfi
praci se zaznamovymi archy mu pomohou k presné&jSimu a spolehlivéjSimu posouzeni
pozorovaného jevu.

1. Inventafr vyvojovych Fad vybranych cilovych dovednosti a osobnostnich
charakteristik
Dité a jeho télo

e pohyb a pohybova koordinace

e napodoba pohybl

e koordinace ruky a oka

e sebeobsluha

e orientace v télnim schématu

Dité a jeho psychika
Jazyk a rFec

e slovni zasoba
formalni vyspélost reci
gramaticka spravnost redi
stavba vét
Uroven verbalni komunikace

e kvalita slovniho projevu
Poznavaci schopnosti a funkce

e vnimani
pozornost, soustfedénost
pamét
tvorivost, vynalézavost, fantazie
rozliSovani obraznych znaktd a symboll
grafické a vytvarné vyjadrovani
Casoprostorova orientace
zakladni matematické, c¢iselné a pocetni pojmy a operace
¢iselné a matematické predstavy
Fedeni problémi a myéleni
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Sebepojeti, city, vile
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e sebeuvédoméni a sebeuplatnéni
sebeovladani a prizpUsobivost
vlle, vytrvalost

respektovani pravidel

city a jejich projevy

ten druhy

komunikace s dospélym
komunikace s détmi
sociabilita a spoluprace

spolecnost

spoleCenska pravidla a navyky

zfazeni do tfidy (skupiny déti)

zpojeni do spole¢nych her, spoluprace na Cinnostech
svét

adaptabilita ke zménam

poznatky, socialni informovanost
zdravi a bezpeci

DITE A JEHO TELO

Pohyb a pohybova koordinace

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

pohyby a polohy téla koordinuje
v bézném prostiedi se pohybuje bezpecné
dokaze pohyb sladit s rytmem

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

ma problémy v zakladnich pohybovych Ukonech (napf. v chlzi, béhu, zdolavani
prekazek, v udrzovani rovnovahy), jeho pohyby jsou nekoordinované a nepresné,
Spatné se orientuje v prostoru

koordinaci pohybl zvlddd s maximalnim Usilim, pouze v kratkém ¢asovém
intervalu, v pohybovych Ukonech je neobratné, v prostoru se orientuje obtizné
(Casto narazi do prekazek, do ostatnich déti apod.)

mé& obc&asné problémy v pohybovych Ukonech, koordinace pohyb( vyZaduje jeho
stalé usili a kontrolu, orientace v prostoru je pro né stale naroc¢na

pohyby koordinuje bez zvldétniho Usili (zvladd chlzi, b&h), oblas se &patné
orientuje v prostoru, narazi do prekazek, do okolnich déti apod.

koordinaci pohybd zvladd bez obtizi, v zakladnich pohybovych Ukonech nemg
zadné problémy, v prostoru se orientuje dobfe, pohybuje se bezpecné
i v naroc¢néjsim terénu, zpravidla dokaze pohyb sladit s rytmem

Vsimejte si u ditéte:

- zda je jeho chize s odvijenim chodidel, s uZ$i stopou
- zda pfi chiizi ze schod( a do schod( stfidd nohy

- zda je jeho béh v uzsi stopé s letovou fazi

- jak zvlada preskoky a prelezy

- Jjak udrZuje rovnovahu ve stoji na jedné noze

- zda dovede hdzet a chytat mi¢ apod.

Jaké ma drZeni téla:

- nespravné (ma ohnuta zada, nespravné vysunutou bradu, prohyba se v oblasti bederni a kréni)
- na pokyn se snaZzi o spravné drzeni téla, vydrzi se kontrolovat jen po kratkou dobu

- pri kontrole si je védomé, co je spravné a zpravidla se o to snaZi, ne vZzdy se mu to dari

- pfivsech béznych aktivitach a ¢innostech zachovava spravné drzeni téla
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Napodoba pohybti (hruba motorika)

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
e dokaze napodobit pohyb podle vzoru

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:
¢ neni schopno napodobit ani jednoduchy pohyb
ma snahu jednoduchy pohyb napodobit, vysledek je ale neadekvatni
napodobuje jednoduchy pohyb, ob¢as chybuje
napodobeni pohybu je témér vzdy bezchybné
dovede bezpecné napodobit pohybovy vzor, popf. dovede uskutecnit pohyb i podle
slovni instrukce

Koordinace ruky a oka, manipulace

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
e ovlada koordinaci ruky a oka
e manipuluje s pfedméty denni potfeby, hra¢kami, pomlckami i grafickym
materialem

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

e neni schopno zachazet samostatné s béznymi predméty

e pFi zachazeni s béznymi predméty je neobratné, ma problémy s jejich uchopovanim
¢i upousténim, pfedméty mu casto mimovolné vypadavaji z rukou

e zachdzeni s béznymi predméty (tj. které je schopno uchopit) mu cinni obcas
potize, zejména pfi zatézi, unave aj.

e s béznymi predméty primérené velikosti zachazi obratné, manipuluje s nimi
odpovidajicim zplsobem, ma problémy pfi manipulaci s drobné&j$imi predméty

e je zrudné, s b&Znymi predméty a pomdckami zachazi dobfe, bez ohledu na jejich
velikost (zvladd i ¢&innosti s drobné&j$imi predméty, pomlckami a hrac¢kami),
koordinace oka a ruky je témér dokonala

Vsimejte si u ditéte:
Jak umi:
- zachazet s nlZkami (sprévné drZeni, postaveni nGZek, stfih podie &ary, vystfihovani)
- pracovat s papirem (prekladat, trhat a vytrhavat, slepit, apod.),
- modelovat (podle instrukci, podle vzoru, podle fantazie; valec, koule; na plose, v prostoru)
- pracovat s omalovankami

Jak drzi tuzku:
- nespravné, v dlani
- nespravné, Ctyrmi prsty, pFip. krelovité
- spravné, tj. tfemi prsty, ale krelovité, drapovité (dité vytacli zapésti), dité prilis tlaci na
podlozku
- spravné, uvolnéné

Jaka je lateralita:
- je doposud nevyhranénd, dité stfida ruce pfi uchopovani tuzky & dalsich pfedmétid
- po&ing prevlddat drZeni tuzky & dalsich pfedmét( rukou: pravou - levou
- Jje jiz zfejmé, Ze dité je: pravak - levak

Sebeobsluha

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
e primérené zvlada sebeobsluhu pfi hygiené, stolovani, oblékani apod.

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:
¢ je nesamostatné, sebeobsluzné ukony nezvlada
e zvlada jen nékteré jednoduché ukony sebeobsluhy, vétsinou potfebuje dopomoc
e je schopno se obslouzit, nékdy potrebuje radu ¢ dopomoc
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vSechny Ukony sebeobsluhy zvlada samostatné, jen oblas se mu néco nepodafi
(vyskytuji se malé nehody)
v sebeobsluze je spolehlivé samostatné

Vsimejte si u ditéte:

Jak zvlada:
- zachovavani &istoty a pouZiti toalety, omyti rukou, &isténi zub§
- pouzivani hrni¢ku, IZicky, pfiboru apod.
- oblékani svrikd, obouvani, zavazovani tkaniéek, zapinani zipu, knoflikG apod.
- Uklid hradek a pom{cek
- jednoduché prace (zametani, uklid smeti, zalévani kvétin, nalévani napoje apod).
- udrZovani poradku v osobnich vécech

e

Zda se problémy ditéte vazi k néjaké urcité situaci

Orientace v télnim schématu

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

umi pojmenovat ¢asti téla i nékteré organy v téle

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

zna hlavni casti téla (hlava, ruce, nohy, télo), na vyzvu je dovede ukazat, ale
zpravidla je neumi pojmenovat

hlavni ¢asti téla pojmenuje, ale ¢asto chybuje

umi pojmenovat hlavni Casti téla, event. i detaily na hlavé a oblieji (oci, nos, usi,
pusa, vlasy apod.)

umi pojmenovat i dil¢i ¢asti téla (ramena, prsa, bricho, zada), dalsi detaily obliceje
(napf. Celo, rasy, rty, jazyk, tvare aj.), detaily na hornich a dolnich koncetinach
(napf. loket, zapésti, dlan, koleno, kotnik, pata, chodidlo, prsty), rozliSuje pohlavni
organy

bezpecné pojmenuje nejen viditelné casti téla, ale zna i nékteré vnitfni organy
(napft. srdce, plice, mozek, zaludek) a jejich zakladni funkce

DITE A JEHO PSYCHIKA

JAZYK A REC

Slovni zasoba

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

umi pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

rozumi slovim a vyrazim, které se tykaji b&Znych véci v jeho bezprostfednim
okoli, pojmenovat vsak dovede pouze zakladni véci, neprojevuje zajem ani snahu
osvojit si nova slova

aktivné si osvojuje nova slova, s nimz se setkava ve svém okoli, snazi se
porozumét pojmUim, které se vazi k tomu, co vidi (ukazuje a ptd se ,co je to?")
aktivné si rozSifuje slovnik, vyhleddva slova a pojmy, které nema dosud
zabudovany do svého slovniku, osvojuje si je i bez fyzického modelu (napf. pomoci
obrazk(), pta se na slova, kterym nerozumi, co které slovo znamend apod.

zna vétsinu slov a rozumi vétsing pojmu, které se tykaji pfedmétd a jevd z jeho
okoli, ma pomérné rozvinuty a bohaty slovnik, ne vzdy jej vSak dovede aktivné
uplatnit

znd vétdinu slov a vyrazl b&zné pouZivanych v jeho prostfedi, rozumi vétsiné
pojm{, které se tykaji jemu zndmych predmétd a jev{, popr. znd i nékteré, které
se tykaji vzdalenéjsiho svéta, ma pomérné bohatou slovni zasobu nejen pasivni, ale
i aktivni (dovede osvojena slova aktivné uplatnit v reci)
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Formalni vyspélost reci

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
¢ vyslovuje jasné a zretelng, ovlada dech i tempo fedi

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

e vyslovuje Spatné vétsSinu hlasek, jeho re¢ je nesrozumitelnd, |ze mu porozumét,
pokud pozname jeho specifickou vyslovnost (tj. jeho Zargon) a jsme s nim v Castém
kontaktu

e vétSinu hlasek jiz vyslovuje spravné, zvysuje se srozumitelnost jeho reci i lidem,
ktefi s nim nemaji Casty kontakt, pfetrvava nespravna vyslovnost pouze nékterych
hlasek (napt. -r, -f, -I, -d, - t, sykavek) nebo obtize v artikulaci nékterych slov
(napf. nespravné hlasky mékci — dedecek)

e vyslovuje témér bezchybné, ma vsak problémy v artikulaci tézkych slov (napf. ve
slovech se souhlaskovymi shluky — soustruh, dobrodruzstvi)

¢ vyslovuje i slova artikulacné obtizna

e ma bezchybnou vyslovnost, mluvi jasné a zretelné

Vsimejte si u ditéte:
- zda vyslovuje nespravné pouze izolovanou hlasku a kterou
- Jjak pri mluveni dychd, jaké je tempo a intonace reci
- kterd slova mu délaji problémy

Gramaticka spravnost reci

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
e mluvi gramaticky spravné

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:
e fec je zna¢né agramaticka
e Casto déla chyby ve vétSiné mluvnickych kategoriich (viz VSimejte si), ¢imz je
podstatné narusena srozumitelnost vypovédi
e chybuje v nékterych mluvnickych kategoriich
e mluvi v podstaté gramaticky spravné, obcas udéla chybu
e fel je gramaticky spravna, bezchybna, splete se jen vyjimecné

Vsimejte si u ditéte:

V kterych mluvnickych kategoriich ma problémy:
- v rozliSovani jednotného a mnozného Cisla
- v uzivani predlozek (v, na, pod, aj.)
- v uzivani pfitomného, minulého a budouciho ¢asu
- v rozlidovani rodd
- v uZivani spravnych tvar( podstatnych jmen
- v uZivani spréavnych tvard sloves
- v uZivani slovesa byt ( ja jsem namaloval)
- v uzZivadni podmiriovaciho zpGsobu (mél by)

Stavba vét

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
e své myslenky, napady a pocity umi formulovat ve vétach

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:
e v komunikaci hojné vyuZivd neverbalnich prostfedkl (napf. ukazovani), vyjadfuje
se pouze jednoslovné a posunky
e vyjadfuje se v jednoduchych vétach, tvorenymi 3 - 4 slovy, neverbalni vyrazové
prostiedky se vyznamné podili na komunikaci
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e vyjadfuje se ve vétach, které maji vice slov (vyuziva pfivlastky, pfislovecna urceni
mista, ¢asu aj.), zacina preferovat verbalni projev pred neverbalnimi vyrazovymi
prostredky

e vyjadfuje se v jednoduchych souvétich (soufadnych, podfadnych), preferuje
verbalni projev pred neverbalnim

e pouzivd pomérné slozitd souvéti, neverbalni prostfedky pouziva navic (pro
podporeni verbalni komunikace)

Uroven verbalni komunikace

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
¢ dovede verbalné komunikovat, vést dialog

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

e vyjadfuje se prevazné neverbalné, pouze sdéluje

e snazi se o verbalni komunikaci, ale jedna se spiSe o jednostranné sdélovani,
o prijem informaci nema zajem

e snazi se o dialog, ale nedokaze formulovat otazku, nedokaze poslouchat
a odpovédét na dotaz

e je schopno vést jednoduchy dialog (jedna se ale jiz o dyadickou komunikaci), ne
vzdy vsSak spravné formuluje a poklada otazky, nedokaze vzdy naslouchat druhému
ani odpovédét na jeho dotaz

e pocina si zdafile, spravné se pta a spravné odpovida, jeho verbalni komunikace ma
podobu dialogu

Kvalita slovniho projevu

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
e umi vypravét jednoduchy pfibéh, pohadku &i popsat situaci

Postup ve vyvoji a zdokonalovani:

¢ neni schopno soustfedéné poslouchat a sledovat vypraveéni

e pocina sledovat vypravéni, neni schopno je prevypravét ani odpovédét na otazky,
které se k vypravéni vztahuji

e posloucha soustfedéné a se snahou porozumét, odpovi na jednoduché otazky, to,
co slyselo, pfevypravi, avsak velmi Utrzkovité

e posloucha soustifedéné a se zajmem, vyslechnutému pfibéhu ¢i pohadce rozumi,
prevypravi jej pomoci jednoduchych verbalnich prostfedkl, na otdzky odpovi
priléhavé

e pocina si zdafile, vyslechnuty pfibéh ¢i pohadku prevypravi samostatné a souvisle,
jeho sdéleni je formalné vyspélé, vécné spravné, obsahové bohaté a kultivované

Vsimejte si u ditéte:
- zda je zajima poslouchat rizné vypravéni, pohddky a pfibéhy
- zda samo rado vypravi
- zda dovede zdGvodnit chovani aktéri pfibéhu, vysvétlit okolnosti pfibéhu, popr. odhadnout, jak
by mohl pribéh koncit, kdyby...
- zda rado zpiva, recituje, ma rado dramatické aktivity apod.

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE
Vnimani
Ocekavany vystup (dité zpravidla):
e vnima védomé, rozliSuje podstatné znaky a detaily, postfehuje zménu

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:
Ve z v v v v v v 7 v s 7 rv o] .
e vnima nesoustredéne, bezdecne, bez zameru (okoli na sebe necha spise pusobit)
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pocind vnimat soustfedénéji a zamérenéji, vnimani je globalni (zamérené na celek),
svoje vijemy neni schopno diferencovat (na predmétech a jevech vnima pouze to,
co je vyrazné dominantni napt. barvu, zakladni tvarovou linii)

vnima soustfedénéji, zacina svoje vjemy analyzovat a rozliSovat i nékteré detaily,
na sledovanych predmétech zaznamena vyraznou zménu

vnima a eviduje i znaky, které nejsou dominantni, postfehne, co je nové Ci
zmé&néné, véetné nékterych detaill

vnima relativhé diferencované, svoje vjemy dobfe analyzuje, bezpecné si vsima
detaild na predmétech, zpravidla dobfe postiehne i jejich zménu

Vsimejte si u ditéte:

Jaky je typ jeho vnimani (jaké aktivity preferuje) %
- zda preferuje zrakové a prostorové vnimani (prohliZeni obrézk(, hleddni detaild na obrdzcich,
vyhledavani véci v prostoru aj.)
- zda preferuje aktivity, kde se uplatriuje sluchové vnimani a rel, jako je napr. poslech hudby,
naslouchani pfibéhim, vyprévéni aj.
- zda preferuje pohybové aktivity, kde se uplatriuje kinestetické a hmatové vnimani (pohybové
hry, manipulace s pfedméty aj.)
Jaké barvy zna a rozlisuje:
- bézZné (Cerna, bila, cervena, zelena, modra, Zlutd, hnéda)
- dal$i (oranZova, riZova, $eda...)

Pozornost, soustiedénost

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

dokaze se zamérné soustfedit a udrzet pozornost na Cinnost

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

je Casto roztrzité, nesoustredi se ani kratkodobé (do 3 min.) na hru a dalsi ¢innosti,
Casto odbihd, stfidd cinnosti, pro koncentraci pozornosti nepomohou pokyny
dospélého

na hru a dalsi Cinnosti se kratkodobé soustfedi (cca 3 — 5 min.), snadno je ale
vyrusi vedlejsi podnéty (napf. mimoradny hluk z ulice, mluveni na chodbé aj.),
pokyny dospélého privedou pozornost ditéte zpét, ale pouze na malou chvili
soustiedi se po delsi dobu a u ¢innosti vydrzi cca 7 - 10 min., pokud se vSak objevi
aktivity pro né& atraktivn&jsi, dit& ztraci plvodni zdjem a pfesune svou pozornost
k novym cinnostem; je-li vhodné motivovano, jeho pozornost se zvysuje

dokaze se do &innosti ,ponofit" a soustfedéné se zabyvat hrou ¢i jinymi ¢innostmi,
které je zajimaji, po delsi dobu nez 10 minut, zpravidla se nenecha vyrusit,
nepotrebuje pro danou ¢innost motivovat dospélym

dovede se zdmérné soustredit i na ty Cinnosti, které nemuseji byt pro né atraktivni
(napf. uaklid hracek) a bez zvlastnich opatfeni pfesune svou pozornost na jiné
aktivity, dokaze se fidit pokyny dospélého

Pamét

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

dokaze si UmysIné zapamatovat a pozdéji vybavit

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

nedokdZe si zapamatovat ani situaci (pravidla chovani, prib&h hry), ani text
(Fikanku) ani jeho obsah (o ¢em fikanka je)

® Dozvime se, co dité déla rado a pro€. Vime pak, jaké aktivity nabidnout ditéti, resp. jak vyuZzit jeho zajem,
aby napf. to, co nechce, nebo co je mu neptijemné, udélalo rddo (napt. pti upeviiovani zaZitkl ze ZzOO -
nékteré dité radéji nakresli obrazek, jiné bude vypravét, dalsi vyuzije stavebnice, jiné si rado pfipomene zazitky
nad knizkou s obrazky zvifat apod.).
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bezdécné si zapamatuje, samostatné si vSak zkusSenost ¢i obsah nevybavi (pokud
mu dospély pomaha, na néco si vzpomene)

co prozilo, vidélo, i slySelo, si zapamatuje, Caste¢né si to i vybavi, obsah
zkusenosti zvladne reprodukovat, ale nepfesné, uUtrzkovité

pamatuje si dobfe, vybavi si vée véetné detaild, dokdZe o zaZzitku samostatné
vypravét a reprodukovat obsah véetn& mnoha detaild, snazi se zapamatovat si
umysiné a zamérné

co prozilo, vidélo ¢&i slyselo, si dokaze umyslné zapamatovat, pamatuje si Fadu
podrobnosti, dokaze zamérné vyuzivat pamét k uceni

TvoFivost, vynalézavost, fantazie

Oclekavany vystup (dité zpravidla):

vyjadfruje svou predstavivost a fantazii v cCinnostech

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

v Cinnostech se projevuje tak, ze pouze napodobuje, bez vlastni predstavivosti
a fantazie

charakter jeho aktivit je stdle prevazné napodobivy, v ¢innostech previada
napodoba nad tvorivosti

zkousi projevovat tvorivost a uplatiovat fantazii, do c¢innosti zac¢ind vkladat svou
vlastni predstavu a realizovat ji

v Cinnostech se snazi uplatfovat svou osobitou predstavu i fantazii

je tvofivé a napadité, projevuje svou fantazii, stale néco vymysli, je iniciativni,
k tvorivym c¢innostem vybizi ostatni

Vsimejte si u ditéte:

- zda projevuje zvlastni zajem o nékteré tvorivé aktivity

- zda se neboji uplatriovat svou predstavivost a fantazii napr. z obav ze selhani

- jak bohatou ma fantazii, do jaké miry jsou jeho napady originalni

- zda se neboji uplatriovat svou fantazii (nekopiruje vzor, neopisuje, je samostatné, nepotrebuje
pomoc Ci impuls)

Rozlisovani obraznych znakil a symbold

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

rozliSuje nékteré obrazné symboly, piktogramy, znacky

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

obrazné znaky a symboly nevnima, nerozliSuje je (napf. rozlisi rozdily na dvou
realnych Zidlich, ale nerozlis$i rozdily na dvou nakreslenych, tj. symbolicky
ztvarnénych zidlich)

rozliSovani znakd a symbold mu dé&la problémy, i v jednoduchych piktogramech se
Spatné orientuje, nedovede je Cist (napf. nedovede najit svou znacku)

zacina rozliSovat obrazné symboly, které graficky ztvariiuji znamé predméty, zacina
Cist jednoduché piktogramy (je schopno poznat si svou znacku, pokud zobrazuje
realny predmeét)

rozumi znakim a symbollm, které maji podobu redlnych pfedmétd, rozliduje mezi
nimi, dobfe Cte piktogramy

bezpe&né rozlidi obrazné symboly a znacky, které maji podobu redinych predmétd,
zpravidla dovede rozliSit i jednoduché grafické symboly a znaky s abstraktni
podobou (pismena, Cislice apod.)

Vsimejte si u ditéte:

- zda znd nékterd pismena a Cislice (popr. vsechna)
- zda dovede slozit s pismen slabiku a ze slabik slovo
- popr. zda dovede jiZ trochu ¢&ist
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Grafické a vytvarné vyjadirovani

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
o kresli zakladni geometrické znaky a tvary

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

e pouze ¢mara

e spontanné se pokousi zobrazit nékteré jednoduché grafické znaky, popf. tvary
(kruh, kFizek, aj.), ale nesnazi se o jejich napodobu

e snazi se napodobit zakladni geometrické tvary (¢ara svisla, ¢ara vodorovna, krizek,
vinovka, oval, kruh, Ctverec apod.), ale vysledek neni vzdy zdafrily

e dokaze napodobit zakladni geometrické tvary (Cara svisla, ¢ara vodorovna, kfizek,
vinovka, oval, kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kosodélnik)

e nakresli zakladni geometrické tvary i na zékladé slovni instrukce

Vsimejte si u ditéte
- zda dovede napsat néktera pismena a Cislice
- zda se umi napfr. podepsat
- zda na pokyn dovede vést &aru zleva doprava, shora dold

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
e kresli s uréitym zamérem

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

svlj vytvor nepojmenovava (kresba nemd vyznam)

hotovy vytvor pojmenuje (kresba ma cosi predstavovat)

v pribé&hu kresleni vytvor pojmenovava (kresba postupné ziskava né&jaky vyznam)
od pocatku kresli s uréitym zamérem, cCasto se ale stane, ze vysledek posléze
pojmenuje jinak, nez plivodné zamyslelo

e od pocatku bezpecné vi, co kresli, a zamér dodrzi

Vsimejte si u ditéte:
- jaké naméty se objevuji v jeho samostatné kresbé
- kterému namétu vénuje nejvétsi pozornost (tj. které téma opakované ztvarriuje)
- které naméty je schopno nakreslit na poZzadani dospélého
- zda je schopno postihnout vice témat v jedné kresbé

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
e zvlada kresbu lidské postavy

Postup ditéte ve vyvoji zdokonalovani:
nezobrazuje lidskou postavu
pocina kreslit lidskou postavu ve tvaru tzv. hlavonozce, zobrazeni je jednoduché
(hlava - oval, koncetiny - nohy)

e kresli lidskou postavu ve tvaru hlavonozce, oval dopliuje dalsimi koncetinami
(ruce), popf. se na ovalu ¢i koncetinach objevuji nékteré detaily (napf. klobouk,
destnik)

e lidska postava vykazuje vSechny hlavni ¢asti téla (hlava, trup, koncetiny), kresba je
ztvarnéna jednou Carou

o lidska postava obsahuje i dalsi ¢asti (napf. krk, prsty na koncetinach) a detaily na
hlavé (oblicej, vlasy, pokryvka), na trupu (obleceni) ¢i koncetinach (boty); kresba
je zpravidla dvojdimenzidlni (koncetiny jsou ztvarnény dvéma carami)

Casoprostorova orientace

Oclekavany vystup (dité zpravidla):
e chape prostorové vztahy a Casové pojmy, orientuje se v prostoru, v roviné (v plose)
i v Case
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Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

v prostoru se orientuje vyhradné intuitivné, nechdpe zakladni sméry nebo umisténi
predmétd v prostoru (doptedu - dozadu - nahoru - dold); nedokaze prakticky
reagovat na vyzvu k premisténi sebe & predmétl; zékladni ¢asové Gdaje (noc -
den, rano - vecer) nechape, v ¢ase se neorientuje

v prostoru se orientuje prevazné intuitivné, obcas jiz porozumi vyzvé k premisténi
a reaguje na ni; nékdy pojmenuje zakladni sméry (dopfedu - dozadu - nahoru -
doll); za¢ind rozumét i zakladnim ¢asovym pojmim tdajim (rdno - vecer, noc -
den), rozliSuje Casti dne

v prostoru se orientuje zpravidla dobfe, na vyzvu se spravné premisti nebo umisti
dany predmét, dovede pojmenovat zakladni sméry svého pohybu, dobfe chape
zakladni ¢asové udaje (noc - den, rano - vecer, dnes - vciera - zitra)

zakladni orientaci v prostoru a &ase zvlddd bez vaznéjdich probléml, pocind se
orientovat také v plose, rozliSovat (na svém téle) vpravo - vlevo, orientovat se
v fadé (prvni - posledni), za¢ind rozumét jemné&jsim ¢asovym udajdm v ramci dne
(dopoledne, odpoledne, poledne), obcas vsak v tomto chybuje

v prostoru, v Case i v plose se orientuje dobfe, rozliSuje vpravo - vlevo, orientuje
se v fadé (prvni - posledni, uprostfed), rozumi dobfe jemné&j$im Easovym udajim
v ramci dne (dopoledne, odpoledne, poledne)

Vsimejte si u ditéte:

Které pojmy postupné zvlada, cemu rozumi a co umi spravné pouZivat:
- pojmoslovi charakterizujici umisténi pfedmétd v prostoru: na, nad, pod, za, pfe, nizko, vysoko,
mezi, daleko, blizko, vpravo, vlevo, vprfedu, napravo od, nalevo od, uprostfed, na kraji, na
konci

- pojmoslovi sméfovani pfedmétd: dopfedu, dozadu, nahoru, dold, za mne, pfede mne, vedle,
doprava, doleva, do stredu

- pojmoslovi ¢asu: dlouho - kratce, dlouho - déle, drive - pozdé€ji, pfedtim - potom
- wuréovani Casu: radno, vecer, dopoledne, odpoledne, dnes, vcera, zitra, dny v tydnu, ndzvy
ro&nich obdobi, znalost mésici v roce

Zakladni matematické, Ciselné a pocetni pojmy a operace

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

chdpe zakladni matematické pojmy (ovlddd pojmoslovi geometrickych tvard,
velikosti a vahy)

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

matematickym pojmim nerozumi, napf. nechdpe, co to je tvar ¢tverce, co je
mensi, tézsi apod.

zaCind se orientovat v matematickych pojmech, avsSak s vydatnou pomoci
dospélého (napf. pokud mu dospély poda dodatecnou instrukci nebo pfipomene
minulou zkusSenost, odlisi hracku, kterd ma tvar ¢tverce, ktera je nejmensi apod.)
chape nékteré pojmy vztahujici se ke tvaru ¢ rozméru (velikosti, vaze), rozlisi dle
tvaru ¢&i velikosti predméty, ale samo pojmy neuzZije (nepojmenuje ctverec,
neoznacdi jej jako nejvétsi apod.)

zadkladnim matematickym pojmim rozumi, rozliéi dle nich bezpeéné ptedméty, ale
v uziti pojmU chybuje (napf. zamé&ni &tverec a trojuhelnik)

bezpe¢né rozumi zékladnimu pojmoslovi geometrickych tvarll, velikosti i vahy
a bé&znych pojmd aktivné a zpravidla spravné uziva

Vsimejte si u ditéte:

Kterym konkrétnim pojmiim rozumi a kterych spravné pouziva:
- pojmoslovi geometrickych tvar: kruh, &tverec, trojihelnik, obdéinik, koule, kvadr, krychle
- pojmoslovi velikosti: dlouhy, kratky, velky — maly, vétsi — mensi - nejmensi - nejvétsi, stejny

- pojmoslovi vahy: lehky - tézky, lehli - tézsi, nejlehci — nejtézsi, stejné tézky
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Oclekavany vystup (dité zpravidla):

chape elementarni matematické pojmy a souvislosti a prakticky je wvyuziva
(porovnava, tridi, usporadava soubory)

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

nedokaze porovnavat, tfidit ani seskupovat predméty podle urcitého pravidla di
vlastnosti (barva, tvar, velikost)

s pomoci dospélého (dospély ukaze Feseni Ci poskytne vzor k ndpodobé&, sdéli dalsi
zpresnujici instrukci apod.) se pokousi manipulovat predméty (tfidit, usporadavat)
podle pravidla (od nejmensiho k nejvétsSimu) i vlastnosti (podle barev)

zkousi manipulovat s predméty dle zadani samostatné, tridéni ¢i seskupovani vsak
zvlada s maximalnim Usilim a casto chybuje

rozumi jednoduchému zadani, pti tfidéni &i usporddavani predmétl ob&as chybuje
rozumi zadani, chdpe matematické souvislosti (napfr. poradi), tfidi a usporadava
predméty zpravidla bezchybné

Vsimejte si u ditéte:

Zda dovede:
- rozpoznat zakladni geometrické tvary
- slovné oznacovat zdkladni geometrické tvary
- manipulovat s geometrickymi tvary prostorovymi (kostky), plosSnymi (skladanky)

- seskupovat a pfifazovat tvary & jiné pfedméty do soubort podle uréité viastnosti (barva, tvar,
velikost)

- tfidit material podle vice vlastnosti (napr. rozdélit koradlky do hromadek podle tvaru, barvy
a velikosti)

Ciselné a matematické predstavy

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

ma predstavu o Cisle, chape cCiselnou fadu, orientuje se v elementarnim poctu

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

nepouziva ¢iselnych pojmd

zacina uzivat Cislovek, ale nema predstavu o tom, jaky pocet oznacuji

pocina vytvaret Ciselnou rfadu, ale chybuje, vynechava ¢i preskakuje Cislovky

chape, ze Cislovka oznacuje pocCet, umi pocitat po jedné (ukazuje na predméty,
neopakuje se a nevynechava), zvlada jednoduchou &iselnou fadu

ma vytvoFeny model &isla (ukazuje, poditd na prstech, umi vyjadfit pocet prvkd
apod.)

Vsimejte si u ditéte:

- zda dovede posoudit poletnost dvou soubor a uréi o kolik je jeden z nich vétsi — mensi neZ
druhy (napr. ,Na pravé hromadce je o dva koralky vic neZ na hromdadce druhé")

- zda vyres$i jednoduchou slovni Glohu (,Jeden bandn a dva bandny, kolik je to bandnd celkem?"
,KdyZ mas tfi jabli¢ka a jedno snis, kolik ti jich zbude?")
- Jjakou ciselnou fadu vytvori (do kolika pocita)

Reseni problém a mysleni

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

rozliuje podstatné znaky predmétd a jev(, zaméfuje se na to, co je z poznavaciho
. o Vg s ’ . . ’ ’ v 7 . ’ s
hlediska dulezité, chape souvislosti, nachazi znaky spolecné i rozdilné

Postup ve vyvoji a zdokonalovani:

nerozliduje podstatné znaky a vlastnosti predmétd

rozli§uje podstatné znaky a vlastnosti predmétd s obtizemi, dokaze porovnavat
predméty zpravidla podle jednoho vyrazného kritéria (napf. barvy),

samostatné vnima a rozliduje charakteristické rysy predmétl a jevl, chéape
i odliSnosti mezi predméty a jevy, ne vzdy vSak ma pravdu
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zpravidla rozliSuje podstatné znaky a vlastnosti predmétd, jejich podobu a rozdil;
pochopi, co je dileZité (charakteristické), chape souvislosti mezi predméty a jevy,
porovnavd je podle spoleénych & rozdilnych urcitych znakl (vybere z rlznych
predmétl napt. potraviny, dopravni prostfedky, zvifata)

bezpeéné chape, co je na predmétu & jevu ddleZité, spravné uréi podstatné znaky
a vlastnosti predmétd, vnima souvislosti mezi nimi, porovnava je, odhaluje jejich
podoobnost a rozdilnost, dokaze spolehlivé klasifikovat predméty podle spole¢nych
rysu

Vsimejte si:

Jak se dité projevuje pFi intelektovych c¢innostech:
- Fesi Ukoly a situace predevsim na zakladé napodoby a opakovani
- rado experimentuje a postupuje samostatné cestou pokusu a omylu
- snadno a rychle postirehuje zmény (co je nového, co chybi)
- vede jednoduché dvahy a svoje myslenkové pochody vyjadfuje (pfemysli nahlas)
- je vynalézavé, nova reseni vymysli zcela spontanné
- jeho feseni uUloh a situaci je zpravidla velmi origindini
- bavi je fesit rdzné dlohy, rébusy, hddanky, labyrinty apod.

Oclekavany vystup (dité zpravidla):

premysli, uvazuje, fesi jednoduché problémy, konkrétni Ukoly a situace

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

schopnosti mysleni jsou velmi omezené, mysleni je ndzorné, bezprostiedné vazané
na jednoduché nazorné postupy v resSeni konkrétnich uloh ¢i situacich

mysli konkrétné, mysleni je vazano ke konkrétni Cinnosti Ci situaci, v reseni
jednoduchych Ukoll a situaci uplatfiuje predevsim vlastni predstavivost a fantazii
(FeSeni mGze pUsobit jako vymysl), zkudenost neni schopné uplatnit v praktickych
situacich a uceni

zacCind uvazovat realisti¢téji, méné uplatfuje predstavivost a fantazii; zkusSenost,
kterou ziska, dokaze vyuzit jen bezprostredné a tedy velmi omezené (zobecrnovani
mu stale déla problémy), vlivem opakovani zacind chapat jednoduché algoritmy
reseni Uloh a situaci, avsak Casto v nich chybuje

jeho mysleni je vice realistické, vyklady a feSeni vice odpovidaji skutecnosti, mysli
stale prevazné konkrétn&, pochopi vsak jednoduché algoritmy tedeni rdznych
problémd, ale pFi jejich uplatnéni v FeSeni dalSich podobnych problémU jesté obcas
chybuje

premysli stale prevazné konkrétné, myslenkové i praktické problémy tak resi na
zakladé bezprostfedni zkusSenosti, bezpecné vsak pochopi jednoduché logické,
matematické i empirické algoritmy a bézné jich uziva v reSeni dalsich podobnych
uloh i praktickych situacich

Vsimejte si u ditéte:

Jak je samostatné pfFi Feseni problémij:
- opisuje od ostatnich - (pouze napodobuje...)
- vyckava, az nékdo zacne aktivitu, ale dokonci ¢innost samo - potrebuje radu, navod
- zacne pracovat samo a samo i dokonci ¢innost

SEBEPOJETI, CITY, VULE

Sebeuvédomeéni a sebeuplatnéni

Ocekavany \gystup (dité zpravidla):

ma svuj nazor, umi vyjadrit souhlas i nesouhlas
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Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

nevi, co chce, nema svlj ndzor a nedokdze se rozhodnout, neumi vyjadfit ani
souhlas ani nesouhlas

stadle neni schopno utvofit si svlj nazor, neuvédomuje si, co chce, snadné&ji
vyjadFfuje svdj nesouhlas (vie neguje a odmitd)

nedovede rozpoznat své prani a nema tedy vlastni nazor, snadnéji vyjadfuje svij
souhlas (vSemu pfitakava, i kdyz se pozdéji ukaze, ze nabidce neporozumélo a ze
o dané aktivity, ¢innosti, vlastné nestoji, protoze chce pouze vyhovét)

dokaZe rozpozndvat svad prani a vytvorit si svlj pohled na vé&c (zpravidla vi, co
chce), k vyjadreni souhlasu ¢i nesouhlasu potfebuje povzbuzovani dospélého,
pripadné ujistovani, Ze je to tak v poradku, zatim nechape dlvody, pro kterd nelze
jeho ocekavani splinit

ve vétdiné situaci vi bezpeéné&, co chce (md svlj nazor), umi a neboji se projevit
svlj souhlas a nesouhlas, dobfe identifikuje své ocekavani, vnima i odlidné nazory
druhych a je schopno pochopit i dlvody, pro kterd nelze jeho o¢ekavani splnit

Sebeovladani a prizplsobivost

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

dokaze se ovladnout (ve znadmych a srozumitelnych situacich dokaze ovladnout
M . V. o M ae r r g
svoje city a prizpusobit jim své chovani)

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

samo se nedokaze ovladnout a fidit své chovani, citové projevy jsou zpravidla
neadekvatni

nedokaze se ovladnout, ale dokaze se uklidnit za pomoci druhého (po domluvé di
vysvétleni situace)

zacina reagovat primérené situaci, ale zatim nedovede odlozZit splnéni svych prani
na pozdéjsi dobu (potfebuje uspokojit své potreby hned, bez odkladu)

dité reaguje adekvatné podle situace, dava najevo emoce, které jsou vsSak
kontrolovatelné a ovladatelné, ale nékdy se mu to nedafi (¢asovy odklad uspokojeni
svych potfeb a splnéni svych pfani vzdy nezvladne)

je schopno kontrolovat své city, dokaze se ovladnout a zamérné fidit své chovani,
zvladne i situaci, kdy je nutno prani a touhy odlozit na pozdé&jsi dobu.

Vsimejte si u ditéte:

Jak reaguje v situacich, které nezvilada:
- litostivé, place
- hnéva se
- vzteka se
- urazi se
- odmitavé, nepratelsky
- vynucuje si pozornost (je neodbytné, dotérné)
- Jjinak (jak)
Jak reaguje na netspéch:
- ma vztek, je agresivni na sebe nebo na ostatni déti
- je litostivé, place
- snaZi se potlalit pocit netuspéchu, reaguje staZenim se do sebe
- snaZi se potlacit ¢i zamaskovat netspéch tim, Ze déla, ze se nic nedéje
- snaZi se kompenzovat neuspéch tim, Ze na sebe upozornuje ve zvysené mife v Cinnostech, kde
Jje vice uspésné
- Jjinak (jak)
Jak se s pFipadnym neuspéchem vyrovnava:
- dité se vyporada s pripadnym neuspéchem, ale v pristich ¢innostech potrebuje vice povzbuzeni
- pripadny neuspéch nema vliv na pristi ¢innost ditéte
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Viile, vytrvalost

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
¢ dokaze vyvinout volni Usili, soustfedit se a dokoncit ¢innost

Postup ve vyvoji a zdokonalovani:

e neni schopno zamérné se soustredit, ¢innosti nedokoncuje, nereaguje na dopomoc
dospélého, odmita vedeni

e pfi Cinnostech je dité nesoustfedéné, samo je nedokoncuje, ale na dopomoc
dospélého pocina reagovat

e soustfedéni je chvilkové, u cinnosti nevydrzi, aby cinnost dokoncilo, potfebuje
neustalé povzbuzovani a pomoc dospélého

¢ v Cinnostech potfebuje jen mensi povzbuzovani dospélého, je soustfedéné, dovede
si Fici o pomoc, tak, aby Cinnosti dokoncilo

e dovede se sestredit a vyvinout volni Usili, aby ¢innost samostatné dokoncilo

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
o dokaZe postupovat podle pokyn(

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

e nedovede realizovat ¢innost dle jednoduchych pokynd dospé&lého

e v pocatku ¢innosti se pokyny Fidi, ale v prib&hu ¢&innosti je opusti

e dodrzi jednoduché pokyny a vykona pozadované cinnosti (,dones knihu, ktera lezi
na stole™)

e je schopno sledovat i slozitéjsi pokyny a splnit vice nez jednu instrukci (,vezmi si
knizku z police, bézZ ke stolu, sedni si na zidlicku a prohlizej si knizku")

o dovede zdmérné& postupovat podle pokynd, které byly zadany dfive, pamatuje si, co
ma vykonat po urcité dobé

Respektovani pravidel

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
o respektuje predem domluvend pravidla, ptijima zdGvodné&né povinnosti

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

e nechape pravidla ani povinnosti, neni schopno je prijmout

e je schopno pochopit pouze jednoducha pravidla, ma problémy s jejich pFijetim
a dodrzovanim

e snazi se pochopit pravidla a pfipadné povinnosti, reaguje na jejich vysvétlovani, ale
zatim se nedokaze pozadavky fidit

e je schopno pochopit pravidla i jejich smysl, ale ne vzdy se jimi dokaze Fidit, casto
nedokaze odlisit nezavaznou hru od povinnosti

e chape pravidla, zpravidla je schopno odliSit hru od povinnosti, povinnosti pfijmout
a splnit

Vsimejte si u ditéte:
- zda se snaZi ziskdvat néjakou vyhodu, popf. se vyhnou trestu
- zda se snaZi vyhovét dospélému
- zda se snazi podfidit se uréitému fadu, protoZze chape jeho smysl

City a jejich projevy

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
e je citlivé k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem, projevuje radost, soucit,
naklonnost, ohleduplnost

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:
e projevuje se necitlivé, velmi ¢asto napf. rozbiji hracky, vytrhava rostliny, nic¢i détem
vytvory, vyuziva své prevahy a ublizuje slabsim, neni schopno soucitit
e projevy necitlivosti jsou méné casté, zacina rozumét tomu, co a proc je Spatné
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e reaguje necitlivé obcas, zejména tehdy, je-li ohrozeno, unaveno, vyvedeno z miry
(necitlivost ma spis obranny charakter)

e je schopno soucitit, projevovat naklonnost, ohleduplnost a zpravidla se tak chova,
vyjimecné se objevi necitlivé projevy obranného charakteru

e chova se povétsSinou citlivé a ohleduplné, v odpovidajicich situacich a kontextech
projevuje soucit i naklonnost, dovede vnimat pocity druhého, dovede se vcitit do
zajmu a potteb jiného ditéte

Vsimejte si u ditéte:

Zda dité je prevazné
- bojacné, nesmélé, uzavrené, poddajné, podridivé, povolné
- vyrovnané, pfiméfené sebevédomé, pfizplsobivé
- aktivni, ¢inorodé, veselé
- vnimavé, empatické
- pasivni, smutné
- nedstupné, tvrdohlavé

DITE A TEN DRUHY

Komunikace s dospélym

Oclekavany vystup (dité zpravidla):
e umi pfimérené komunikovat s dospélym

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

e zachovava si odstup, nenavazuje kontakt s dospélym a nekomunikuje s nim

e pokud je ve spolecnosti dospélého déle, snazi se navazat kontakt a postupné zacina
komunikovat

e s dospélym se snazi komunikovat, avSak nerespektuje jeho autoritu, Casto si
vynucuje pozornost a komunikaci, pro kterou v daném okamziku neni Cas Ci prostor

e komunikuje s dospélym bez vyraznych obtizi, v komunikaci je aktivni, oblas situaci
neodhadne a vynuti si komunikaci bez ohledu na readlné moznosti dospélého
a aktualni situaci

o kontakty navazuje bez problémd, je primérené aktivni, komunikuje s dosp&lym
adekvatnég, tj. s ohledem na situaci a podminky, respektuje jeho autoritu

Vsimejte si u ditéte:
Jak reaguje, pokud s nim dospélym odmitne komunikovat
(v daném okamziku neni pro komunikaci prostor):
- agresivné
- stazenim do sebe
- litostivé, placem
- odmitanim komunikace pozdéji
- Jjinak

Komunikace s détmi

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
e umi komunikovat s druhym ditétem, navazuje détska pratelstvi

Postup ve vyvoji a zdokonalovani:
e nema zajem o kontakt s druhym ditétem a nekomunikuje s nim
e ma zajem, zkousi navazovat kontakty, ale pfilis se mu to nedafi
e zkousi komunikovat, zpocatku je nesmélé, ale po urcité dobé mu komunikace
nedéla obtize
e v komunikaci si pocinad zdarile, komunikace s druhym ditétem bez vaznéjsich
problému, pokud jsou naplnéna jeho oéekavani (je po jeho)
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v komunikaci je aktivni, komunikuje zcela bez problémd je schopno chapat
a respektovat nazory jiného ditéte a vzajemné se domlouvat, komunikaci s druhym
ditétem zpravidla vyhledava

Vsimejte si u ditéte:

- zda navazuje komunikaci snadnéji, je-li osloveno (samo zpravidla nezacind)
- jak reaguje, je-li druhym ditétem odmitnuto (napf. agresivné, staZenim do sebe, litostivé,
placem, odmitanim komunikace s ditétem pozdé&ji, komunikuje napadné s dospélym apod.)

Sociabilita a spoluprace

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

dokaze spolupracovat a byt druhému ditéti partnerem pfi hie

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

ridi se svymi zajmy, a proto neni schopno spolupracovat pfi hfe ani po zasahu
dospélého, trva si stale na svém, hraje si samo

spolupracovat s druhym ditétem mu déla potize, neni schopno se dohodnout, hraje
si prevazné samo, ke spolecné hre potfebuje pomoc dospélého, na vysvétleni
dospélého zpravidla reaguje (da si fict, podéli se o hracku, pochopi zajem druhého
ditéte, ustoupi ze svych pozic)

partnera pro hru samo zpravidla nevyhledava, hraje si bud samo, nebo s ditéte, ke
kterému pocituje ndklonnost, nedokaze spolupracovat, spole¢nd hra nema dlouhého
trvani

zacina vyhledavat partnera pro hru, samo se snazi byt druhému ditéti partnerem
a spolupracovat, vS§ima si, co si pfeje druhy, a snazi se uplatnit sva ocekavani
i respektovat ocekavani druhého (dovede se podélit o hracku, ustoupi nazoru
druhého ditéte)

vyhledava partnera pro hru, dokaze se domlouvat, rozdélovat a ménit si herni role,
spolupracovat, hru spole¢né rozvijet a obohacovat, spolecné se ponofit do hry
a v jejim zajmu vychazet vstfic pranim a potfebam druhého ditéte

Vsimejte si u ditéte:

Jak se projevuje v situacich spolecné hry
- jaké aktivity mu usnadnuji navazat spolupraci
- zda preferuje paralelni nebo kooperativni hru
- zda ma stalého partnera pro hru (nehraje si s nikym jinym) nebo nema (strida je)

Jaka je jeho partnerska role
- role obou partner( jsou pfi hie vyrovnané
- ve dvojici zastava dominantni roli
- ve dvojici zastava roli podfizenou

DITE A SPOLECNOST

Spolecenska pravidla a navyky

Oclekavany vystup (dité zpravidla):

uplatnuje zakladni spolecenska pravidla ve styku s dospélymi i détmi

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

neuplatnuje zakladni spoleCenska pravidla (pozdrav, odpovéd na dotaz, partnerstvi
ve hre, citlivost a ohleduplnost ke druhym, neprosazovani se na Ukor ostatnich),
spoleCenska pravidla nechape a nepfijima, po upozornéni dospélého neni schopné
uposlechnout a své chovani podle nich regulovat

zakladni spolecenska pravidla se snazi pochopit a respektovat, v jejich uplatfiovani
vSak dost ¢asto chybuje
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spoleCenska pravidla zpravidla chape, pro zménu svého chovani ale potrebuje
pobidku, popf. nabidku vyhod & upozornéni na moZné nepfiznivé dusledky ¢i
sankce

spoleCenska pravidla chape a rozumi jim, po upozornéni dospélého je schopno
samo zmeénit své chovani

osvojilo si spoleCenska pravidla, v zasadé je dodrzZzuje, v béZnych situacich
nepotrebuje kontrolu ani pomoc dospélého

Zarazeni do tFidy (skupiny déti)

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

dokazZe se zaradit do skupiny déti

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

neni soucasti skupiny, je stranou, nereaguje na ostatni déti, nevsima si jich

hleda své misto ve skupiné, postupné se zapojuje do skupiny ostatnich déti (zacina
komunikovat a zkousSi se zapojovat do her a ¢innosti)

do skupiny jiz patfi, ma v ni jistou pozici, ale stale izolovanou, nema kamarady,
nebuduje vzajemné vztahy, je soustfedéné pouze na svoje osobni potifeby
upevnuje svou pozici i roli ve skupiné, hleda si kamarady, navazuje s nimi kontakty
a pri spolecnych aktivitach s nimi zacina spolupracovat

je ¢lenem skupiny, ma v ni své misto, svou roli, ma v ni své kamarady, svou pozici
si dokaze obhajit (i kdyz se ptizplsobuje nazorim a rozhodnutim skupiny, své
misto neztraci)

Vsimejte si u ditéte:

Jaka je jeho pozice ve skupiné:
- dité nepatfi mezi oblibené
- dité patri spiSe mezi méné oblibené
- dité patfi spiSe mezi oblibené
- dité patri mezi nejvice oblibené

Jak se projevuje ve skupiné (co ma rado):
- je komunikativni a spoleCenské, ve spolecnosti je rado a spokojené
- Jje sice rddo ve spolecnosti ostatnich, ale také nékteré Cinnosti déla rado samo
- nemd rado spolecnost ostatnich déti, je samotarské
- rado na sebe strhuje pozornost
- ma sice rddo pozornost, ale ne za kazdou cenu
- nemd rado, kdyZ je na né soustfedéna pozornost ostatnich, je radéji stranou

Jak se chova k ostatnim:
- podéli se o hracku & pamlsky
- nerado se déli
- je ohledupiné a pomaha druhym
- je sobecké, nebere ohledy na druhé
- vyvolava konflikty mezi détmi
- je schopné se domlouvat, nevyvolava spory

Spoluprace na ¢innostech

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

dokaze vyjednavat, dohodnout se a kooperovat

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

neni schopno vyjednavat a spolupracovat na cinnosti

vyjednava se znacnymi obtizemi, neumi projevit své potfeby a sva prani a neni
schopno domluvit se na spolec¢né cinnosti ¢i na pravidlech

zacina vyjednavat, ale dohoda je stale obtizna (napf. na co si budou spole¢né hrat),
stale prosazuje predevsim svoje potrfeby, Cinni mu problémy chapat potieby
ostatnich a pfijimat spolecné navrhy ¢i rozhodnuti
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vyjednavani neni vzdy bez problémd, ale dohoda je mozna, i kdyZ ¢asto ustoupi ze
svych zajmu az po del$i dobé&, nebo s pomoci dospé&lého

vyjedndvd bez probléml, je schopno se dohodnout, dovede ustoupit nazoru
vétsiny, je schopno uzavirat kompromisy a kooperovat

Vsimejte si u ditéte:

Jakou roli zpravidla zastava p¥Fi spole¢né hre:
- je submisivni, spide pasivni, pfizplsobuje se a ustupuje ostatnim
- je dominantni, aktivni, ma hlavni slovo
- jeiniciativni, ddvé podnéty pro hru, formuluje principy hry

Jak se chova ve vztahu k pravidliim her:
- pfizpGsobuje se pravidldm hry, je spravedlivé, nepodvadi ani druhé z podvadéni neosouje
- odmita se pravidly Fidit a snaZi se je obejit
- nesouhlasi-li s pravidly, chce zavést jina pravidla
- podvadi, je nespravedlivé
- osocuje druhé déti z podvadéni a nedodrzeni pravidel
- odmita prijmout vysledek hry, je-li tento vysledek pro né nepriznivy

DITE A SVET

Adaptabilita ke zménam

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

umi pfijmout zmé&nu a prizpUsobit se ji, ve vztahu k okoli je aktivni

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

nové situace jsou pro né naro¢né, nedovede se v nich orientovat a tedy ani se jim
prizplsobit; problémim, které z novych situaci vyplynou, se vyhyba a nefesi je
(reaguje jako tzv. mrtvy brouk)

vnima zménu, snazi se prizplsobovat novym situacim, ale protoZe se v nich dobfe
neorientuje (nerozumi jim), reaguje pouze pasivné, tim, Ze se podfidi (navenek se
prizplsobi, ale vnitin& zmé&nu nepfijme)

v novych situacich se snazZi orientovat, snazi se porozumét, ale potfebuje k tomu
zna¢nou podporu dospélého, novym situacim se pak prizplsobi, zmé&nu pfijme
a pokud porozumi, snazi se s ni vyrovnat aktivné

ve zménach a novych situacich (pfiméfené narocnych) se dokaze dobre zorientovat
vétdinou jen s pomoci dospélého, dobfe je zvlada, dokdZe se prizplsobit nejen
pasivné, ale zpravidla i aktivné (podava navrhy), ale stale potfebuje pomoc a oporu
zmény mu nevadi, samostatné a rychle se orientuje v novych okolnostech a vzniklé
situace, pokud nejsou nepfimérené narocné, resi s porozuménim, aktivné a bez
problém{

Poznatky, socidlni informovanost

Ocekavany vystup (dité zpravidla):

ma elementarni poznatky o svété lidi, prirody, kultury a techniky, ktery jej
bezprostredné obklopuje

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani:

poznatky jsou utrzkovité, velmi elementarni

osvojilo si jednoduché poznatky o bezprostfednim okoli, které mu umoziuji se
orientovat pouze v prostfedi, které dobfe zna a v zaleZitostech, které se
kazdodenné opakuji

ma vytvorenou elementarni poznatkovou zakladnu o svété prirody, o lidech a jejich
Zivoté, o kulture prostredi, ve kterém Zije; v prostfedi a v tématech, ktera s timto
prostfedim bezprostfedné souviseji, se dobfe orientuje
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e ma povédomi také o SirSim spoleCenském, vécném pfirodnim, kulturnim
i technickém prostredi v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych redlnych
ukazek v okoli ditéte (napf. zakladni redlie o republice, povédomi o existenci jinych
zemi a narodu apod.)

e poznatkova zkuSenost ditéte je vSestrannad a bohatd, dité se bezpecné orientuje
v bézném zivoté, ma povédomi o SirSim spoleCenském, vécném pfirodnim,
kulturnim i technickém prostiedi, ma povédomi o vyvoji a zménach, o vyznamu
zivotniho prostredi a jeho ochrané, o ochrané zdravi a bezpecnosti apod.

Vsimejte si u ditéte:
- zda ma aktivni zajem o nové poznatky, je zvidavé, ucenlivé
- zda se na véci, kterym nerozumi, pta
- zda neprojevuje zdjem, nepta se
- jaké téma je mu blizké, co je zajima
- o0 ¢em toho hodné vi (je mimoradné informované)
- zda se orientuje k néjaké &innosti (projevuje mimoradny zdjem, talent, nadani)

Zdravi a bezpeci

Ocekavany vystup (dité zpravidla):
z v ’ o 4 v e r v. v v v v v
e ma povédomi o ruzném nebezpeci v okoli, chova se primerene a bezpecné ve
Skolnim i domacim prostredi i na verejnosti

Postup ditéte ve vyvoji a zdokonalovani

e ma strach z neznamého prostredi a nebezpeci v okoli precenuje

e nema strach z neznadmého prostredi, je vSak jako bez zabran

e je schopné vnimat nebezpeci na upozornéni dospélého, nevi si vSak rady, potfebuje
staly dohled a kontrolu

e ma povédomi o tom, co mize ohrozit jeho zdravi, co je $kodlivé a nebezpeéné, vi,
jak se pred nebezpeé&im, se kterym se mize setkat, chranit & jak se mu vyhnout,
popr. kde hledat pomoc, ale bez pomoci dospélého neni schopno se podle toho
chovat

e uvédomuje si nejrizné&j$i moZnd nebezpedi, kterd by mohla ohrozit jeho zdravi
a bezpedi, vi, jak je mozno se pred nim chranit, jak mu predejit nebo se mu
vyhnout a kam se v pripadé potreby obratit o pomoc a zpravidla se podle toho také
chova

Vsimejte si u ditéte:
- zda pri béZnych aktivitach a v béZnych situacich riskuje
- zda se chova pfimérené a bezpecné
- zda vi, komu se miZe v pfipadé potreby svéfit a na koho se obréatit o pomoc
- zda vi, jak se chovat pfi setkdni s neznamymi lidmi

2. Jak s vyvojovymi Fadami a charakteristikami pracovat

Vyvojové fady a osobnostni charakteristiky mohou plnit funkci diagnostickou,
evaluaéni i pedagogickou. Mohou nam tedy pomoci v mnoha krocich nasi prace.
Soubor vyvojovych fad a individudinich charakteristik ndm miZe pomoci lépe se
orientovat ve vyvoji nékterych dovednosti predskolniho ditéte i v jeho pFirozenych
potfebach. Poskytuje nam prehled toho nejdlleZit&jdiho, co potifebujeme ke své
pedagogické cinnosti znat a uvédomit si, prezentuje skutecCnosti, které se poji
k sou¢asnému stylu vzdélavani predskolnich déti. Na prvni pohled se mlzZe zdat, Ze tento
soubor je prilisS obsahly a slozity, prestoze vlastné jen pripomina fakta, kterd by dobre
odborné pripravend ucitelka méla znat ze studia vyvojové psychologie a oborovych
metodik. Jsou tedy jistou rekapitulaci nasich odbornych znalosti. Pokud se vSak nad nimi
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upfimné zamyslime, zpravidla zjistime, Ze mnohé z toho, co je zde uvedené, sice zname,
avsak ze s nasimi znalostmi dostate¢né nepracujeme. A to je tfeba zménit.

Znalost vyvojovych Fad by pro pedagoga a jeho vzdélavaci cinnost méla byt
samoziejmosti. Méla by predstavovat metodickou vybavu, kterd nam usnadni
individualizovany pristup k détem a povede nas prirozené k tomu, abychom vytvareli
vyvojové primérenou i individualné diferencovanou vzdélavaci nabidku.

Vyvojové fady nam usnadni také zachovavat postupnost a navaznost ve vzdélavaci
nabidce i v jejim pladnovani'®. Pokud Fady zndme, muZeme spolehlivéji zachovavat
vzristajici ndro¢nost &innosti a postupovat ptirozen&, od elementarniho a jednoduchého
ke slozit&j&imu a naro¢né&jsimu. Zajistime tak, Ze postup ve vzd&lavani mize byt plynuly,
bez zbyteénych skokl & ztrat, at uz ve vztahu k jednotlivému ditéti, nebo k celé t¥idé
déti. Vyvojové fady vyuzijeme ke spolehlivéjSimu sledovani vyvojovych a vzdélavacich
pokrokl ditéte. Tohoto soupisu mizeme vyuzivat pti pozorovani ditéte (feknou nam,
co sledovat, na¢ se zamérit, ¢eho véeho si véimat), ale také pfi hodnoceni jeho pokrokd
(pozname posun, zménu). Dozvime se, zda dité Zzadoucich kompetenci ,nabyva",
pozname, jak se ve svych kompetencich postupné zdokonaluje. MGzeme z nich vydist, co
je dit& schopno zvladnout, co je pro né az prili§ snadné, co naopak mdze motivovat jeho
usili a posouvat jej vpred. Pomohou nam v poznani, jaké podnéty ditéti vzhledem k jeho
véku a rozvoji nabizet, co u ditéte individudlné podpofit, popf. soustredénéji cvicit, jaké
konkrétni ¢innosti jsou pro dité vhodné.

Osobnostni charakteristiky vyuzijeme pro dokonalejsi poznani ditéte. Upozoriiuji nas
na jeho osobni zvlastnosti, tendence, pfani a zajmy, s jejich pomoci snadnéji zachytime,
co ma dité rado a co nikoli, kde jsou silné a naopak slabé stranky jeho povahy. Mohou
nam pomoci zejména pri volbé vhodného pristupu k ditéti a metod prace s nim (jak
k ditéti pristupovat, jak s nim jednat, jaky postup volit, ¢emu vénovat vice pozornosti,
v jakych situacich postupovat opatrné ¢i zvlasté citlivé apod.).

To, co plati pro kazdé jednotlivé dité, plati i pro celou tridu. Vyvojové rady a inventare
nam tak mohou pomoci také pii tvorbé& vzdélavacich programl (pland) pro celou skupinu
(tfidu) déti. Vyvojové fady zretelné ukazuji, odkud kam se dité posune, jak vyznamny je
rozdil v dovednostech triletého a Sestiletého ditéte. Uvédomime si také, jak se jednotlivé
déti, byt stejného véku, odlisuji, a to nejen v Grovni svych dovednosti, ale také ve svych
potfebach a zajmech. Snadno pochopime, pro¢ byva jednotna vzdélavaci nabidka
zpravidla malo uc¢inna, s jakymi vyvojovymi i vzdélavacimi rozdily mezi détmi musime
pocitat a jak Siroké by mélo byt spektrum cinnosti a podnétti, které chceme détem
nabidnout.

Pokud budeme s inventafem vyvojovych fad i osobnostnich charakteristik ditéte skutecné
pracovat, nauc¢ime se je znat natolik, Ze jejich popis budeme potfebovat ¢im dal tim
méné. Postupem casu se stanou pro nas samozrejmosti, uvidime pred sebou jasné nejen
konkrétni vzdélavaci cile, k nimz sméfujeme, ale také cestu, kterou postupujeme.

Inventare vyvojovych fad miZeme vyuZit také pfi tvorbé individudlni i tfidni pedagogické
dokumentace. Na jejich zaklad® muZeme vytvafet rlzné zaznamy ¢&i prehledy
o rozvoji a uceni déti.

3. Jak pomoci vyvojovych Fad zpracovat zaznamy a vést prehledy o rozvoji
a uceni ditéte

Pripomenme si, ze RVP PV predpoklada, ze rozvoj a vzdélavani déti budeme nejen
sledovat, ale také pisemné dokumentovat (zaznamenavat), abychom dostavali zpétnou
vazbu o nasi praci a ziskavali konkrétni podnéty pro dalsi pedagogickou cinnost. Bez

0 Tento problém dnes fesi v praxi znacna ¢ast pedagogd, nebot pedagogické materidly nejsou rozpracovany ani
pro jednotlivé vékové skupiny déti, ani do konkrétnich postupnych krokd.
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zdznamu neni nase sledovani spolehlivé a nemiZe dobfe plnit svdj Gc¢el. NemlZeme si
vSe presné zapamatovat, dostatecné vyhodnocovat situaci a nase zavéry mohou byt
nedostatecné Ci zkreslené. To, co vice ¢i méné systematicky sledujeme, bychom si také
meéli zaznamenavat. Abychom s nasimi pozndmkami mohli dobfe pracovat, potfebujeme
v nich mit urcity systém.

ProtoZze s ditétem pracujeme kazdodenné, sledujeme jeho projevy a chovani
v nejrizné&jsich situacich a podminkach, které bézné nastavaji, zfejmé& bude
nejvyhodnéjsi vytvofit si pro nase pozorovani zaznamovy arch, do kterého bude mozné
zapisovat. Budeme tak ¢init prib&Zné a opakované, at uZ v urditych pravidelnych
intervalech, nebo tehdy, kdyz zpozorujeme vyznamnou zménu, posun, novou dovednost
apod. To nam umozni sledovat vzdélavaci posun a mapovat vyvoj a ucebni pokroky
ditéte. Zadznam by mél byt vhodnym zplsobem strukturovany a data v ném usporadana
tak, abychom mohli snadno ziskat a udrzovat si dostate¢ny prehled o ditéti a jeho
aktualnich vzdélavacich potrebach.

Logicky predpokladame, ze zdznamy nebudeme pouze vypliovat a zakladat, ale se
zaznamy budeme dale pracovat, budeme informace v nich obsazené vyuzivat - at uz
v bezprostfedni pedagogické Cinnosti s ditétem nebo pfi rozhodovani a dalsim postupu
v jeho vzd&lavani (napt. v pfipadé vychovnych & vzdélavacich problémi, pti Fedeni
odkladG $kolni dochazky). Zejména dlouhodobé vedené zdznamy mohou byt jedine¢nym
prostfedkem k relativné spolehlivému stanoveni prognézy dalSiho rozvoje a vzdélavani
ditéte. O takto ziskané vysledky muZe pedagog sméle opfit svd odborna pedagogicka
rozhodnuti ¢i doporuceni. Dobfe vedené zaznamy mohou byt pro pedagoga dobrou
zpétnou vazbou o jeho pedagogické praci.

Strukturovanych zaznam( z pozorovani ditéte, na jejichz zakladé bychom mohli
vyhodnocovat vzdélavaci vysledky, je mozné vytvorit mnoho. Mohou se velice réiznit co
do obsahu i formy a to podle toho, co chceme u kterého ditéte sledovat, jak casto
chceme zjisténi zaznamendavat apod. Vzdy by vsak mél umozniovat sledovat vyvoj
dovednosti a tedy posun, resp. individualni vzdélavaci pokroky, nemél by byt
postaven na principu porovnavani projevl a vykond déti navzajem. Mé&ly by predstavovat
individualni rozvojové mapy a mapovat vzdélavaci cestu, kterou se dité za pomoci
a pod odbornym vedenim pedagoga ubira.

4. Jak vyuzivat nabidku diagnostickych archi v priloze

V pfiloze je nabidnuto vice pFikladd vyhotovenych zéznamovych archd jako
diagnostickych nastrojli, které mlze pedagog piimo pouzit. Jednotlivé archy se odliduji
zejména tim, kolik informaci o dit&ti ndm poskytuji, zda na jejich zakladé mdZzeme
ziskat jen informace o dil¢ich otazkach, popr. pouze zakladni prehled, spiSe orientacni,
anebo obraz presnéjdi, konkrétnéjsi a komplexnéjsi. Kazdy ze zdznaml se hodi pro
jiné Ucely, situace, podminky a okolnosti, néktery je vhodnéjsi pro vstupni diagnostiku,
jiny naopak pro prib&Znou praci, dalsi je orientovan spide k vystupni etap& vzdé&lavani
ditéte. Né&ktery muZe byt vhodné&jsi v ptipadé, kdy je tfeba soustfed&né&jsi prace
s ditétem, jiny naopak tam, kde postadi povSechna kontrola. Lisi se také formalni
Upravou a grafickym fedenim. Souéasti nabidky je také zdznamovy arch, ktery mize
pomoci k dokonalejSimu poznani osobnostnich vlastnosti ditéte, a tim k volbé
vhodnych pfistupl k ditéti a volb& G¢innych metod jeho vzdé&lavani.

VSechny zaznamové archy obsahuji pedagogicka opatfeni, tzn. zavéry pro dalsi
pedagogickou cinnost. Vznika tim pozadavek, aby to, co pedagog zjisti, promitl do
obsahu, forem a metod vzdélavaci prace i do pristupu k détem a aby tedy prace se
zaznamovymi archy pfinesla zadouci vychovné a vzdélavaci efekty.

Zachovat variabilitu v této dokumentaci je velmi dileZité proto, aby se nestala pouze
formalni zaleZzitosti, kterd zbyte¢né zabird pedagogovi ¢as a v ni¢em mu nepomuze.
Nejde o to zavést jednotné zaznamy. Je tfeba postupovat vzdy podle konkrétnich
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vzdélavacich potreb konkrétniho ditéte, dostatecné diferencovat a volit takovou cestu,
kterd bude plné funkcni. Mimo jiné to znamena sledovat a hodnotit dité v potFfebné
mifFe i rozsahu, nikoli tedy v prilis dlouhych intervalech, popf. velmi povrchné a nebo
naopak zbytecné casto a velmi podrobné. Praxe ukazuje, ze u nékterych déti
potfebujeme castéjsi kontrolu a presnéjsi zpétnou vazbu o tom, zda je nase pedagogicka
intervence funk¢ni, u jinych déti ndam stacdi sledovat jeho projevy méné Casto. V zavislosti
na individudini potfeb& sledovani a hodnoceni ditéte miZeme tedy volit pro jednotlivé
déti riznou podobu zaznamového archu, od téch nejpodrobnéjsich, az po velmi strucné
verze.

Z praktickych dlvodt se mGze jevit jako vyhodné&j&i pracovat v ramci t¥idy podobnym
zplsobem a volit pro déti zdznamovy arch stejny a nebo alespori podobny. Abychom se
vyhnuli formalismu, miZeme se stejnym archem pracovat u jednotlivych déti rlznym
zplUsobem, podle toho, co povaZzujeme za potfebné. Mizeme odlidovat jak v obsahu, tak
také v intervalech. Napr. tam, kde je nutné soustfedénéjsi sledovani ditéte, budeme
kontrolu a nasledny samotny zapis provadét castéji, napf. trikrat do roka, u jiného ditéte
v dlsledku jeho bezproblémového prospivani postadi zapis méné &asto, tieba jen jednou
za rok. Pokud zvolime pro véechny déti strué¢néjéi verzi zdznamu, mGzeme jej u déti, kde
nam nepostacuje, v potrebnych smérech doplfiovat (napf. vyuzit néktery z doplfkovych
zdznamovych archl). Pokud volime podrobnéj&i zadznamovy arch, jist& neni nutné
u vSech déti sledovat stejnou mérou vSechny oblasti (polozky). U jednotlivych déti
mizZeme postupovat rlzné&, podle toho, co povazujeme u ditéte za dlleZité. Nékteré
dovednosti mUZeme sledovat jen zbé&Zné a vice se naopak soustfedit na ty, které mu
délaji problémy (a které je tedy treba s ditétem Castéji a soustfedénéji cvicit), popf. na
takové, v nichz se projevuje zvlastni talent ¢i nadani.

Pro vhodnou volbu zdznamového archu je dilezité si uvédomit, e ndm poskytuje nejen
pirehled o ditéti a jeho postupu ve vzdélavani, ale slouzi do urcité miry také jako
pozorovaci schéma, jako impuls k tomu, na¢ se zamérime, co budeme u ditéte (déti)
sledovat a tedy zaroven, co budeme u ditéte (déti) rozvijet. Volba, resp. tvorba
zdznamového archu mize pochopitelné souviset také s cili naseho $kolniho vzdélavaciho
programu. Obsah zdznamovych archi mize vypovidat o zaméreni &i profilaci Skoly.
Pokud si napf. v SVP stanovime, Ze jedenim z nasich cili je rozvinout maximalné
jazykové a recCové dovednosti ditéte, zifejmé se na tuto oblast vice zaméFime nejen
v pedagogické, ale také v diagnostické praci, budeme jazykové a reCové akcentovat ve
vzdélavaci nabidce, budeme rozvoj pFislusnych dovednosti soustfedénéji sledovat a vést
o nich podrobné&jéi zaznamy. Obdobn& tomu mdlZe byt, pokud bude SVP zaméfen
vytvarng, sportovné, k seznamovani déti se zaklady ciziho jazyka apod.

Z nabidky zdznamovych archi miZe pedagog vybirat a pozit je jako hotové ndstroje,
jednotlivé verze si také rlzné& upravovat, popf. rizné druhy vzdjemné kombinovat. Ze
slozitéjsiho schématu (zaznamu) lze néco vypustit (a tedy néco nebudeme sledovat
a vypliovat) ¢i naopak k stru¢néjsi verzi néco pridéme (néco ve sledovani doplnime a do
zdznamu pripiSeme), pozménime doporudené intervaly zdznaml, muZeme si upravit
i grafickou podobu, miZeme dopracovat & vylepsit archy, se kterymi jsme zvykli
pracovat a které se ndm osvéd¢ily. Pedagog si z té&chto podkladd miZe vytvofit také
zdznamové archy vlastni, které mu lépe vyhovi.
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IV. INTERPRETACE VYSLEDKU SLEDOVANI A HODNOCENI, PODMINKY
A ZASADY JEJICH VYUZITI

Sledovani a hodnoceni je proces, ktery kazdy pedagog provadi ustavicné. Pozoruje dité
v rznych situacich, v&ima si jeho Feéi, ¢innosti, zplisobu myé&leni i vlastnosti a postoj,
které projevuje. Rozebira vysledky détskych Cinnosti a vzajemné je porovnava. Ke svému
pozorovani pfidava i to, co vi o jeho rodiné a prostfedi, kde vyrlstd, o jeho zdravotnim
stavu apod. Ze vdech t&chto dil¢ich Ukon( postupné skladd a vyjastiuje vice & méné
piresny obraz kazdého ditéte a pochopitelné i obraz o celé tfidé. Ten by mél byt pro
pedagoga predevsim vychodiskem pro volbu nejvhodnéjSich metod i vzdélavaciho obsahu
a do jisté miry i zrcadlem k nahlédnuti na vlastni praci. Pravé proto, ze diagnostické
a evaluacni aktivity poskytuji konkrétni zpétnou vazbu nezbytnou pro smyslupinou
pedagogickou praci, by mély byt pro pedagoga v materské Skole samoziejmosti.

Hlavnim smyslem a cilem pedagogického hodnoceni tedy neni jen zachycovat a popisovat
rozvojovy stav ditéte, popf. vyhodnocovat Ci registrovat jeho urcité individualni rozvojové
problémy ¢i odliSnosti. Poznat dokonaleji osobnost ditéte a zhodnotit spolehlivéji jeho
rozvojové i vzdé&ladvaci pokroky by nemélo smyslu, pokud by zdstalo jen u tohoto
zjistovani. DlleZit&jdim krokem je dle tohoto zjisténi uréit aktualni vzdélavaci potieby
ditéte a podle téchto potfeb pak planovat pedagogickou praci s nim. Znamena to, Ze
volime co nejvhodnéjsi metody a postupy, vytvarime odpovidajici vzdélavaci
nabidku a ménime prostredi ditéte tak, abychom vyvolali Zadouci vychovné
a vzdélavaci efekty. ProtoZze pedagog v materské Skole pracuje s celou skupinou déti,
popr. s celou tridou, plati to také z hlediska celé tfidy. Znamena to, ze pedagog promitne
to, co zjisti o jednotlivych détech, do pFipravy svého tridniho vzdélavaciho
programu: planuje pedagogickou praci s détmi, hledd co nejvhodnéjsi metody
a postupy, vytvari odpovidajici vzdélavaci nabidku a méni prostredi déti tak, abych
vyvolal zadouci vychovné a vzdélavaci efekty. Nepostupuje vSak tak, Ze by sva zjisténi
prdméroval a vytvarel jednotnou vzd&lavaci nabidku. Zachycené rozdily mezi détmi
jej vedou k tomu, aby si uvédomil SiFi spektra celé tfidy a vytvarel rdznou
a pestrou vzdélavaci nabidku.

Aby pedagogické hodnoceni bylo skutecné smysluplné a uziteCné, je tfeba zachovavat
jesté nékteré dalsi podminky - vysledky sledovani a hodnoceni spravné a citlivé
interpretovat a dodrzovat pravidla profesionalni etiky.

Pokusime se zavérem pfipomenout a zformulovat nékolik zasad ¢i pravidel, jimiz by se
meél pedagog ve své praci s vyvojovymi Fadami dovednosti, popf. se zaznamovymi
archy, Fidit:

e Ucelem hodnoceni a vedeni zdznamQ v mateiské &kole je sledovat a hodnotit
individualni vzdélavaci pokroky, kterych déti v disledku vzdé&lavani dosahuji
(nezarazujeme dité do urcité kategorie, nehodnotime jeho vykon podle urcitych
norem, neporovnavame déti a jejich vykony navzajem); smérodatny je smér
rozvoje, individudlni postup, vzdélavaci pokrok, a tedy pohyb po urcitém
pomysliném Zzebricku, nikoli dosazeni nejvyssi kategorie blizici se obecné uznavané
normé

e nejvyssi aroven dovednosti ve vyvojovych faddach, podle které dité hodnotime,
je formulovana pro dité, které ukoncuje predskolni etapu svého rozvoje
a vzdélavani plati tedy pro déti nejstarsi a nejvyspélejsi; tyto vystupy jsou
orientacni, coz znamena, ze jednotlivé déti jich nedosahuji ve stejné mire
(nékteré déti dosahnou popisované uUrovné nebo ji i prekroci, jiné nékterych
vystupl nedosahnou), ani ve stejném véku (nékdo dfive, jiny pozdé&ji)

e kazdé dité se rozviji svym tempem, nékteré postupuje pravidelné
a vyrovnang, jiné ve skocich; je proto zcela pfirozené, ze dité, které budeme
podle té&chto tfad hodnotit, se mUZe jevit v nékterych dovednostech vyjime&né
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rozvinuté, zatimco v jinych mdZe mit problémy; proto by v hodnoceni ditéte mél
pedagog postupovat vzdy trpélivé, uvazlivé, maximalné objektivhé
a odpovédné; drive nez vyslovi jakékoli svoje zavéry, mél by si je dostatec¢né
ovéfit s plnym védomim, ze prfedéasnym a nepresnym hodnoticim Usudkem by
mohl ovlivnit postoj ostatnich k ditéti, popf. neuvazenym varovnym upozornénim
by mohl u rodi¢d vyvolat bud stres a obavy z daléiho vyvoje, nebo naopak
rezignaci na vlastni aktivni plsobeni a spolupraci

e pokud u ditéte pedagog zjisti tzv. dil¢i selhavani, neni to tfeba v zadném pripadé
povazovat za problém (navic ho vétSinou lze snadno napravit tim, Zze nabidneme
ditéti vhodné podnéty a cinnosti, které mu v potfebném sméru pomohou);
diagnostikuje-li pedagog u ditéte vaznéjsi konkrétni problém, mél by cestu
k napravé hledat s rozvahou, nejprve v prirozenych dopliujicich cCinnostech,
kterymi obohati individualni vzdélavaci nabidku, teprve druhym krokem je
soustifedéna pedagogicka intervence, kterou konzultujeme s rodi¢i a na niz
s nimi také spolupracujeme; v ptipadé&, Ze ani toto nepom{ze, a nebo presahuje-li
problém pedagogickou odbornost, je tfeba doporudit rodi¢dm ditéte péci dalSich
odborniki

e inventare osobnostnich charakteristik dokresluji osobnostni nastaveni kazdého
ditéte, a proto je tfreba v zajmu objektivnéjsSiho a spolehlivéjsiho hodnoceni s nimi
pracovat (napt. pokud si dité& hraje samo, miZe to byt tim, Ze je zaloZzeno spise
introvertné a paralelni hra mu proto vice vyhovuje; neznamena to tedy vzdy, ze
mlZe pedagogovi pomoci nalézt ke kazdému ditéti tu spravnou cestu,
upozornit, jakym zplsobem je tfeba s ditétem komunikovat, jak k nému
pristupovat a jaké metody a postupy volit (to napf. znamend, Ze introvertné
zamérenému ditéti nebude nabizet jen aktivity kooperativni, ale vytvarime mu
dostate¢né moznosti, aby si mohlo hrat také samo)

e vyvojové fady a inventare by nemély byt vnimany jen jako nastroj, jak odhalit
urCité rezervy C&i nedostatky u déti, a tedy predevsim to, co dité neumi Ci
nezvlada; pedagog by mél s jejich pomoci hledat naopak to, v cem je dité
Uspésné, co je bavi a co se mu dafi, a na tom by mél stavét své vzdélavaci usili
smérem k ditéti

e s pomoci vyvojovych tad a inventdrd mize pedagog odhalovat a registrovat u déti
také vyjimecné projevy ¢i vykony a objevovat tak déti, které snesou dalsi zatéz
a vétsi naroky (napf. déti s urychlenym vyvojem nebo s uréitym nadanim, které
maji specifické vzdé&lavaci potfeby); mize pak na zakladé tohoto zjisté&ni volit
vhodné edukacni strategie a zajistit tak patficny rozvoj téchto déti (napf.
ditéti, které jevi zajem napf. o vytvarné cinnosti, umozni pedagog v ramci
moznosti tyto aktivity pfimérené uplatfovat a rozvijet, popf. s rodi¢i projedna
moznost podporovat tento mimoradny zajem ditéte i mimo matefskou skolu)

e hodnoceni jednotlivych déti pomaha pedagogovi k tomu, aby si utvoril presnéjsi
a spolehlivéjsi obraz o celé tridé déti; v zadném pripadé vsak nejde o to, aby
pedagog srovnaval déti a jejich vykony, ale o to, aby zachycenym rozdilim
pFizpasobil vzdélavaci nabidku, uvédomi-li si pedagog, jak pestrd je skladba
déti, které vzdélava, snadno pochopi, Ze nelze vytvaret jednotnou vzdélavaci
nabidku danou jakymsi tfidnim prdmérem, atedy pro vSechny déti stejné
naroc¢nou (protoze tyto aktivity by byly pro nékteré déti pfiliS zatézujici, pro jiné
naopak malo naroc¢né); to plati nejen ve tfidach vékové heterogennich, ale i ve
tridach, v nichz jsou zarazeny déti priblizné stejného véku

e vrdmci celé tiidy si také pedagog miZe lépe povsimnout déti, u kterych
nedochazi k dostate¢nému rozvoji a provést tak vhodna opatreni (poskytnuta
intervence neni v tomto pripadé na ukor individualizace, ale naopak)

o pedagogové, ktefi pracuji se stejnou tfidou déti, by mély pfi evaluacnich
a diagnostickych cinnostech velmi Gzce spolupracovat, ziskané informace si
vzajemné predavat, spolecné konzultovat, diskutovat a dojednavat navrhy na
dalsi postup i pedagogicka opatfeni; stejné tak by méli spolupracovat pfi tvorbé
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vzdélavaci nabidky, pfi planovani konkrétnich aktivit i pfi volbé vzdélavacich
strategii i pfi vedeni pedagogické dokumentace o rozvoji a vzdélavani déti

e protoze pisemné zaznamy o rozvoji ditéte (zaznamové archy, zapisové listy,
individualni mapy), obsahuji celou Fadu citlivych osobnich dajl, bezpodmine&né
je nutno ctit a dodrzovat pravidla profesionalni etiky; pedagog si musi byt
védom toho, Ze hodnoceni je zalezitost velice citliva a Ze pracuje s celou fadou
informaci déivérné povahy, které se tykaji pouze jeho, ditéte a rodi¢Q, za véech
okolnosti je tfeba zachovavat patficnou mlcenlivost, respektovat soukromi ditéte
a rodi¢l, jednat taktné a citlivé; vsichni pedagogové (feditelka Skoly i ucitelky)
musi zajistit, aby jakékoli osobni poznamky o ditéti byly pFistupné pouze
pedagoglm &koly; je nezbytné vytvorit a pfijmout takova opatfeni, kterd zajisti
ochranu Gdajd proti zneuziti; ani v pripadé kontaktd ¢&i spoluprice pedagoga
s pracovniky pedagogicko psychologické poradny, s |ékafem ¢i dalsimi odborniky,
ani v ramci spoluprace se zakladni Skolou, kam dité prechazi, nelze zaznamy
preddvat; pedagog miZe v zajmu ditéte vyuzit v nich uvadénych skuteénosti
(napf. pokud na zakladé souhlasu ¢ prani rodi¢d komunikuje s odbornym
pracovistém, muize dle zdznamid podat & napsat zpravu), ale zdznamy nesmi
byt pfedavany mimo matefskou skolu

e v ramci Skoly pisemné zaznamy byt predavany naopak mohou a je treba
to povazovat za vyhodné (zdlezi vSsak na dohodé konkrétni materské Skoly,
resp. jejich pedagogt); divodem je to, e z hlediska prosp&chu ditéte a jeho
optimalniho pedagogického vedeni se jevi jako nejucelnéjsi, aby po celou dobu
dochazky ditéte do materské skoly jej vedla jedna dvojice uditelek, nebot
dité dokonaleji poznaji a v delsim ¢asovém intervalu Ize |épe zachytit a sledovat,
popf. také podporit, rozvojové a vzdélavaci pokroky ditéte (problém, zda
dokumentaci predavat ¢i nikoli, odpada)

e vedeni zdznam( =z pedagogického hodnoceni ma také vyznamnou
prognostickou hodnotu, nebot zdznamy mohou byt, zejména jedna-li se
o sledovani a hodnoceni dlouhodobé, jedineCnym prostredkem k relativné
spolehlivému stanoveni prognézy dalSiho rozvoje a vzdélavani ditéte; v nich
zachycenymi Udaji pak pedagog muiZe argumentovat a sméle o né& opfit sva
odborna pedagogicka rozhodnuti ¢i doporuceni.

e vsechny uvedené zasady plati nejen pro praci s tisténymi zaznamovymi archy, ale
stejnou mérou také pro elektronickou verzi pedagogické dokumentace
nabidnutou v priloze; presto, ze tato forma nabizi mozZnost vytvofit si snadno
prehled o celé tfidé déti, opét plati, Ze srovnavat déti a jejich vykony, popfF.
nechavat nahlizet kohokoli do vzniklé tfidni databaze, Ize interpretovat jako
poruseni pedagogickych zasad i profesionalni etiky (lze samozfejmé ukazat
rodi¢lm, jak se v materské gkole pracuje, ale pouze s Udaji o jejich ditéti).
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Zavérem

MdZeme s pot&Senim konstatovat, Ze Fada aktivit a postupl popisovanych v metodice je
dnes povazovana za samoziejmost a ze nachazi v mnoha materskych Skolach své
uplatnéni. Bohuzel vSak nezfidka prevazuje podvédoma snaha zaradit dité na jakysi
stupeﬁ pomyslného zebficku, vymezit mu urcitou kategorii, kterd se blizi uznavané
norme, popf. reglstrovat urC|te individualni rozv030ve problémy ¢i odliSnosti dltete a vést
o tomto zjisténi zdznam. Casto se kondi pravé u vytvoreni téchto zaznamu s vysledky
sledovéni a hodnoceni ziskanymi prostfednictvim téchto zdznami se dale pfilis
nepracuje, ve vzdélavacim procesu jsou tyto cenné poznatky vyuzivany jen malo. Hlavni
smysl pedagogického hodnoceni ke Skodé véci se tak z velké casti vytraci. A pravé to by
se mélo zménit.

Doufejme, e metodika této zméné napomdizZe, Ze ukaze pedagoglm spravnou cestu, ze
jim v jejich snazeni napomdZe. Pomoc je zfejmé zapotfebi, protoZe nautit se soustavné
provadét a vyuzivat evaluaéni aktivity v pedagogické ¢&innosti neni vibec jednoduché.
Navic tento postup znacné komplikuji poCty déti ve tfidach. Vnimejme vSak naznaceny
zplsob prace jako stav, k nému? mame sméfovat, ale ktery mlZeme v souasné praxi
naplnovat jen z¢asti.
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